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1...uÒætîæYy FuoÒçÌ ÐÉby.-

ÌwÉbyX®ç Eçºæ§çœçÌîŒ Eç\œ®úoXçç
ÌçæËNwÿuoNÿ ¤tÂ

* EgyY Ò\çº ÄÊç|œîÄy|- ŸçYyŒ Nÿçpy ÌÄ|
\Tço LNÿY Ä{utNÿ Eç®| ËçæËNwÿoy Ã®çœîŒ Òçzoy. ÌÄ|Þ
ŸNÿçÆ®ìT Òçzoz.  œìjz ªçÞ-

* NÿçÂYNÀÿçŒìÌçº §çºo ÌçzgîŒ FoºÞ ÌÄ|
\Tço ÌæËNÿçºÂçzœ ^çÂç. uÄùçæYz E†®®Œ-E†®çœŒ
¤æt ̂ çÂz. ŒçŒçuÄ‡ rçŒÆçQç uÄËªwo ̂ çÁ®ç. n®çªìpz
E‡çzToy Òçzoç Òçzoç ®ìºçzœ ÄT{ºz tzÆ oº ETty ºçŒby
EÄËszœ®úo œçzÒYÂz. Eçum ozsz ErçŒçYz Eæ‡:Nÿçº®ìT
EçÂz. œm -

* ®çY Nÿçpço ªçŒÄy ÄæÆçX®ç Ììt{ÄçŒz
§çºoçoyÂ ÌçæËNwÿuoNÿ œºæœºç oªçz®ìTçoÒy ubNîÿŒ ºçuÒÁ®ç.
n®çªìpz -

* Eº¤y, Fu\›oy ÄT{ºz tzÆçoyÂ uÄûçŒçæŒy
§çºoçoyÂ rçŒuÄrçŒçæYz ŸÄçÒ EçœçœÁ®ç tzÆço
ŒzÂz. Eçum n®çæYç ®ìºçzœçœ®úo œì‹Òç !!uÄËoçº ^çÂç.
©ÒmîŒY -

<<§çºoçoîŒ Eç©ÒçÂç ‡ª| uªpçÂç, onÄrçŒ
uªpçÂz, Ä{ùNÿÆçËÞ uªpçÂz, FoNzÿY ŒÃÒz oº ÌÄ|
rçŒÆçQçæŒç œç®ç§îo EÌÂzÂy, Ã®ÄÒçºço  qmçzqmy
Gœ®çzTy EÌÂzÂy TumoçoyÂ <Æî‹®çYy ÌæNÿÁœŒç>
uªpçÂy.>> ÄT{ºz Gt½Tçº œç³ççn® œæugoçæŒy ªçze°ç
EçtºçŒz NÿçjÂz.

\Ìz Eç\ Tumo-uÄrçŒ-Ä{ùNÿçut Eç‡ìuŒNÿ
ÆçËÞz ªîpço §çºoy® EÌîŒÒy <<FæTÀ\çæŒy oy §çºoço
EçmÂy>> EÌz Eçœm Ìª\oçz; n®çYŸªçmz - œç³ççn®
Eçum œç{Äç|n® \Tço Ò\çºçz ÄÊç|œîÄy| Ä{utNÿ ÌæËNwÿoy
œÌºÂy Òçzoy oºy - uoX®ç Eçn®æuoNÿ uÄËªwoyªìpz
<<§çºoçœçÌîŒ oy ÆçËÞz Eç©ÒçÂç uªpçÂy>> EÌz
œç³ççn® œæugoçæŒç ÄçbÁ®çÌ n®ço ŒÄÂ ŒçÒy.

* n®çŒæoºX®ç Nÿçpço §çºoÒy uŒËoz\ ÒçzH

ÂçTÂç. ÆçËÞç†®®ŒçX®ç œºæœºç (uÄÆzÊo: uÄrçŒçYz
ªîp EÌÂzÁ®ç Ä{ÆzuÊNÿ tÆ|ŒçoyÂ Ÿn®q Qægçut.)
Qæugo ^çÁ®ç. \ìŒz EÄÆzÊ NzÿÄp TÀæs¿œçŒz uÆ¨Nÿ
ºçuÒÂz. - œm n®çY Nÿçpço FËÂçuªNÿ ŒºœÆîæYz
EçNÀÿªm ̂ çÂz. n®çæŒy ŒçÂætç, oqÆyÂç ÄT{ºz EŒzNÿ
uÄÆçÂ TÀæsçÂ®çoyÂ, Ò\çºçzY ŒÃÒz oº ÂqçÄu‡
TÀæsçæYy Òçzpy NzÿÂy. n®çªìpz §çºoçÄºÒy ErçŒ®ìTçYz
Vçzº ÌçÄb œgÂz.

* œºæoì n®çÒy Nÿçpço Ìç‡ìÌæoçæŒy Eçum
uÄûçŒçæŒy \çzœçÌŒç NzÿÁ®çªìpz E†®çnª Eçum Äztœºæœºç
ªçÞ NÿÆç¤Æç ubNîÿŒ ºçuÒÁ®ç.

* œìjz ®ç tzÆço FæTÀ\ EçÂz. n®çæŒy ®ìºçzœçoyÂ
Ä{rçuŒNÿ Ìì‡çºmç, onÄrçŒ, Ä{ùNÿÆçËÞ, Tumo,
QTçzÂÆçËÞ ÄT{ºz Eç‡ìuŒNÿ uÄrçŒ §çºoçÂç uÆNÿuÄÂz.
--  œm ®ç Ìç¶®ç rçŒÆçQçæYz ªîp §çºoy® EçÒz
®çYy \çmyÄ tçzVçæŒçÒy ŒÃÒoy.

* LNîÿm Nÿç® oº §çºoçoîŒ œîÄy| ¤çÒzº TzÂzÁ®ç
uÄùçæYz ªçÒzºVºy œìŒºçTªŒ ̂ çÂz Eçum uÆÉ®çNÿgîŒ
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uÆNÿl®çYç Âçu\ºÄçmç ŸÌæT Tì¿Äº ©Òm\zz §çºoçÄº
EçzjÄÂç.

®ço §çS®çYy TçzÉb LÄjyY Nÿy, EçœÁ®ç
œîÄ|\çæŒy Ä{utNÿ œºæœºç œîm|o: uÄËªwo ÒçzH utÁ®ç
ŒçÒyo. Nÿçzmy Œç Nÿçzmy ªÒçœì»Ê uŒªç|m Òçzoço
Eçum Ìçºz \yÄŒ QYy| VçÂîŒ LNzÿNÿ rçŒÆçQç
u\Äæo ezÄoço. n®çªìpz Eç\X®ç ªoçªoçæX®ç TÂ¤Á®çoÒy
ŸçYyŒ Ä{§ÄçX®ç Eçum rçŒÌæœ‘çozX®ç ÌìÄm|Ëªwoy
Nÿç®ª EçÒzo.

œî.Tì»\y TçzpÄÂNÿºçæX®ç §îuªNzÿoîŒ ÌçæTçÄ®çYz
©ÒbÂz ©Òm\z - <<ÌnŸÄwðyYy ¤y\z Nÿç®ª ºçQl®çYz
Òz F|¾çºy Nÿç®| EçÒz>>

EŒ½ n®ç ¤y\§îo Ìçªá®ç|oîŒY §çzTŸ‡çŒ
EÌÂzÂy EçÌìºy ÌæËNwÿoy ¤ç\îÂç ÌçºÂy \çHŒ,
ŸçYyŒ Eç®çúYy n®çTŸ‡çŒ Ä{utNÿ ÌæËNwÿoyYy
uÄ\®œoçNÿç Ìç¶®ç \Tço œì‹Òç gç{ÂçŒz ¢ÿgNzÿÂ.
    <<NwÿlÄ‹oçz uÄ¾çªç®|ª½>> Òy IÿÊëYy Ÿuorç œîm|
ÒçzF|Â.

$%&'() *+,-./0346 789:;<:=-/>8

ŸçYyŒ Nÿçpy §çºoço Eçum §çºoç¤çÒzº ÌÄ|
\Tço LNÿY uÄ¾çÃ®çuœŒy ÌæËNwÿoy Òçzoy - oy ©Òm\z
Ä{utNÿ Eç®| ÌæËNwÿoy ! œºæoì ŸYæg ÌæÒçºNÿçºy NÿçpçX®ç
EçzVçª†®z ÌìÌæËNwÿo Ìªç\ EÌæËNwÿo Òçzoço, EÌæËNwÿo
Ìªç\ ŸToy Nÿºoço, ŒTºçæYz ueNÿçmy \æTÂz Òçzoço
Eçum \æTÂçæYz ueNÿçmy ŒçTºy ÄÌçÒoy ®zoço. EÌz
Òz NÿçÂYNÀÿ Ìoo YçÂî EçÒz Eçum YçÂîY ºçÒmçº !

Eç\ ÌÄ| \Tço Òçzo EÌÂzÁ®ç GnQŒŒço
ŸçYyŒ ÌæËNwÿoyYz EÄÆzÊ Ìçœgo EçÒzo. Eçum n®ç
ÌÄçúYç ŸçYyŒ Ä{utNÿ ÌæËNwÿoyÆy ETty \ÄpYç
Ìæ¤æ‡ EçÒz. FoNzÿY ŒÃÒz oº oz Ìçºz LNÿç Ä{utNÿ
ÌæËNwÿoyYzY EÄÆzÊ EçÒzo EÌz ©Òml®çYy œçpy
ÌæÆçz‡NÿçæÄº EçÂy EçÒz. œm Eçœm §çºoy® ÂçzNÿ
‹®îŒTægçŒz TÀçÌÂzÂz EçÒçzo ©ÒmîŒ oz ÌæÆçz‡Œ ªçzNÿ¸®ç
ªŒçŒz Ìn® ©ÒmîŒ ËÄyNÿçºl®çÌ Eçœm E\îŒÒy o®çº
Òçzo ŒçÒy.

<<œwusÃ®{ Ìªìüœ®|‹oç LNÿ ºçb½>> -
ÌªìüÄÂ®çæuNÿo ÌÄ| œwáÄy LNÿç ºçÉb~çŸªçmz LNÿºÌ
ÒçzF|Â. ÌnŸÄwð, E†®çnªŸÄm Eçum Ä{§ÄÌæœ‘ç EÆy
Ìn®- ®ìTçoyÂ Eçù ªçŒÄçæYy ÌæËNwÿoy œìŒ: ®zF|Â.
ÈyTìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæYzÿ ªçuª|Nÿ Gt½Tçº -

<<tìÌºyNÿgz uNÿoyuÒ \g Ìì‡çºmç ^çÂy oºy
uoYç \zÃÒç Næÿbçpç ®zF|Â ozÃÒç ÌÄçúŒç Æçæuo Eç®ç|Äoç|oY
uªpzÂ. Eçum ®çYªìpz Eç®|tzÆ ubNÿÂç EçÒz Eçum
ubNzÿÂ.>>
\z QpçæYy Ã®æNÿby Ìçægçz @ o®ç ÌnNÿªy| ºoy Äçjçz @
§îoçæ œºËœºz \gçz @ ª{Þ \yÄçYz @@
tìuºoçYz uouªº \çÄçz @ uÄ¾ç ËÄ‡ª|Ìî®z| œçÒçz @
\çz \çz ÄçæZyÂ oçz oz ÂçÒçz @ Ÿçum\ço @@
-rçŒzz¾çºy @@

EçœÁ®ç ŸçYyŒ §çºoy® FuoÒçÌçX®ç ¤ç¤oyo
uRËoy uªÆŒºy Eçum u¤ÀbyÆ ºç[®Nÿoz| ®çæŒy uªpîŒ
EçœÁ®ç œîÄ|\çæYç FuoÒçÌ uÄNwÿo Nÿ¿Œ uÆNÿuÄÂç.
NzÿÄp œºç§ÄçYç FuoÒçÌ uÆNÿuÄÂç Eçum n®çYz
¢ÿuÂo ©ÒmîŒ Ìçºç ýÒtì Ìªç\ F‹¢zÿuº®ç}uºby Nÿçå›ÂzMÌŒz-
‹®îŒTægçŒz TÀçÌÂç TzÂç. ª}MÌªîÂºŒz uŒªç|m NzÿÂzÂy
NÿœçzÂNÿuÁœo <<Eç®|ÄæÆ>> Òy Ìærç Eçœm TÀçØ
eºuÄÂy. Eçum n®çÂç EŒìÌ¿Œ-
*   Eç®|ÄæÆçYz ÂçzNÿ EçNÀÿªNÿ ©ÒmîŒ §çºoço EçÂz.
*   §çºoçoyÂ ªîp EçutÄçÌëYç n®çæŒy ÌæÒçº NzÿÂç.
*   n®çæŒç TìÂçª NzÿÂz.
*   ÆîtÀ ©ÒmîŒ ÌzÄç Nÿºl®ço ºç¤uÄÂz -

EÆy FuoÒçÌÐÉbyŒz œîm|œmz YîNÿ EÌÂzÂy
ªoz, uÌòçæ‹o ©ÒmîŒ ŸçsuªNÿ ÆçpzœçÌîŒ Lª.L.œ®úo
FuoÒçÌ ©ÒmîŒ uÆNÿuÄÂy \çoço. n®çªìpz Eç®|-
EŒç®|, Gðº-tuqm, Eç®|-üuÄg, ¤ÀçÖm-¤ÀçÖmzoº,
GXYÄmy|-œttuÂo, EçNÀÿªNÿ-EçutÄçÌy ÄT{ºz ¢îÿb
œçgmçºz §®çŒNÿ Äçt §çºoy® Ìªç\ço uŒªç|m ÒçzHŒ

(9) (11)

(10) (12)
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Eç\ EŒs| ÒçzH œçÒo EçÒz. Òç EŒs| bçpl®çÌçey-
n®çYy oyÄÀoç Nÿªy Nÿºl®çÌçey Ìn® FuoÒçÌçYy
NÿçÌ ‡¿Œ Œyºqyº uÄÄzNÿ Nÿºl®çYy Tº\ EçÒz.

ÄËoìo: œçuÒÂz oº ÌÄ| \TçoyÂ uÄQìºÂzÂz
ŸçYyŒ ®ìTçoyÂ EÄÆzÊ LNÿç Ä{utNÿ ÌæËNwÿoyYzY
EçÒzo, Òz ÌÄçúŒçY ªç‹® Nÿºl®çuÆÄç® œ®ç|® GºÂzÂç
ŒçÒy. œºæoì n®çÄ¿Œ uŒÉNÿÊ| NÿçjoçŒç ªçÞ EçœçœÁ®ç
§çÄŒç Eçum œîÄ|TÀÒtîuÊo ªoz ®çæX®ç Ÿ§çÄçQçÂy
®zHŒ ÄzTÄzTpz NÿçÁœuŒNÿ uŒÉNÿÊ| FuoÒçÌ ©ÒmîŒ
ªçægÁ®ç TzÂzo.
* ®ìºçzuœ®Œ œæugoçæŒy ®ìºçzœçoyÂ NÿçÒy Eç®çúYz ªîp
ËsçŒ ªçŒÂz.
* ºuÆ®Œ œæugoçæŒy NÿçuËœ®Œ Ìªìüç\ÄpyÂ TÄoçp
ŸtzÆ Òç Eç®çúYz ªîp ÄÌuoËsçŒ eºuÄÂz.
* ª}MËªîÂºŒz œçªyºYz œeçº ÒzY ªîpËsçŒ TwÒyo ‡ºÂz
* ÂçzNÿªç‹® ubpNÿçæŒy Gðº ‡ÀìÄçÄºyÂ §ç{TçzuÂNÿ Ä
QTçzÂÆçËÞy® Ä{utNÿ Ìæt§çúX®ç G z̈Qçæªìpz Gðº ‡ÀìÄçÂç
Eç®çúYz ªîp ËsçŒ ªçŒÂz. Eçum -

uÄ‡çŒ NzÿÂz. NÿçŒçÂç Òço ÂçÄîŒ YÄá®çŒz ÒðyÂç
ÌìœçÌçºQz eºuÄÂz. ®çŸªçmz Ÿn®zNÿ Eçæ‡pç ÒðyYz
Äm|Œ Nÿ¿ ÂçTÂç. Eçum ÆzÄby oz ÌÄ| uªpîŒ
œºËœº §çægî ÂçTÂz. n®çæYz §çægm œç÷Œ LNÿ gçzpÌ
ªçmîÌ EçÂç Ä n®çŒz ÌÄçúŒç Æçæo NzÿÂz. oçz ©ÒmçÂç
- <<oìªYz Ÿn®zNÿçYz ©Òmmz ETty ¤ºçz¤º EçÒz œºæoì
LNÿçæTy EçÒz. ÒðyYy Ìçõg ÌçœçÌçºQy EçÒz, œç®
Qçæ¤çÌçºQz EçÒz Òz Ìçºz QºzY EçÒz œºæoì Òz ÌÄ| Äm|Œ
œîm| ÒðyYz ŒÌîŒ LNzÿNÿç EÄ®ÄçYz EçÒz. oz ÌÄ|
EÄ®Ä uªpîŒY ÒðyYz ÄçËoÄ Äm|Œ ÒçzF|Â.>>

®ç GtçÒºmçŸªçmz Eç®| ®ìºçzœço Òçzoz, Gðº
‡wÄçÄº Òçzoz, ºuÆ®ço Òçzoz, EªzuºNzÿo Òçzoz, YyŒ
\œçŒª†®z Òçzoz, Ì{¤zuº®ço Òçzoz. EçËb~zuÂ®çoÒy Òçzoz.
œºæoì <<n®çYÄzpy Eç®| §çºoço ªçÞ ŒÃÒoz Òz ©Òmmz
ªçÞ ¤ºçz¤º ŒçÒy.>> ÌÄ| \Tço Eç®| ÌæËNwÿoy œÌºÂy
Òçzoy n®çYÄzpy §çºoçoÒy oyY ÌæËNwÿoy Òçzoy. Òç
^çÂç uÄ¾çÃ®çœNÿ Eç®|ÌæËNwÿoyYç uÌòçæo Eçum oçz
tçQÄîŒ utÂç EçÒz Ìª‹Ä®ªÒÊy| Èy TìÂç¤ºçÄªÒçºç\

* \Tço FoºÞ \Ìz \Ìz EÄÆzÊ uªpo TzÂz oÌz oÌz
Eç®çúYz §çºoço ®zl®çYz ªçT| ®ìºçzuœ®ŒçæŒy NÿuÁœÂz.
* ®çÂç Gðº œq ©ÒmîŒ tzÆ§OÿçæŒy §çºoçoîŒ Eç®|
¤çÒzº TzÂzo EÌz ªçægÂz. n®ç TªŒçTªŒ ªçTçúYz b›œz
©ÒmîŒ tçzVçæŒyÒy n®ç LNÿY EÌÂzÁ®ç ŸçYyŒ EÄÆzÊçæÄº
u§Ëo ezÄÂy. œºæoì -

1 - §çºoçoîŒ Eç®| ¤çÒzº \çmz Eçum
2 - ¤çÒz¿Œ Eç®çúŒy §çºoço ®zmz.
Òy tçz‹Òy ªoz ¤ºçz¤º ŒÌîŒ LNÿçæTy EçÒzo.

Eç®çúX®ç uÄ¾çÃ®çœNÿ ÌæËNwÿoyYç Ã®çœNÿ uÌòçæ‹o Ìn®çÂç
‡¿Œ EçÒz. Eçum oçz uÌòç‹o Èy TìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæŒy
ªçægÂç. ®çÄ¿Œ LNÿ TçzÉb EçeÄoz-

3.Eçæ‡pz Eçum Òðy
NÿçÒy Eçæ‡¸®çæŒç LNÿ Òðy ÌçœgÂç. LNÿçŒz

Ìçõg ‡ºÂy Ä Òðy ÌçœçÌçºQç EÌoçz Òz ÌçæuToÂz.
tìÌ¶®ç Eçæ‡¸®çŒz œç®çÂç YçYœgîŒ œçuÒÂz Ä Òðy
Qçæ¤çÌçºQç EÌoçz EÌz eºuÄÂz. uoÌ¶®çŒz ÒðyX®ç
œçzbçÂç ËœÆ| Nÿ¿Œ oçz u§æoyÌçºQç EÌoçz EÌz

®çæŒy ! Yª|Yqî EÌÂzÁ®ç œæugoçæŒy LNÿçæTy ªoz
ªçægÂy Eçum Yª|Yqî ŒÌÂzÁ®ç ªÒçºç\çæŒy uÄ¾çÃ®çœNÿ
Eç®|ÌæËNwÿoyX®ç LzuoÒçuÌNÿ ÄçËoÄçÂç ËœÉb Nÿºmçºç
uÌòçæo ªÒç§çºo, œìºçmz Ä Ëªwoy ®çæX®ç Eç‡çºçŒz
ªçægÂç. Eçum n®ç uÌòç‹oçÂç œçzÊNÿ EÆy GnQŒŒz
Ä œìºçÄz Eç\oçTç®o ŒÄz ŒÄz GœÂ£‡ Òçzo EçÒzo.
®ç uÄ¾çÃ®çœNÿ uÌòç‹oçŒìÌçº œçuÒÂz EÌoç -
1) Eç®| Òç ÄæÆ ŒçÒy.
2) ÆîüÄm| Eç®çúYçY LNÿ §çT EçÒz.
3) Eç®|ÄæÆ §çºoç¤çÒz¿Œ §çºoço EçÂzÂç ŒçÒy.
4) §çºoçoîŒ Eç®|ÄæÆçYz ÂçzNÿ ¤çÒzº TzÂz,
   EÌzÒy ŒçÒy.
5) Eç®çúYy Ä{utNÿ ÌæËNwÿoy ÌÄ| uÄ¾çço ŸçYyŒ
Nÿçpy- 3000 ÄÊçúœîÄy|X®ç Nÿçpço œÌºÂzÂy Òçzoy.

 Øç ªÒnÄçX®ç œçY TçzÉby uÌò Òçzoço. gç}.
Eçæ¤zgNÿºçæŒy Ììòç œuÒÂz oyŒ ªìñz <<Æîü œîÄy| Nÿçzm
Òçzoz?>> ®ç œìËoNÿço Gðª ºyoyŒz uÌò NzÿÂzÂz EçÒzo.
ÒzÒy EuoÆ® ªÒnÄçYz EçÒz. Ä{utNÿ IÿÊëYy <<Eç©Òy
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EçÒçzo, Nÿªy EçÒçzo; Eçum \zoz ®ìºçzuœ®Œ ÌÄ|Y
¤ç¤oyo ÈzÉe EçÒzo EÌç Ìª\ uŒªç|m ^çÂç.
n®çY¤ºçz¤º §çºoy® ªŒçÄºyÂ ŸçYyŒ ÈzÉenÄçYz ÌÄ|
ÌæËNÿçº œìÌîŒ bçNÿl®çÌ œç³ççn® uÆqmœòoyYç uQÀËoy
uªÆŒ¶®çæŒy ¤ÀÖçËÞ ©ÒmîŒ Äçœº NzÿÂç. n®ço ŸçYyŒ
FuoÒçÌ, ŸçYyŒ ÌæËNwÿoy, ŸçYyŒ ÆçËÞœºæœºç Ä ‡ª|
Òz Ìçºz ÒyŒ t\ç|Yz Eçum bçNÿçH EÌîŒ ËÄ®æ Nõÿuüo
®ìºçzuœ®Œ Es|Ÿ‡çŒ uÄrçŒÄçt ÒçY ÌÄ| ÈzÉe
EçÒz EÆç uÆqmçYz ¤çpNÿgî Eçœmç ÌÄçúŒç Ÿç›o
^çÂz. ®çoîŒ Ììbl®çÌçey Ÿsª EçœÁ®ç œîÄ|\çæYç
FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ ÐuÉbNÿçzŒ Ìª\îŒ VzHŒ ŸçYyŒ Eç®|
ÌæËNwÿoyYz ÈzÉenÄ, uÄ¾çÃ®çœNÿnÄ Eçum \Tt½Tì»nÄ
Ìª\çÄîŒ Vzmz ªÒnÄçYz EçÒz. ®ç ueNÿçmy EçœÁ®çÂç
NzÿÄp œîÄ|\çæYy Ëoìoy NÿºçÄ®çYy ŒÌîŒ n®çœçÌîŒ
Ë¢îÿoy| U®çÄ®çYy EçÒz Eçum n®ç Ë¢îÿoy|oîŒ ÌìuÆuqo-
ÌìÌæËNÿçºÌæœ‘ç- Foº \Tçœzqç ÌÄ| ÐÉbyŒz ŸTo Eçum
LNÿçnª EÌz §çºoçYz ªçŒuYÞ ŒÃ®çŒz ºæTÄçÄ®çYz
EçÒz. NÿçÅªyºœçÌîŒ Nÿ‹®çNìÿªçºyœ®úo Eçum

ÌÄ| \TçÂç ÌìÌæËNwÿo Nÿºmçºz EçÒçzo- NwÿlÄ‹oçz
uÄ¾çªç®|ª½ @ Òy Ä{utNÿ ‡çºmç ÄËoìuËsoyÂç ‡¿Œ
Òçzoy. Ä{utNÿ IÿÊy LNÿç §çºoçYzY ºuÒÄçÆy ŒÌîŒ ÌÄ|
\TçoyÂ uŒºuŒºç¸®ç ÄæÆçoyÂ Òçzoz.
* NÿÅ®œIÿÊyæYç NÿçuËœ®Œ Ìªìüç\Äp EçÈª Òçzoç.
* ÄuÌÉe EçÌçªçoyÂ Òçzoz.
* œçumŒy NÿçuÅªºy Òçzoz.
* ETuËo tuqm §çºoço Òçzoz.
* ÆìNÀÿçYç®| ¤uÂºç\çX®ç Fu\›o ÄT{ºzo œÌºÂzÁ®ç
  ÌçªÀç[®ço Òçzoz.

®çŸªçmz ÌÄ| \Tço Ä{utNÿ IÿÊy ÌÄ| ªçŒÄçæŒç
ÌæËNÿçºÌæœ‹Œ Nÿºyo EÌo. œºæoì œìjz ÌæËNÿçºÂçzœ
^çÁ®çªìpz ÌÄ| \TçoÂy Eç®|ÌæËNwÿoyÒy Âçzœ œçÄo
TzÂy Eçum ÆzÄby Eç\ NzÿÄp §çºoçœìºoy ÌæNÿçzuYo
ÒçzHŒ ºçuÒÂy EçÒz. Eçum oy Ììòç E‡çzToyÌ \ço
EçÒz. n®çTŸ‡çŒ Eç®|ÌæËNwÿoy Âçzœ œçÄîŒ §çzTŸ‡çŒ
EçÌìºy ÌæËNwÿoyYç ̂ œçb°çŒz uÄËoçº Òçzo EçÒz. ®çÂç
œç®¤æt VçÂl®çÌçey ÌÄ| ÌnŸÄwð ÌæVbŒçæŒy ÌæËsçæŒy

EçÌçªœçÌîŒ ÌçzªŒçsçœ®úo §çºoy® ÌæËNwÿoyX®ç
uŒºuŒºç¸®ç ºæTZbçæŒy LNÿçnª §çºoçYz oz G[ÄÂ
ªçŒuYÞ Æçz§ç®ªçŒ ^çÂz œçuÒ\z, ®çY LNÿç ÒzoîŒz
uÄ¾çÃ®çœy ýÒtìÌæËNwÿoyYz uÄÒæTª EçÂçzgŒ Nÿºmz ETn®çYz
EçÒz. n®çÌçey Ÿsª ŸçYyŒ Eç®çúYy FuoÒçÌÐÉby
Ìª\îŒ Vzl®çYç sçzgM®ço Ÿ®nŒ Nÿ¿. Òç uÄÊ®
ŸYæg EçÒz Eçum n®çÌçey ÌÄçúŒyY ÌçªîuÒNÿ Ÿ®nŒ
Nÿºmz \¿ºyYz EçÒz. oÌz NzÿÁ®çŒæoºY EçœÂz F|u›Ìo
Ìç†® Òçzl®ç\çzTz EçÒz.

?@ABCDEF GHIJ

Eç®çúYç FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ ÐuÉbNÿçzŒ ÒçY
ÈyTìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæYç ÐuÉbNÿçzŒ EçÒz Ä oçz
œç³ççn®çæœzqç ÄzTpç EçÒz. œç³ççn®çæŒç Äçboz Nÿy
Ÿn®zNÿ LzuoÒçuÌNÿ VbŒç ÌçæTçzœçæT \ÆyX®ç oÆy
uÂuÒÂy TzÂy œçuÒ\z. LzuoÒçuÌNÿ Ã®OÿëŒy [®ç ¤¶®çÄçF|b
TçzÉby NzÿÁ®ç n®ç ÌÄ| oœÆyÂÄçº œìjyÂ uœjyÂç
ªçuÒo ^çÁ®ç œçuÒ\zo.

Eçum Ã®OÿëŒy ÌçªîuÒNÿ Eçum Ã®uOÿÆ: Ÿ®nŒ Nÿºl®çYy
EçÄÅ®Nÿoç EçÒz. Ã®uOÿTo Ÿ®nŒçæŒy ËÄo:Yy G‘çoy
NÿºçÄy Eçum ÌçªîuÒNÿ Ÿ®nŒçæŒy Ìªç\çYy G‘çoy
NÿºçÄy. §çzTçNÿgîŒ n®çTçNÿgz - ËÄuÒoçNÿgîŒ œºuÒoçNÿgz
- Eçum ÆzÄby ŒºçYç Œçºç®m Òçzl®çÌçey œìŒ:
LNÿtç Ä{utNÿ IÿÊëX®ç <NwÿlÄ‹oçz uÄ¾çªç®|ª½>Yy EçeÄm
ezÄîŒ uoX®ç œuºœîoy|Ìçey Nÿub¤ò Òçzl®çYy Eç\
Tº\ EçÒz.

4.œçºoæà®çYç Æçœ
Nÿçzmn®çÒy Ìªç\çÂç œçºoæà® Òç ¢ÿçº ªçzeç

Eu§Æçœ EçÒz. tìtz|ÄçŒz EçœÁ®ç §çºoçÄº tyg Ò\çº
ÄÊç|œçÌîŒ TìÂçªuTºyYz ÌçÄb œÌºÂz EçÒz. œ{Nÿy
ªìÌÂªçŒy EçNÀÿªmçŒz ºç\Nÿy® ÒçŒy ^çÂy Eçum
§çºoy® Ìªç\çYy Gtçº Eçum Ã®çœNÿ ªŒçzÄwuð
ÌæNÿçzY œçÄÂy; œºæoì ŒæoºX®ç FæTÀ\y TìÂçªuTºyŒz ªçÞ
§çºoy®çæX®ç EuËªozÂçY \¤º Òçtºç ¤ÌÂç. n®çªìpz
oÜÄrçŒ- Tumo- uÄrçŒ- NÿçÃ®- Eç®ìÄz|t- ÌçuÒn®-
NÿÂç- NÀÿygç ÄT{ºz ÌÄ|Y qzÞço Eçœm œºç§îo
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tìÌºz EÌz Nÿy ®ìºçzœçoyÂ Âjç®çæYç Ä
En®çYçºçæYç NÀîÿº FuoÒçÌ, Ã®u§Yçºy ºçl®ç Ä ºç\çæYç
FuoÒçÌ; ªìÂçŒz ¤çœçÂç, §çÄçŒz §çÄçÂç ªç¿Œ
ºç[® ¤pNÿçÄÁ®çYç ®çÄŒy FuoÒçÌ; EÆç ŸNÿçºX®ç
Q¶®ç œm EŒ{uoNÿ FuoÒçÌçYç E¥®çÌ Nÿ¿Œ
Ìªç\çÂç Nÿç® Gœ®çzT Òçzmçº? ®çYç uÄYçº Nÿºmz
NÀÿªŸç›o EçÒz.

ªÒçºç\çæŒy uÆqmçYy Ã®çP®ç <ÌìÌæËNÿçºçæYz
tçŒ ©Òm\z uÆqm> EÆy NzÿÂy EçÒz. n®ç ÐÉbyŒz
œçuÒÂz EÌoç ®ç EŒ{uoNÿ FuoÒçÌçYz ®sçÌçæT Ä
oœÆyÂÄçº rçŒ Nÿ¿Œ VzoÁ®çŒz ŒÃ®ç uœjyÄº Nÿçzmoz
YçæTÂz ÌæËNÿçº Òçzmçº EçÒzo? Gtç- Ìª\ç EçF|NÿgîŒ
oç»l®ço YìNÿ VgÂy oº oz rçŒ Nÿ¿Œ VzoÁ®çŒz
œìjyÂ uœjy Nÿç® ÌìÌæËNÿçºÌæœ‘ç Òçzmçº EçÒz? EÆç
ÄçF|b TçzÉby uÄÌ¿Œ \çmz ÒzY Ã®uOÿTo Eçum LNÿçnª
Ìçªç\çX®ç ÐÉbyŒz uÒoçYz EÌoz. ©ÒmîŒY Eç®çúX®ç
ºçªç®m ªÒç§çºoçut FuoÒçÌço Ä œìºçmçutNÿço
‡ªç|Yºm Nÿºmç¶®ç œì»ÊçæYç uÄ\® Eçum E‡ªy|

ÆNÿoçz Nÿç®? ®çYçÒy uÄYçº Òçzmz EçÄÅ®Nÿ EçÒz.
œm oÌz ªìpyY Eçjpo ŒçÒy.

Gtç.- LNÿY VbŒç Yçº ÂçzNÿçæŒy Ÿn®q gçz̧ ®çæŒy
œçuÒÂy oºy oz Yçº\m Yçº ŸNÿçºYy GÂbÌìÂb
ªçuÒoy <<Eç® uÄb½ŒzÌ>> ©ÒmîŒ ‹®ç®çÂ®ço Ìçq
tzoço. n®çœ{Nÿy LNÿY Qºç EÌî ÆNÿoçz Ä ¤çNÿyYz
YìNÿyYzz EÌoço, œm EÌz EÌîŒÒy ‹®ç®ç‡yÆ FoºçæŒç
Qçzby Ìçq utÁ®ç¤ñÂ uÆqç Nÿºyo ŒçÒy; Nÿçºm
Ÿn®q ŸÌæT œÒço EÌoçŒç tzQyÂ ËÄo:X®ç
ªŒçz§îuªNzÿYç œuºmçª ÒçzHŒ Œæoº n®ç ŸÌæTçYz EçNÿÂŒ
Ÿn®zNÿçÂç Òçzo EÌoz. ©ÒmîŒY Ÿn®zNÿçX®ç rçŒço
Ìn® Eçum EÌn®çYz uªÈm EÌoz. n®çªìpzY uªÞçæŒy
uÂuÒÂzÂç FuoÒçÌ Ä ÆÞîæŒy uÂuÒÂzÂç FuoÒçÌ ®ço
\ªyŒ-EËªçŒçYç ¢ÿºNÿ Eçjpoçz. n®çÄº uÄ¾ççÌ
ezÄÁ®çŒz Qºç FuoÒçÌ Nÿ‡yÒy Nÿpî ÆNÿo ŒçÒy.

®çY Nÿçºmçªìpz FuoÒçÌ uÂuÒl®çYz Nÿç®|
Eç®|ÌæËNwÿoyo ÌÄ|r Eçum uŒËœwÒ EÆç ªÒçn©®çæNÿgz
ÌçzœuÄl®ço EçÂz EçÒz. uÒætî ÂçzNÿ Ã®çÌçutNÿçæŒy

ÂçzNÿçæYç E‡:œço Eçum ÆzÄby ŒçÆ; ÒzY ŸçªìP®çŒz
uÂ÷Œ ezÄl®ço EçÂz EçÒzo.

<<ÆzÄby Ìn®çYç uÄ\® Òçzoçz>> ©ÒmîŒ Ÿn®zNÿçŒz
uNÿoyÒy NÿÉb œgÂz oºy Ìn®çYy NÿçÌ Ìçzgoç Nÿçªç
Œ®z ®ç uÆNÿÄmyÌçey FuoÒçÌçYç E¥®çÌ uÒætî Nÿºyo
EÌoço Ä oÌz ÌæËNÿçº ŒÃ®ç uœjyÄº ÃÒçÄz ÒyY
uÒætîæX®ç FuoÒçÌ ÂzQŒçYy ÌæNzÿoºzQç EçÒz.
E‡ª|zm L‡oz oçÄo½ ooçz §üçum œÅ®uo @
ÌœnŒçŒ½ \®uo, ÌªîÂæ Y uÄŒÅ®uo @@

Òz ÌîÞ Eç®çúX®ç FuoÒçÌ ÂzQŒço Eçjpoz.
YçæTÁ®ç FuoÒçÌçX®ç E¥®çÌçªìpz ÌìÌæËNÿçº ÒçzHŒ,
Ìªç\çYz Ës{®| Eçum ªŒ:Æçæoy Nÿç®ª ºç÷Œ §çºoy®
ÌæËNwÿoyÂç Eu§Ÿzo EÌÂzÂy LzuÒNÿ, Œ{uoNÿ Eçum
ÆzÄby œºªçzXY Eç†®çunªNÿ ŸToy ÃÒçÄy ®çÌçey
EÆç FuoÒçÌÂzQŒçÂç œæYª Äzt ªçŒÂz TzÂz EçÒz.

6.Eç® uÄb½ŒzÌX®ç ª®ç|tç
¤ºz, <<NzÿÄp FuoÒçÌçÌçey FuoÒçÌ>> ÒçÒy

œq TwÒyo ‡ºÂç oºy Qºç FuoÒçÌ uÂuÒÂç \çH

uÂuÒÂzÁ®ç ºçªç®m, ªÒç§çºo Ä œìºçmz ®çæX®çÄº
uÄ¾ççÌ ezÄyo. n®çæŒçY FuoÒçÌ ©ÒmîŒ ªç‹®oç tzo.
n®çª†®z uÄ¾çÃ®çœy Eç®|ÌæËNwÿoyYç Ò\çºçz ÄÊçúYç FuoÒçÌ
EuoÆ® ºæ\Nÿ Eçum Gt½¤çz‡Nÿ Nÿ¿Œ ÌçæuToÂç TzÂç
EçÒz. n®ço ÆzNÿgçz ºç\çæYy NzÿÄp ŒçªçÄÂy EçÂy
EçÒz. n®çæYç oœÆyÂÄçº FuoÒçÌ \œîŒ ezÄmz Eçum
®ç ŸYæg NÿçÂç{Vço NÀîÿº ÌæÒçºNÿ ŒºœÆæîX®ç ®çÄŒy
EçNÀÿªNÿ uÄ†ÄæÌçoîŒ n®ç FuoÒçÌTÀæsçæŒç ÄçYuÄmz
EçœÁ®ç œîÄ|\çæŒç EÆM® ̂ çÂz. Eçum ®çGœºÒy \ºy
ŒçÂætç, oqÆyÂç ÄT{ºz ÌçºP®ç EŒzNÿ uÄ¾çuÄùçœyeçoîŒ
n®çæYz ºqm ^çÂz EÌoz oºy tzQyÂ n®ç ÌÄçúYç
ÌçæTçzœçæT E¥®çÌ Nÿºmz EÆM®Y Òçzoz.

EçœÁ®ç ÌæËNwÿoyo uŒËœwÒ, Ìt½TìmÌæœ‘ç Eçum
ªÒçnªz ®çæŒy uÂuÒÂzÁ®ç FuoÒçÌçYç œìºçmz ©ÒmîŒ
E¥®çÌ NzÿÂç \çF|. EÄoçºçæYy Nwÿn®z Tçu®Ây \ço
Eçum ÆzÄby ‡ª|, Œyoy Ä rçŒ§OÿyYz Ä‡|Œ Nÿ¿Œ
Ÿn®zNÿ ªŒìÉ®çÂç œºªçsç|X®ç ŸÄçÌçÂç GùìOÿ NzÿÂz
\çF|. ®çŸªçmz FuoÒçÌçYç Gœ®çzT tzQyÂ ªçŒÄçX®ç

(21) (23)

(22) (24)
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ÌÄúNÿÊ G‘çoyÌçeyY NzÿÂç \çÄç EÆy §çºoy®
ÌæËNwÿoyYy §îuªNÿç ªÒçºç\çæŒy ªçægÂy EçÒz. Èy TìÂç¤ºçÄ
ªÒçºç\çæX®ç Ìç‡ì¤çz‡ TÀæsçoyÂ Eç®|uÄÊ®Nÿ Eçum
FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ ŸÇ×ççzðºz, Ìª®çzœtzÆçoyÂ ŸÄYŒz Ä
ÌæŸtç®Ììºo¿oyÂ NÿçÒy ŸNÿºmço Òç §çT uÄËoçºœîÄ|Nÿ
EçÂzÂç EçÒz, n®çÄ¿Œ ªÒçºç\çæYy FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ
ÐÉby uNÿoy ªîÂTçªy Òçzoy, Òz utÌîŒ ®zF|Â. FuoÒçÌ
uÆNÿuÄl®çYz Ÿ®çz\Œ Nÿç®? FuoÒçÌ Nÿçzmy uÂÒçÄç
Ä NÿÌç uÂÒçÄç? ®ç ªîÂ§îo ¤ç¤ëÄºyÂ ªÒçºç\çæYz
uÄYçº ETty ËœÉb Eçum œºQg EçÒzo. n®çæYz tçzŒ
uÌòç‹o EÌz.
   1 ËÄçznNÿÊ|Ä‡|Nÿ FuoÒçÌ uÆNÿuÄl®ço ®çÄç.
   2 EçœÁ®ç uÄ¾çÃ®çœy Eç®|ÌæËNwÿoyYy ÌÄçúuTm
     ªçuÒoy EÌçÄy.

®ç tçzŒ ªÒnÄçX®ç ÌæNzÿoçæX®ç EŒìÊæTçŒz Eçœm
ŸçYyŒ Eç®çú|Yy FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ ÐÉby Eçum Eç‡ìuŒNÿ
FuoÒçÌÂzQŒœòoy ®çæYç sçzgM®ço œºçªÆ| Vzmz \¿º
EçÒz.

VbŒç Nÿçzmoy Ä n®çŒæoºYy VbŒç Nÿçzmoy, ®çYç
L z uoÒçuÌNÿ Nÿ çÂuŒm |®Y Òç zmçº ŒçÒy.>>
(GnNÀÿçæuoÄçtçŒìÌçº Ìª\mçº ŒçÒy.) Nÿçºm uÄ¾ççYç
ŸÄçÒ ÌÐÆ Eçum uÄÌÐÆ VbŒçæŒy ¤ŒÂzÂç EçÒz.

ÌÄ|sç Ä{ÌÐÅ® Nÿ¤îÂ NzÿÁ®çÄçYîŒ Nÿçzmn®çÒy
TçzÉbyYç Ÿçºæ§ Ä uÄNÿçÌ ªçŒmz ÆM® ŒçÒy.

ÌçÐÅ®çŒz Eçºæ§çX®ç œîÄy|Òy oÌz EÌl®çYç
Ìæ§Ä ªçŒçÄç ÂçToçz. (®ç Ìæ¤æ‡yYz Eu‡Nÿ ËœÉbyNÿºm
GnNÀÿçæuoÄçtçX®ç Ìªyqmço ªÒçºç\çæŒy NzÿÂz EçÒz.)
<<FuoÒçÌçYy œìŒºçÄwðy Òçzo EÌoz>> Òz FuoÒçÌçoyÂ
ªÒnÄçYz oÜÄY uÄNÿçÌÄçtçX®ç uÄºçz‡y NÿÌz EçÒz,
®çYzY \mæì ªÒçºç\çæŒy uÄÄzYŒ NzÿÂz EçÒz. LzuoÒçuÌNÿ
uÄNÿçÌÄçt ªç‹® NzÿÂç Nÿy LNÿÌçºQy VbŒç œìŒ:
œìŒ: Nÿ‡yY Vgî ÆNÿo ŒçÒy. ©ÒmîŒ LzuoÒçuÌNÿ
uÄNÿçÌÄçt YìNÿyYç EçÒz, EÌz ªÒçºç\çæX®ç uÄÄzYŒçÄ¿Œ
utÌîŒ ®zF|Â.

7.LzuoÒçuÌNÿ uÄNÿçÌÄçt
Ÿn®zNÿ TçzÉb LzuoÒçuÌNÿ ÐÉbyŒz œçÒl®çYy ŸÄwðy

ªÒçºç\çæŒç ªç‹® ŒçÒy. oz ©Òmoço Nÿy -
<<Òy ÌÄ® œç³ççn® GnNÀÿçæuoÄçtçŒz ÂçTÂy

EçÒz. GnNÀÿçæuoÄçt ªç‹® NzÿÂç Nÿy \ìŒz oz ÌÄ| ÄçF|b,
EÌçY Eu§Ÿç® uŒVoçz. œm EÌz \º eºÂz oº
EçœÂç LQçùçÄºyÂ ¢ÿçº utÄÌçæYç ËŒzÒ NìÿYNÿçªçYç
eºmçº. ŒÄyŒ ºçzT Gnœ‘ç ^çÂz oº oz Ìì‡çºÂzÂz Ä
\ìŒy uŒºçzTy uËsoy ÄçF|b eºzÂ. ŒtyX®ç G\p
œçl®çœzqç œìºçŒz EçõTp ^çÂzÂz œçmyY uœl®çÂç
YçæTÂz Ìª\çÄz ÂçTzÂ.>>

EÆy GtçÒºmz tzHŒ ªÒçºç\ ©Òmoço- <<[®ç
TçzÉby uŒn® EçÒzo EÆç TçzÉbëuÄÊ®y \ìŒç FuoÒçÌY
Qºç EçÒz Eçum [®ç TçzÉby ¤tÂmç¶®ç EçÒzo n®çuÄÊ®y
œçuÒ\z EÌÁ®çÌ ŒÄzœmçYy Vªõg ªçºçÄy.>>

LzuoÒçuÌNÿ uÄNÿçÌÄçt n®çæŒç ªìpyY ªç‹®
ŒçÒy. oÌz ªçŒÁ®çÌ, <<ŒzÒªy uÄÌÐÆ TçzÉbyY Vgo
TzÁ®ç œçuÒ\zo. \º ÌçºP®ç TçzÉby VgoyÂ oº ªçTYy

8.FuoÒçÌ Nÿçzmy Ä NÿÌç uÂÒçÄç?
<<ºçTûzÊçªìpz LzuoÒçuÌNÿ Æçz‡ ¤tÂo

EÌoço>>, Òz Eçœm ŒzÒªyY œçÒoçz. ®çŸªçmz
FuoÒçÌçYç ÌÄ|Þ ÌæÆ®Y EçÒz oº Nÿçzmy uÂuÒÂzÁ®ç
FuoÒçÌçÄº uÄ¾ççÌ ezÄçÄç? ®ç uÄÊ®yYz ªÒçºç\çæYz
uÄÄzYŒ ªÒnÄçYz EçÒz. oz ©Òmoço-

<<ªÒçn©®çæŒy uÂuÒÂzÁ®ç FuoÒçÌçÄºY uÄ¾ççÌ
ezÄçÄç. Nÿçºm Ä{®uOÿNÿ GœœðyuÄÊ®y ºçTûzÊçªìpz
LzuoÒçuÌNÿ Æçz‡ ¤tÂo EÌÁ®çªìpz ºçTûzÊºuÒo
EÆç Ìç‡ìœì»ÊçæŒy uÂuÒÂzÂz FuoÒçÌY Qºz Ìª\îŒ
n®çŒìÌçº ¤çz‡ U®çÄç.>>

Nÿçzmy ©Òmoço Ëoìoy Nÿºmç¶®çæœzqç uŒætç
Nÿºmç¶®çæŒy uÂuÒÂzÂç FuoÒçÌ Qºç EÌoçz. œm Òz
ªo ªÒçºç\çæŒy ETty n®ç[® eºuÄÂz EçÒz-

<<\Tço ºçT ªçÞ EçÒz Ä ûzÊ EÌç NÿçÒy
ŒçÒy. uÆÄç® YìNÿç ÌÄ| ŸzªçoY Òçzoço, ûzÊço YìNÿç
ªìpyY Òçzo ŒçÒyo - Òç uÌòçæo TumoçoÁ®ç
uÌòçæoçŸªçmz Ìn® ÒçzF|Â n®ç utÄÆy ®ç ÂçzNÿçæYzÒy

(25) (27)

(26) (28)
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©Òmmz Qºz ÒçzF|Â.>>
<<FuoÒçÌço ÆÞîX®ç oçõgYy Ëoìoy Ä

uªÞçæX®ç oçõgYy uŒætç ®ç ªçÞ ŒzÒªy Q¶®ç uËsoyX®ç
uŒtÆ|Nÿ Ìª\Á®ç \çoço.>>

©ÒmîŒ ªÒçºç\çæŒy EÌz ªo ªçægÂz EçÒz Nÿy
<<FuoÒçÌ Òç ªçze°ç ªÒçn©®çæŒyY uÂÒçÄç, Òz Eç®|
‡ªç|Yz oÜÄY ¤ºçz¤º EçÒz.>> ®çYz Nÿçºm EÌz Nÿy
Eç®|‡ªç|o-
   1. ÄYŒz.
   2. EçYºm.
   3. EçYºm Nÿºmçºy ªŒìÉ®z.

EÆy uÞœìby EŒçut ªçŒÂzÂy EçÒz Ä uoYy
‡ªç|Âç \¿ºyÒy EçÒz.
   1- Èìoy ÄYŒŸªçm EçÒz.
   2- Ëªwoy EçYºmŸ‡çŒ EçÒz.
   3- œìºçmço ‡ªç|Yºm Nÿºmç¶®ç ªŒìÉ®çæX®ç
      Nÿsç EçÒzo.

EÌç LNæÿtº ‡çuª|Nÿ NÀÿª EçÒz. Eçoç FuoÒçÌ

Ÿn®zNÿ\m ËÄo:Yç ËÄçs| Ìç‡l®ço Eçum ÆÞîYy
ÒçŒy Nÿºl®çoY Eç‡ìuŒNÿ Ä{rçuŒNÿ ŸToyYç Gœ®çzT
Nÿºyo EÌoçz. uŒËœwÒoç ŒçæÄçÂçÒy ŒÌoz. uÄrçŒçYy
FoNÿy ŸToy ÒçzHŒÒy Ìn® FuoÒçÌçYç EœÂçœ
Eçum uÄNwÿuoNÿºm \çmîŒ¤ì\îŒ Òçzo EÌoz. ©ÒmîŒ
uÒætìËsçŒ-œçuNÿËoçŒ ®ìòço EªzºyNzÿo tîºtÆ|ŒÄº u¢ÿÁª
tçQuÄÁ®ç TzÂy Nÿy œçuNÿËoçŒ ut¨y G†ÄËo Nÿºyo
EçÒz, ut¨yX®ç Fªçºoy NÿçzÌpo EçÒzo. EÌç Ìçºç
Qçzbç ŸNÿçº EÌoçz. §uÄÉ®Nÿçpço ®ç Qçzb°ç ŸªçmçæX®ç
ÌçØçŒz Nÿçzmy FuoÒçÌ uÂÒÂç oº oçz Qºç Ìª\çÄç
Nÿç®?

9.FuoÒçÌçÄº uÄ¾ççÌ?
®çÌæ¤æ‡y ªÒçºç\çæYz ªo EÌz EçÒz Nÿy LNÿªzNÿçæYz

ÆÞî LNÿªzNÿçæYz FuoÒçÌ tç¤îŒ bçNîÿŒ ªìñçª ûzÊœîm|
YìNÿyYç FuoÒçÌ uÂÒyo EÌoço. n®çªìpz ÄçbzÂ n®çŒz
uÂuÒÂzzÁ®ç FuoÒçÌçÄº Qºç FuoÒçÌ ©ÒmîŒ uÄ¾ççÌ
ezÄmz ®çzS® ŒçÒy. ®ç uÄÄzYŒçÄ¿Œ LNîÿm oyŒ ªìñz
Âqço ®zoço.

\º ÌÄ|rŸmyo ŒÌzÂ oº <Nÿmç|Œz ŸÌæTy EçœÁ®ç
EçF|Yz LzNÿÂz ŒçÒy> Òç n®çŒz ‡ª| NzÿÂç Nÿy E‡ª|
NzÿÂç, Fn®çty TçzÉbëYç uŒm|® Nÿçzm Eçum NÿÌç
Nÿºmçº?

ªÒçºç\ ©Òmoço- <<Qçl®çuœl®çœçÌîŒ ÌÄ|
ÂÒçŒªçze°ç Ã®ÄÒçºço Eç©Òç Eç®çúŒç ‡ªç|ÄçYîŒ
tìÌºz NÿçÒy utÌo ŒçÒy. EÂyNÿgX®ç FuoÒçÌço
uosyÌìòç uÄ¾çÌŒy® Ìçœgo ŒçÒy oº ªT ‡ªç|Yç
Âç§ n®çœçÌîŒ Nÿç® Òçzmçº! ©ÒmîŒ ÌÄ|rŸmyo EÌz
ºçªç®m ªÒç§çºoY Eç©Òy FuoÒçÌ Ìª\oçz; Eçum
®zÄj°çY Nÿºoç Ìç‡îæŒy uÂuÒÂzÂz FuoÒçÌ Eç©ÒçÂç
Ÿªçm Äçboço.>>4

®ç Ìæt§ç|o Eç‡ìuŒNÿ ®ìTçoyÂ FuoÒçÌÂzQŒÒy
œçÒl®çÌçºQz EçÒz. Eç\ uÄÌçÃ®ç ÆoNÿçoyÂ Vgmç¶®ç
ªÒnÄçX®ç VbŒç bzuÂuÃÒ\ŒŒz n®çqmy œçÒoç ®zoço.
oç[®ç ¤ço©®ç NÿçÒy oçÌçoY ºzugEçzŒz LzNÿçÄ®çÌ
uªpoço Eçum Äo|ªçŒœÞçoîŒ Fnsæ§îo ÄçYçÄ®çÌ
uªpoço. œºæoì n®ço œºËœº uÄºçz‡Òy ŒzÒªyY EÌoçz.

    1- utÃ®ÐÉby [®çÂç EçÒz EÆç Ìç‡ìœì»ÊçæŒy
uÂuÒÂzÁ®ç FuoÒçÌçÄº uÄ¾ççÌ ezÄçÄç.
   2- utÃ®ÐÉbyYç Ÿ®nŒ ŒÌzÂ uNæÿÄç utÃ®ÐÉbyÄº
uÄ¾ççÌ ŒÌzÂ oº ËÄçznNÿÊ|¤çz‡Nÿ EÌÂzÁ®ç
FuoÒçÌçÄº uÄ¾ççÌ ezÄçÄç. - ®çYz Nÿçºm EÌz Nÿy
LNÿªzNÿçæYz uÄºçz‡y LNÿªzNÿçæX®ç FuoÒçÌçYç EœÂçœ
Nÿºyo EÌoço.5

ªÒçºç\çæŒy  NzÿÂzÂz ŸuoœçtŒ - ªzNÿç}Âz, ª}MÌªî̈ º
ª}NÿgçzŒÂ, uÃÒÂº, uTÀu¢ÿs, ªçÆ|Â ÄT{ºõŒy uÂuÒÂzÁ®ç
ŸçYyŒ §çºoçX®ç FuoÒçÌçÄ¿Œ Eçum Eç‡ìuŒNÿ
Äo|ªçŒœÞçoyÂ uÂQçmçÄ¿Œ Gðª ºyoyŒz uÌò Òçzoz.

œºæoì <ÆÞîX®ç oçõgYy Ëoìoy> Òy ®ç Q¶®ç
ÄËoìuËsoyYy uŒtÆ|Nÿ EÌÁ®çªìpz n®çæYzÄº Qºç FuoÒçÌ
©ÒmîŒ §ºÄæÌç ezÄmz YçæTÂz. n®çªìpz ª}MÌªîÂº, bç}g,
ªçæTçz œçN|ÿ, Nÿçøb \çŒ|Ëb\Œç| ÄT{ºõŒy NzÿÂzÂy Ëoìoy
ETty Qºy EçÒz EÌz Ìª\îŒ n®çoîŒ ¤çz‡ Vzl®çÌ
ªìpyY ÒºNÿo ŒçÒy.

ªÒçºç\çæX®ç uÄÄzYŒçÄ¿Œ EÌz utÌoz Nÿy

(29) (31)
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FuoÒçÌçYç Qºç Æçz‡ ÂçÄmz ¢ÿçº tìºçœçËo EçÒz. oz
\yÄ¤ìòyX®ç EçbçzM®ço ŒçÒy. oz ©Òmoço -

<<Ÿn®q ÂzQçutNÿçæÄ¿Œ \zÄjç Æçz‡ ÂçÄÂç
n®çÄº NÿÌçoºy uÄ¾ççÌ ezÄçÄç œm n®çÄ¿Œ LQçtz
EŒìªçŒ NÿçjÂz Nÿy oz ¤óozNÿ YìNÿyYz eºoz.>>

œm n®çªìpz LzuoÒçuÌNÿ Ÿªçm œîm|œmz ŒçÒyÌz
Òçzoz EÌz ŒçÒy. ŸªçmçÂç Ìçªç‹® Ìðç Eœzuqo
EçÒz. FuoÒçÌçYy Ìçªç‹®Ìðç NÿçzmyÒy ŒçNÿ¤îÂ Nÿºyo
ŒçÒy. œºæoì \zsz uÄNÿçºçnªNÿ ÂzQ ÐÉbyÌ œgoço ozsz
ªçÞ utÃ® ÐuÉbÄçYîŒ Nÿçzmn®çÒy ºyoyŒz FuoÒçÌ Ìª\mz
ÆM® ŒçÒy. œm -
1-   utÃ®ÐÉbyYç EçÄ EçmîŒ LQçùçŒz oÌç
FuoÒçÌ uÂuÒÂç oº oçz FuoÒçÌ EçœÁ®çÂç EçœÁ®ç
\çTz÷Œ Eçzjmçºç EÌÁ®çÌ, EçœÁ®çoyÂ utÃ®ÐÉby
œì»ÊçæYç Æçz‡ Nÿ¿Œ uNæÿÄç Eçœm oy utÃ® ÐÉby
ÌæœçtŒ Nÿ¿Œ, Qºz-QçzbzœmçYç uŒÄçgç Nÿ¿Œ U®çÄç.
2-   EÌz œçÒl®ço \º EçœÁ®çª†®z ÆOÿy ŒÌzÂ oº
tìÌ¶®çX®ç utÃ® ÐÉbyÄº uÄ¾ççÌî Œ®z Ä oçz FuoÒçÌÒy

uªpoz. <<ÌìÌæËNÿçºçæYz tçŒ ©Òm\z uÆqm>> ®ç
ÈyTìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæX®ç Ã®çP®zŒìÌçº, Ìªç\çoyÂ
ÌÄ| sºçoyÂ ÂçzNÿçæYy ÌÜÄÄwòy Nÿºl®çÌçey- n®çæŒç
ÌìÌæËNÿçº Ìæœ‘ç Nÿºl®çÌçey ÌÄ| LzuoÒçuÌNÿ ŸÌæTçæYy
ªçægmy ºæ\Nÿ ºyoyŒz NzÿÂzÂy EçÒz.

(3) oçuÜÄNÿ FuoÒçÌ - œìºçmçutNÿço
uŒÌTç|oyÂ Äwq Ä Ÿçmy ®çæX®çÒy Nÿsç EçÁ®ç
EçÒzo. n®çæYçÒy Gœ®çzT uÆqmçNÿgzY Òçzoçz. n®çæŒç
ªçÞ Èy TìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæŒy <oçuÜÄNÿ FuoÒçÌ>
©ÒmîŒ Ìæ¤çzu‡Âz EçÒz. Eçum n®çæYç E¥®çÌ Nÿºl®çÌçey
NÿçÒy ÄzTpz uŒNÿÊ ÌçæuToÂz EçÒzo.

<<Qºç FuoÒçÌ Nÿçzmoç? Eçum Nÿçzmn®ç
FuoÒçÌçÄº uÄ¾ççÌ ezÄçÄç? ÄT{ºz Ã®uOÿuŒÉe
FuoÒçÌÌæ¤æ‡yYz uŒ®ª Eçum FuoÒçÌçYç ÌæutS‡œmç>>
- œìºçmçut \z oçuÜÄNÿ FuoÒçÌ EçÒzo n®çæŒç ÂçTî
Òçzo ŒçÒyo Òz n®çæŒy ®ìuOÿÄçtœîÄ|Nÿ tçQÄîŒ utÂz
EçÒz.

Ã®OÿëX®ç FuoÒçÌçÂç ªçÞ ÄºyÂ uŒ®ª ÂçTî

Qºç ªçŒî Œ®z.
3-  uÂvQo FuoÒçÌ \º ËÄçznNÿÊ|¤çz‡Nÿ EÌzÂ
oº oçz NÿçzmyÒy ÌçæuToÂzÂç EÌÂç oºy QìÆçÂ
uÄ¾ççÌ ezÄçÄç. oÌzY -
4-  uÄNÿçººuÒo Ä EuŒuXZo EÌzÂ oºyÒy uÄ¾ççÌ
ezÄçÄç.

10.FuoÒçÌçYz 3 ŸNÿçº
    EçœÁ®ç œîÄ|\çæŒy uÂuÒÂzÁ®ç FuoÒçÌçYz oyŒ
ŸNÿçº EçÒzo.

(1) NzÿÄp Ã®uOÿuŒÉe FuoÒçÌ ©Òm\z
ºç\oºæuTmy. uÄ\®uÄÂçÌ, ºçÌªçÂç, ¤Qºy ÄT{ºz
ÌçºQz 2-4 Ò\çº ÄÊç|oÂz FuoÒçÌ Eçum -

(2) œçºªz¾çºy® FuoÒçÌ - tìÌºç ŸNÿçº
©Òm\z ºçªç®m- ªÒç§çºo- ÒuºÄæÆ- œìºçmz- ¤ìòYuºÞ-
ªÒçÄyºYuºÞ ÄT{ºzoîŒ ªŒçzÄz‡Nÿ ºyoyŒz ÌçæuToÂzÂç
Ã®uOÿuŒÉe, oçuÜÄNÿ Eçum œçºªz¾çºy® FuoÒçÌ. -
®çoîŒ ªÒçœì»Ê, ªÒçnªz, ºç\z ®çæX®ç ÄæÆçÄpy uªpoço
Eçum n®çæX®ç NÿsçŒNÿçæûçºç ÌÜÄTìm¤çz‡Nÿ uÆqmÒy

Òçzoço. œìºçmçutNÿçæŒç ªÒçºç\çæŒy oçuÜÄNÿ Eçum
œºªz¾çºy® FuoÒçÌ ©ÒbÂz EÌîŒ n®çÄº <œìºçm ªyªçæÌç>
ŒçªNÿ ÌæËNwÿo ÌîÞTÀæs uÂ÷Œ œìºçmçæYy Ìçªç‹®Ìðç
ŸuoœçtŒ NzÿÂy EçÒz. n®çªìpz œìºçmçutNÿçæoyÂ ýNÿÄç
ªÒç§çºoçoyÂ NÿçzÁØçNìÿà®çæX®ç TçzÉby tzQyÂ Ìçªç‹®
ÐÉbyŒz Q¶®ç ªçŒÁ®ç EçÒzo. œm n®çæo ËsÂNÿçÂçYç
Ìæ®çzT Ìçœgo ŒçÒy Ä FuoÒçÌço oçz Ìçœgoçz LÄjçY
tçzÒçzo ¢ÿºNÿ EçÒz. ©ÒmîŒ <<n®çÄºÒy uÄ¾ççÌ ezÄçÄç>>
EÌz ªÒçºç\çæŒy EçœÂz ªo ªçægÂz EçÒz. (7)

®ç ªoçYz œìÉbyNÿºm Äztç‹oçoyÂ ÐuÉbÌwuÉb-
ÄçtçŒìÌçº Eçum œºªz¾çºçX®ç ýNÿÄç IÿÊyªìŒëX®ç
Ìn®ÌæNÿÁœnÄçX®ç uÌòç‹oçŒìÌçº NzÿÂz EçÒz. LNîÿm
Nÿç® oº ÌÄ| Ìªç\çÄº ÌìÌæËNÿçº Nÿºl®çÌçey oçuÜÄNÿ
FuoÒçÌçYç Eçum œºªz¾çºy® FuoÒçÌçYç EçœÁ®ç
tzÆço Eç\œçÄzoçz Gœ®çzT Òçzo Òçzoç Ä œìjz §uÄÉ®çoÒy
uŒu³ço Òçzmçº !

EçœÁ®ç ÌæËNwÿoyo œîÄy| uÄùç¥®çÌ ©Òm\z LNÿ
oœY Òçzoz. n®çªìpz Tì»NìÿÂço \çHŒ ÆçËÞç¥®çÌ

(33) (35)

(34) (36)



10

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

Nÿºmçºz ÂçzNÿ ¢ÿçº Nÿªy Òçzoz. Ìçªç‹® ªçmîÌ EçœÂç
œºæœºçTo Ã®ÄÌç® uÆNÿo EÌz Eçum Gœ\yuÄNÿç
Nÿºyo EÌz. EÆç Ìªç\çÄº ‡ª| Œyoy ÄT{ºzYz ÌìÌæËNÿçº
Nÿºl®çYz Nÿç®| œìºçumNÿ, Nÿyo|ŒNÿçº ÄT{ºz Nÿºyo.
TçÄçTçÄçoyÂ ªæutºço ºçÞç{ ŸÄYŒz EÌo. œìºçmNÿsç
uÄËoçºçŒz ÌçæuToÁ®ç \ço Eçum Nÿyo|Œz Òçzo. ®ç
Nÿyo|Œço ÌæTyo, Œçb°ª®oç Eçum Gt½¤çz‡Œ ÌçºzY
NÿçÒy EÌÁ®çªìpz ªŒçzºæ\Œ, Ã®çÄÒçuºNÿ Œyoy, ‡ª|,
Äztç‹o, §Moy F.Yz ÌæËNÿçº ©Òm\z ÌìuÆqm, Ìªç\çoyÂ
ÌÄ| sºçæŒç uªpo EÌz. n®çªìpzY EçœÂy ýÒtî ÌæËNwÿoy
Ò\çºçz ÄÊç|œçÌîŒ ŒyuoªçŒ½ EçÒz- ÌÜÄŸÄwð EçÒz,
‡çuª|Nÿ EçÒz Eçum \TçoyÂ NzÿÄp ªçŒÄçæYzY ŒÃÒz
oº uŒÌTç|oyÂ ÌÄ| \‹oìªçÞçYzÒy  NÿÁ®çm FuXZmçºy
EçÒz.

ªìÌÂªçŒçæYz Ò\çº œæ‡ºçÆz ÄÊz| ºç[® EÌîŒÒy
uÒætîæYz §çÄuÄ¾ç Nÿ‡y G†ÄËo ̂ çÂz ŒçÒy. uÄùçÃ®çÌæT
Nÿªy ^çÂç ŒçÒy. YçæTÁ®çÂç YçæTÂç ©ÒmîŒ
ËÄyNÿçºl®çYy ŸÄwðy ŒÉb ^çÂy ŒçÒy. n®çTçÂç

11.FuoÒçÌçX®ç-ª®ç|tç
FuoÒçÌçYç E¥®çÌ NÿºoçŒç FuoÒçÌçX®ç

ª®ç|tçÒy Âqço ezÄmz EçÄÅ®Nÿ EçÒz EÌz ªÒçºç\çæŒç
Äçboz. n®çæŒy FuoÒçÌçX®ç ª®ç|tzÌæ¤æ‡y LNÿ ªÒnÄçYç
uÄYçº ªçægÂç EçÒz. Foº ueNÿçmy FuoÒçÌuÄÊ®Nÿ
Ìîßª uÄÄzYŒ Nÿ¿Œ FuoÒçÌçYz ÈzÉenÄ \Ìz ŸuoœçtŒ
NzÿÂz EçÒz oÌz n®çoyÂ GmyÄçÒy ªçz\M®ç Æ£tço
n®çæŒy tçQuÄÁ®ç EçÒzo.

ŸÇ×ç - ÆçËÞ ®zo EÌîŒÒy n®çoyÂ ºÒË®
NÿçzmçÂç Ìª\o ŒçÒy?(8)

Gðº - n®çoyÂ §çÊzÄº ýNÿÄç FuoÒçÌçÄº
[®çYç §º EÌoçz n®çÂç !

Òz Ìç‡ì¤çz‡çoyÂ ªçuª|Nÿ Gðº œç÷Œ ªÒçºç\çæX®ç
Œyºqyº uÄÄzNÿçYy NÿÁœŒç ®zoz. FuoÒçÌ ógNîÿŒ
Nÿçjl®çÌçey uÄûçŒ ÂçzNÿ œìºçmçæYç E¥®çÌ Nÿºoço,
ºçªç®m ªÒç§çºoçYç E¥®çÌ Nÿºoço, Tyoç, rçŒz¾çºy,
tçÌ¤çz‡ ÄT{ºz Gðªçzðª TÀæsçæYç E¥®çÌ Nÿºoço œm
Âq ezÄoço NzÿÄp n®çoyÂ FuoÒçÌçNÿgz ýNÿÄç §çÊzNÿgz!

ÂçzNÿªçŒÌço Ì‹ªçŒ Òçzoç. ËÄçs| Ÿn®zNÿçÂçY ÒÄç
EÌoçz oºyÒy ‡ª|ŒyoyX®ç uÌæÒçÌŒçÄº n®çTY Eu‡uÉeo
Òçzoç. Eçum Òz Ìçºz ubNîÿŒ ºçÒl®çÌçey oçuÜÄNÿ
Eçum œºªz¾çºy® FuoÒçÌ Nÿyo|Œ ŸÄYŒ œìºçmçutNÿçoîŒ
- ªçzÂª\ìºy Nÿºmç¶®çœçÌîŒ uÄùçÃ®çÌæTço ªSŒ
EÌmç¶®çœ®úo - ÌÄ|Y Ìªç\çÂç uÆNÿuÄÂç \çF|.
n®çªìpz Ìªç\ªçŒÌçÄº ÌìÌæËNÿçº ÒçzHŒ uÒætîæYy
Ìªç\Ã®ÄËsç YçæTÁ®ç ºyoyŒz ubNîÿŒ ºçuÒÂy. NÿçæÒy
EœÄçt Eçum sçzgz¢ÿçº tçzÊ Nÿçzmn®çÒy œòoyŒz
uŒªç|m ÒçzoçoY, œºæoì n®çoÁ®ç n®ço
*    Nÿªy tçzÊ EÌÂzÂy,
*    Ìt½TìmçæYç uÄNÿçÌ Nÿºmçºy,
*    Ìªç\çoyÂ Ÿn®zNÿ VbNÿçÂç ÌnŸÄwð Nÿºmçºy
     \yÄŒœòoy, ýÒtæìYyY EçÒz.
Òz Eçoç \gÄçty œç³ççn® uÄûçŒÒy ËÄyNÿç¿ ÂçTÂz
EçÒzo. ®çoY ýÒtì ÌæËNwÿoyYy uŒn®ŒîoŒoç EçÒz.

n®çªìpz ËÄo: E¥®çÌî EÌîŒÒy TÀæsNÿçºçYz Ót½To oz
EçzpQî ÆNÿo ŒçÒyo. ©ÒmîŒ FuoÒçÌçYç E¥®çÌ
NÿºoçŒç FuoÒçÌçX®ç ª®ç|tç Âqço ezÄmz EçÄÅ®Nÿ
EçÒz EÌz ªÒçºç\çæŒç Äçboz.

KLMNOPQRS
Esç|Yy oçzg¢ÿçzg

FuoÒçÌ-ÂzQŒçÌæ¤æ‡y Eç®çúŒy \çzœçÌÂzÁ®ç,
ŸçYyŒ ÌæNzÿoçæNÿgz tìÂ|q ̂ çÁ®çªìpz §çºoy® FuoÒçÌçYç
E¥®çÌ NÿºoçŒç ¤ºzY EœÌª\ uŒªç|m ̂ çÂz. oÌzY,
§çºoçÄº EçNÀÿªm Nÿºmç¶®çæŒy ËÄo:Yç ‡ª| Eçum
ºç[® ÄçjuÄl®çÌçey tîºTçªy œuºmçª ÒçzoyÂ EÆç
Æ{qumNÿ ®çz\Œç EçQÁ®ç. EçœÁ®ç §çºoy®
FuoÒçÌçYy uÄNwÿoy \çmyÄœîÄ|Nÿ Nÿºl®ço EçÂy.
n®çYz tìÉœuºmçª Eç\ EçœÁ®ç ýÒtìÌªç\çÂç §çzTçÄz
ÂçTo EçÒzo. ©ÒmîŒ-
1. <Eç®|> ®ç Æ£tçYç Es|.
2. <Eç®çúYz TªŒçTªŒ> ®çÌ¤æ‡yYz osçNÿuso ªoÄçt.
3. <Eç®|ÌæËNwÿoyYy uÄ¾çÃ®çœNÿoç.>

(37) (39)

(38) (40)



11

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

    ®ç Ìæ¤æ‡y œìŒuÄ|Yçº Nÿ¿Œ Q¶®ç Ìn®çYç Æçz‡
Vzmz, Òy §çºoy® FuoÒçÌçYy ªîÂ§îo Tº\ EçÒz.

13.Eç®| = ÌìÌæËNwÿo ªçŒÄ
Eç®|ÌæËNwÿoyYç uÄYçº NÿºoçŒç Ÿsª, <Eç®|>

®ç Æ£tçYç Es| Nÿç® EçÒz Eçum oçz Nÿç® NzÿÂç
\çoçz, Òz œçuÒÂz œçuÒ\z. Äzt, œìºçmz, Ëªwoy, ¤ç{ò,
\{Œ Ä ªÒçNÿçÃ®çut ÌÄ| ÌæËNwÿoÄçW½ª®çoîŒ uNæÿÄç
§çºoçoyÂ œçÂy ŸçNwÿo §çÊçoîŒ Eç®|, tË®î Eçum
tçÌ Òz Æ£t EçÂzÂz EçÒzo. Eç®| Æ£tçYy Ëªwoëª‡yÂ
Ã®çP®ç œçuÒÂy EÌoç Eç®| Æ£t Ä{utNÿ Ä ÌæËNwÿoço
Nÿçzmn®ç Esç|Œz Äçœºl®ço ®zo Òçzoç Eçum ®zo
EÌoçz, oz ETty ËœÉb NÿpîŒ ®zF|Â -
Nÿo|Ã®ªçYºŒ½ Nÿç®ú ENÿo|Ã®æ EŒçYºŒ½ @
uoÉeuo ŸNwÿoçYçºz Ì Ä{ Eç®| Fuo Ëªwo: @@ (9)

<Iÿ> ‡çoî TuoÄçYNÿ Eçum rçŒçsy| EçÒz
©ÒmîŒ Eç®| ©Òm\z rçŒÌæœ‘ç, œî[®, ÈzÉe, EÌç Es|
EçÒz.
   Nÿo|Ã®çYz EçYºm Nÿºmçºç,

ubpNÿçæŒyÒy n®çÂç Ÿªçm ªçŒîŒ Eç®| ÄæÆçYy LNÿ
ÆçQç Gðº ‡wÄçÄ¿Œ §çºoço EçÂy, EÌz ŸuoœçtŒ
NzÿÂz. - œºæoì Eç®| Æ£tçYç uÄYçº NÿºoçæŒç ªÒçºçÉb~y®
rçŒNÿçzÆço gç}. NzÿoNÿºçæŒy Yçº NÿÌçzb°ç ªçægÁ®ç
EçÒzo(10) n®ç ¢ÿçºY ªÒnÄçX®ç EçÒzo.

14.Yçº NÿÌçzb°ç
    Eç®| Æ£tçÂç ÄæÆÄçYNÿ eºÄçÄ®çYz EÌzÂ oº-
1) <Eç®| Ä tË®ì> ®ç Æ£tçæYç œçºªçus|Nÿ Es|
    EÌÂzÂz Goçºz Gœ®çzTçYz ŒçÒyo.
2)  <Eç®|> ®ç Æ£tçYç  <Ìªç\çoyÂ uÆÉb ÄT|>Òç
    Es| EÌÂzÂz Goçºz Gœ®çzTçYz ŒçÒyo.
3)  \zsz Eç®ç|Ì <Äm|> ©ÒbÂz EÌzÂ Ä \zsz <Äm|>
    ®ç Æ£tçYç <ÄT| ÄçYNÿ> Es| EÌl®çYy ÆM®oç
    EÌzÂ oº oz G z̈Q Gœ®çzTçYz ŒçÒyo.
4)  <tË®îæYç ÌæÒçº> ®ç ŸNÿçºX®ç uÄ‡çŒçæª†®z ¿œNÿçYy
    §çÊç EÌoç Nÿçªç Œ®z.
(ªÒçºçÉb~y® rçŒNÿçzÆ - gç}. NzÿoNÿº, Qæg 1)

®ç NÿÌçzb°çŒìÌçº Ä{utNÿ ÄçW½ª®ço EÌÂzÂz

   uŒÊz‡çÂç bçpmçºç,
   ‡ªç|Yºm Nÿºmçºç,
   ErçŒçæ‡:NÿçºçoîŒ rçŒçNÿgz \çmçºç ©Òm\z Eç®|,
EÌç ÇÂçzNÿçs| EçÒz.- oªÌçz ªç [®çzuoT|ª® @

1. Eç®| ©Òlç\z ®\ŒÆyÂ ÄT| ©Òm\z ®r
Nÿºmçºz ÂçzNÿ uNæÿÄç uÆÉe EÌçÒy Es| Äztço ŸYçºço
EçÒz.

2. ÌæËNwÿo §çÊzo œoyÂç Eç®| uNæÿÄç Eç®|œìÞ
ÄT{ºõŒy Ìæ¤çz‡oço Òz ÌÄçúŒç ªçuÒoY EçÒz.

3. NÿçzmoçuÒ Ì‹ªçŒŒy® TwÒËs Ä®çzÄwò
EÌzÂ ýNÿÄç Æîü \çoyYç \ºy EÌzÂ oºy n®çÂç
<Eç®|> ©ÒmîŒ Ã®ÄÒçºço Eçum ŒçbNÿçutNÿçoÒy Ìæ¤çzu‡Âz
\çF|.

®çŸªçmz Eç®|Æ£tçYç TìmÄçYNÿ Es| Ä{utNÿ,
ÌæËNwÿo Ä ÌÄ| §çºoy® ÄçW½ª®ço ÌÄ|Þ EçÂzÂç
EçÒz. LNÿçÒy ueNÿçmy ÄæÆÄçYNÿ Es| uYbNÿuÄÂzÂç
ŒçÒy Òz uÄÆzÊ EçÒz. EÌz EÌîŒÒy ª}MÌªîÂºŒz
Eç®| Æ£tçYç <<ÄæÆ>> EÌç Es| ªçŒÂç Ä Âçz.

Eç®| Æ£tçYz ÌÄ| G z̈Q oœçÌîŒ œçuÒÂz oº Eç®|,
tË®ì Ä tçÌ Òz Æ£t LNÿçÒy ueNÿçmy ÄæÆÄçYNÿ
Eçjpo ŒçÒy. GÂb tË®ì Òz Eç®| ÄæÆçYz ÆÞî Òçzoz
EÌz ©ÒmçÄz oº IÿSÄzt Ä EsÄ|Äztçª†®z ÌîOÿNÿçºçæŒy
Eç®| Ä tË®ì ®ç tçzVçæYçÒy ÆÞî ©ÒmîŒ G z̈Q NzÿÂç
EçÒz Ä n®çæŒç u\æNÿl®çYy FXZç Ã®Mo NzÿÂy EçÒz.
(11) Eçum tË®îÂç Eç®| Nÿºl®çYy ÆOÿy tz. EÆç
Ÿçs|Œç NzÿÁ®ç EçÒzo.

15.tçÌ Eç®| Òçzo EÌo
1.  ®Ëoz ª‹®çzD uÄ‡t½ Ä\ÀÌç®Nÿ ÌÒ: Eçz\: œìÉ®uo
uÄ¾çªçŒìÊNÿ½ @@ ÌØçª tçÌªç®ú nÄ®ç ®ì\ç (Ä®æ)
ÌÒËNwÿozŒ ÌÒÌç ÌÒËÄoç @@
JÿSÄzt 10-83-1 @ EsÄ| 4-32-1 @@

Es| - Òz ª‹®çz, \çz oì̂ y Eçºç‡Œç Nÿºoçz
n®çÂç oî uÄ\®y ÆOÿy tzoçzÌ. oì]®ç ÌçØçŒz Eç©Òy
>Eç®| Ä tË®ì> ®ç EçªX®ç tçzVçÒy ÆÞîæŒç u\æNîÿ.
   EçÌªæouªæüm: ËÄuËo ÆÞìoî®ç|® ¤wÒoyªªw‡Àçª½ @®sç
tçÌç‹®ç®ç|um ÄwÞç Nÿºçz Äu\ÀŒ½ ÌìoìNÿçŒçÒìÊçum @@

(41) (43)

(42) (44)
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Es| - Òz Fæüç, oîæ Eç©ÒçÂç ÆÞìŒçÆçÌçey
œìÉNÿp Ä Œ Ìæœmçºy EÆy Æç¾ço Ìæœðy tz. uoX®ç
®çzTçŒz tçÌ Eç®| ÒçzoyÂ Ä ÆÞî ªçºÂz \çoyÂ (tçÌ
Eç®| ÒçzH ÆNÿoço.)

Òz Fæüç, Eç©ÒçÂç EÆy Ÿuo§ç tz Nÿy \yªìpz
tË®ì tzQyÂ Eç®| ÒçzoyÂ Eçum ªçŒÄçYz ÌÄ| ÆÞî
ŒÉb ÒçzoyÂ. (IÿSÄzt 6@22@10)
3.  ®çz Œçz tçÌ Eç®ç|z Äç œì»ÉbìoçtzÄ Fæü ®ì‡®z
uYNzÿouo @@ EËªçu§Ébz ÌìÊìÒç: Ì‹oì ÆÞÄËn®ç Ä®æ
oç‹ÄŒì®çª ÌæTªz @@ JÿSÄzt 10-38-3

Es| - Òz ¤óËoìo Fæüç, \z E‡çuª|Nÿ Eç®|
ýNÿÄç tçÌ EçªX®çÆy ®ìò NÿºoyÂ oz EçªYz ÆÞî
oì]®ç ŸÌçtçŒz, u\æNÿl®çÌ ÌìÂ§ ÒçzÄçzo.oì]®ç ÌçØçŒz
Eç©Òy n®çæŒç ®ìòço ªç¿.
4.  Òoçz ÄwÞçl®ç®ç|Òoçz tçÌçuŒ Ìnœoy @ Òoçz uÄ¾çç
Eœ uûÊ:@@ JÿSÄzt 6-60-6

Es| - Òz ÌnœçÂNÿ FæüçSŒy Eç©ÒçÂç Gœºçz‡
Nÿºmç¶®ç Eç®çúŒç Ä tçÌçæŒç ªçºoço. Ä EçªX®ç

ÌÄ| ÆÞîæYç ŒçÆ Nÿºoço. ®çoyÂ Eç®|ÄwÞ ©Òm\z
Eç®|¿œy ÆÞî, Òç Ìç®mçYç®ç|Yç Es| uTÀu¢ÿoŒzÒy
ªç‹® NzÿÂç EçÒz. - (ÄztçoyÂ ºçÉb~tÆ|Œ. ¤çpÆçËÞy
ÒºtçÌ. œç. 70-73.)

16 Nÿçpz Eç®|
oÌzY Eç®| ¢ÿOÿ Tç{ºÄmy|Y Òçzoz, ®ç

©Òml®çoÒy NÿçÒy Es| ŒçÒy. NÿlÄIÿÊy Nÿçpz Òçzoz.
Fæü Å®çªÄmy| Òçzoç. ºçª, NwÿÉm, Ã®çÌ ÄT{ºz tzQyÂ
NwÿÉmÄmy| EÌîŒ n®çæŒç NÿçzezÒy EŒç®| ©ÒbÂzÂz ŒçÒy.
®çŸªçmz œÀçYyŒ ÄçW½ª®ço Eç®|, tË®ì Ä tçÌ Òz Æ£t
TìmÄçYNÿ Äçœºyo EÌo. ÄæÆÄçYNÿ ŒÃÒzo !

17.ÆîüçæŒç IÿuÊnÄçYy Ÿç›oy
<<NÿÄÊ LzÂîÊ>> Òz tçÌyœìÞ EÌîŒÒy n®çæYy

uÄûðç œç÷Œ n®çæÌ IÿÊëŒy Eçœmço ÌªçuÄÉb Nÿ¿Œ
VzoÂz. ªîpYz tçÌ EÌîŒÒy IÿSÄztçX®ç NÿçÒy ªæÞçæYz oz
üÉbz-IÿÊy ^çÂz. 

(Lzoºz® ¤çÀÖm)
oÌzY Ìn®Nÿçª\ç¤çÂ ÒzÒy ®\ìÄz|tçX®ç LNÿç

ÆçQzYz ŸÄo|Nÿ IÿÊy Òçzoz (13) (Zç‹tçzS® GœuŒÊt½)

®çŸªçmz Æîü œì»Ê ¤ÀçÖmIÿÊy ÒçzH ÆNÿo
EÌz, Òz Ä{utNÿ ÄçW½ª®çÄ¿Œ ËœÉb Òçzoz.

Èy TìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæŒy tzQyÂ ®ç ªoçYç
uÄËoçºçŒz œºçªÆ| VzoÂç EçÒz. œì»ÊÌîOÿ, ªÒç§çºoço
Ä ªŒìËªwoy ÄT{ºzYz Eç‡çº tzHŒ ÆîüÄm| Òç Eç®ç|YçY
LNÿ §zt EçÒz Òz tçQÄîŒ utÂz EçÒz. (12)

18.tzÆqçz§NÿçºNÿ Gœœðy
Eç®| ÂçzNÿ ¤çÒz¿Œ §çºoço EçÂz Ä ®zsyÂ

ÂçzNÿçæŒç u\æNîÿŒ n®çæŒç tË®ì ©Òm\z tçÌ ©Òm\z Æîü
NzÿÂz ©ÒmîŒ \çuoÃ®ÄËsç Òç ‡ª|\ìÂîª Òçz® - ®ç
EçºçzœçÄº ªÒçºç\çæŒy ËÄo: ºçzQeçzNÿ Gðº utÂz EçÒz.
ÈyªÒçºç\ ËÄo: \‹ªçŒz Nìÿm¤y EÌîŒÒy n®çæX®ç
ªŒço ¤ÀçÖmçæuÄÊ®y ýNÿoì tzQyÂ ®zo ŒçÒy. oz ©Òmoço-

<<Eç®| ÂçzNÿ ¤çÒz¿Œ EçÂz Òy Gœœðy
EuÂNÿgzY uŒVçÂy EçÒz. ¤ÀçÖm, quÞ®, Ä Ä{Å® Òz
oyŒ Äm| Eç®çúYz EÌîŒ ÆîüÄm| Òç tzQyÂ ªîpX®ç
tË®î ÂçzNÿçæYç EçÒz, Òy Gœœðy ªçŒmçºz Âçz.ubpNÿ-
tzÆçYz œìjçºy.  œºæoì ®ç Gœœðyªìpz-

1-   ÆîüçæYç Ä ¤ÀçÖmçæYç Nÿç®ªYç ûzÊ ºçÒl®çYy
œçpy EçÂzÂy EçÒz.
2-   <Eç®çúŒy Eç©ÒçÂç Nÿç®ªYzY TìÂçª Nÿ¿Œ
VzoÂz> EÌç Ìª\, ®ç Gœœðyªìpz ÆîüçæX®ç ªŒçoîŒ
Nÿ‡yÒy ŒÉb Òçzmz ÆM® ŒçÒy.
3-   uNÿoyÒy ÌÄÂoy utÁ®ç oºy Nÿç®ªYç NÿÂÒ
ºçÒoçz. uÆÄç® -
4-   <Eç©ÒçÂç TìÂçª Nÿºl®çNÿuºoçY ÄztçæYç
Eu‡Nÿçº utÂç ŒçÒy,> Òy Ìª\îo ®ç Gœœðyªìpz
Ðj Òçzl®çYç Ìæ§Ä EçÒz.>>

œìjz ªÒçºç\ ©Òmoço, <<ÆîüÄm| Òç Eç®çúœ{Nÿy
ŒçÒy Òz ©Òmmz tzÆqçz§NÿçºNÿ EçÒz.>>

<<Òy Eç®çúX®ç ¤çÒz¿Œ EçTªŒçYy Gœœðy
Ã®s| §ztNÿçºNÿ EÌÁ®çªìpz ªç‹® Nÿºoç ®zo ŒçÒy.>>

ÂçzNÿªç‹® ubpNÿçæX®ç ªoçÌæ¤æ‡y ¤çzÂoçæŒç
ªÒçºç\çæŒy ËÄo:Nÿgz Nÿªyœmç VzHŒ œm NÿçzmoyÒy
§yoy Œ ¤çpToç, EçnªuÄ¾ççÌçŒz ËœÉb uÄÄzYŒ
NzÿÂzÂz EçÒz-

(45) (47)

(46) (48)
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.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

.................ýÒtîæYy FuoÒçÌ-ÐÉby...............

(51)(49)
<<Eç®| ¤çÒz¿Œ EçÂz ®ç GœœðyYz GnœçtNÿ

ºçÉb~y® œqçªìpz ÂçzNÿçæŒç ªç‹® (ÂçzNÿªç‹®) ^çÂz
EçÒzo. ©ÒmîŒ n®çæX®çÄº byNÿç Nÿºmç¶®ç ªç^ç ¤ó\Œ
GœÒçÌ Nÿºmçº EçÒzo, Òz ªy \çmîŒ EçÒz. œm
‡çuª|Nÿ ÐÉbyŒz ªç ẑ ©Òmmz ¤ºçz¤º EçÒz, ÒzÒy ªy
\çmîŒ EÌÁ®çªìpz ¤ó\ŒªoçÂç ªy §yo ŒçÒy.>>(18)

19.œîÄy| ÌÄ|Y Eç®| Òçzoz
®ç uÄÄzYŒçÂç ªÒçºç\çæŒy ªÒç§çºoçoyÂ

ÆçæuoœÄç|oyÂ ÇÂçzNÿ Ÿªçm VzoÂz EçÒzo. œîÄy| ÌÄ|Y
Eç®| Òçzoz œm uNÀÿ®çÂzçœ ^çÁ®çŒz §çºo ÌçzgîŒ
¤çÒzºX®ç \TçoyÂ ÌÄ| Eç®| Ìªç\ ÄwÊÂnÄçÂç Ÿç›o
^çÂzo. n®çoÒy œìŒ: ‡ªç|Yºm Nÿºmçºy EçtÆ|§îo
EÆy LNÿÒy Ã®Oÿy ÐÉbyÌ œgzŒçÆy ^çÂy. FoNÿç
§®çŒNÿ ÌæËNÿçºÂçzœ ^çÁ®çªìpz œçøg~Nÿ, ®ÄŒ, ÆNÿ,
uNÿºço, QÆ, uYŒy ÄT{ºz ªîpX®ç quÞ® \çoy ©ÂzXZ
^çÁ®ç.
(Eç\Òy uNÀÿ®çÂçzœ, ÌæËNÿçºÂçzœ ^œçb°çŒz Òçzo EçÒz, §çºoy®
ÂçzNÿçæYç ‡ª| Ììbo EçÒz, Òz Eçœm œçÒoçzY EçÒçzo.)

®çÄ¿Œ EÌz ËœÉb EçjpîŒ ®zoz Nÿy \TçoyÂ
ÌÄ| ®€ç®çÄo½ ©ÂzXZ \çoy tzQyÂ ªîpX®ç Eç®|Y
Òçzn®ç œm Nÿª|n®çTçªìpz ©ÂzXZnÄçÂç Ÿç›o ̂ çÁ®ço.

®çŸªçmz ªÒçºç\çæŒy \TçoyÂ ÌÄ| \çoy-
\ªçoëYz ªîp LNÿY ªçŒÂz EçÒz. n®çæŒç NÿçzmozÒy
ÂçzNÿ œºNzÿ Äçbo ŒçÒyo. Ÿsª ÌÄ| ÂçzNÿ LNÿçY
F|¾çºçŒz uŒªç|m NzÿÁ®çªìpz LNÿçY Ämç|Yz Òçzoz- œìjz
uÄNÿçº Ÿç¤Á®çªìpz Yçº Äm| ̂ çÂz- Œæoº ®ÄŒ©ÂzXZçut
Ò\çºçz \çoy Gnœ‘ç ̂ çÁ®ç. Òç ÌÄ| ‡ªç|Yºm ÌçzgÁ®çYç
œuºmçª EçÒz; EÌz ªÒçºç\çæŒy ËœÉb ªçŒÂz EçÒz.
EÆy ÄËoìuËsoy EÌÁ®çªìpz Eç®|‡ªç|oyÂ ÌÄçz|XY
œçºªçus|Nÿ uÌòç‹o \TçoyÂ ÌÄ| ÂçzNÿçæŒç uÆNÿuÄl®çÌ
ªÒçºç\çæŒç ªìpyY Ÿn®Äç® Äçbo ŒçÒy. (19)

LNîÿm Nÿç® oº, Ä{utNÿ Eçum ÌæËNwÿo ÄçW½ª®çX®ç
Eç‡çºçÄ¿Œ Eç®| Æ£t Òç TìmÄçYNÿ EçÒz EÌzY
utÌîŒ ®zoz. >>Eç®| ©Òm\z ÌìÌæËNÿçºÌæœ‘ç Eçum
‡ªç|Yºm Nÿºmçºç ªŒìÉ®>> EÌçY Es| ªÒçºç\çæŒy
oN|ÿ uŒNÿÊçÄº ŸªçmçæX®ç ÌçØçŒz ªçægÂzÂç EçÒz.

oÌzY tË®ì Eçum tçÌ ÒzÒy Æ£t TìmÄçYNÿY EçÒzo.
n®çªìpz Eç®çúX®ç ÄçW½ª®çoyÂ E‹oT|o œìºçÃ®çÄ¿Œ
Eç®| Æ£tçÄº ÄæÆ ®ç Esç|Yç Qçzbç Eçºçzœ Nÿºl®çYz
NÿçzmçÂçÒy NÿçÒyÒy Ÿ®çz\Œ ŒçÒy.
20.Qºç EŒç®|

Eç®|-EŒç®|, tË®ì-tçÌ, ®ç Ìærç ÌtçYºm Ä
EÌtçYºm ®çæŒç EŒìÂqîŒY ÌæËNwÿoço ÌÄ|Þ utÁ®ç
TzÁ®ç EçÒzo. uNæÿÄç tì\|ŒoçzÊ ‹®ç®çŒz EŒç®| Æ£t
LNÿç Æîü \çoyYçY ÄçYNÿ EçÒz EÌz NÿçzmçYz ©Òmmz
EÌzÂ oº- N{ÿ. Èy ¤ç¤ç\y ªÒçºç\ œæugo
Eç®|‡ªçz|œðyo (œç.542) n®çÂç œºQg Æ£tço Gðº
tzoço Nÿy-
*  uÒætì‡ªç|Yç VbNÿçÄ®Ä EÌÂzÁ®ç Æîü \çoyYçY
   EŒç®| Nÿçzbyo E‹o§ç|Ä Nÿºmçºç
*  uÒætìÌªç\ço NÿÂÒçSŒy œzbuÄmçºç
*  ËÄo:Ì ªçÞ Eç®çúYz ÄæÆ\ eºuÄmçºç
*  œm Eç®| ‡ªçúYç EæuTNÿçº Œ Nÿºmçºç
*  EÌç œç³ççn® ©ÂzXZ Ìªç\ ÒçY EŒç®| ÌærzÌ

(50)
œçÞ EçÒz, Òz ªÒç§çºo Ä ªŒìÄYŒçÄ¿Œ GVg Òçzoz.
*  Eç®çúŒç EŒç®| eºuÄmz Ä Eçœm ËÄo: EŒç®|
   EÌîŒ ËÄo:Âç Eç®| ©Òmmz ÒzY EŒç®ç|Yz (EÌæËNwÿo
ªçlçÌçYz) ªìP® Âqm EçÒz.

(52)


