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ª‡ìºçû{oçYç®| ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæYç

uÄrçŒ-uÄYçº

». 10

ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\ : \yÄŒNÿç®|

(Fã Ìã 1881 oz 1915)
<<®ìOÿyŒz œbÄîŒ tzl®çYç ªç^ç ¤çmç EçÒz>>

ŸrçYqî ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\ ©Òm\z uÄt§ç|oyÂ
ªç‡çŒYz TìÂç¤ Tìægçz\y ªçzÒçzgã YÄá®ç ªuÒ‹®ço ŒzÞÒyŒ,
ªç‡çŒ-Qzg°çoyÂ \yÄŒ, uÆqmçYç E§çÄ Eçum Eç®ìÉ®
NzzÿÄp 34 ÄÊz| ! EÆy ÌÄ|o: uÄœºyo œuºuËsoy EÌîŒÒy
ªÒçºç\çæŒy NÿzÂzÁ®ç TÀæsÂzQŒ¿œ rçŒ®rçYz Nÿç®| E\çzg
EçÒzã

ÈyªÒçºç\çæ æYy ÈyNwÿÉmçYz ueNÿçmy ªç‡ì®|§Oÿyÿ
EÌÁ®çªìpz oz ËÄo:Âç rçŒz¾çºNÿ‹®ç Eçum NwÿÉmœnŒy
©ÒmÄyoã

ÈyªÒçºç\çæŒy <<ÈyrçŒz¾çº ª‡ìºçû{o ÌæœÀtç®>> œÀÄwð
NÿzzÂçã Òç ŒçsÌæœÀtç® EÌîŒ GœçË®nÄzNÿ¿Œ ÄçºNÿºy œæsçYy
ÆçQç EçÒzã

ÌæoçæYy rçŒçzðº œºç§Oÿy Eçum ÆæNÿºçYç®ç|úYç Eû{o
Äztç‹o ®çæYç Ìª‹Ä® Nÿ¿Œ ÆçËÞy® QægŒªægŒ œòoyŒz
§uOÿÆçËÞçYy ŒÄyŒ ËÄ¿œço ªçægmy NÿzÂyãã

§TÄæoçYç ÌTìm uÄTÀÒ uªá®ç ŒÌîŒ Ìu•çtçŒætVŒ
Æìò ¤ÀÖËÄ¿œ EçÒzã oçz rçŒçŒzÒy ŒçÆ œçÄo ŒçÒy, ®çÌçey
ETty ŒÄyŒ Æ£t®çz\Œç ÌìYÄîŒ ÆæNÿºçYç®çúX®ç Eû{oço

<EŒ†®ËouÄÄo|> ®ç §uOÿ-ÌæNÿÁœŒzYz ŒÄz ®çzTtçŒ utÂzã
\TçoyÂ ÌÄ| ‡ªç|æúo Eçum uÒætìÌªç\çoyÂ uÄu§‹Œ

VbNÿço œºËœº ûzÊ Äçjî Œ®z ©ÒmîŒ ªÒçºç\çæŒy Ìªs|
EÌç ÌÄ|‡ª|Ìª‹Ä®çYç ªîÂTçªy uÌòç‹o \Tçœìjz ªçægÂçã
Eçum Eç®|-EŒç®|, Eç®|-tË®ì, Eç®|-üuÄg, ¤ÀçÖm-
¤ÀçÖmzoº, Gðº-tuqm, Fn®çut ûzÊ§çÄŒzÂç Eçum n®çªìpz
Gnœ‹Œ ^çÂzÁ®ç EÌæoç zÊçÂç ªîeªçoy tzl®çÌçey
Ìª‹Ä®¿œy Ÿ§çÄy Òn®çº uÄYçºÄæoçæX®ç Òçoy utÂzã
* ÆçæNÿº Eû{o Eçum §OÿyYç œîm| Ìª‹Ä®ã
* §uOÿÆçËÞçYy uŒuª|oyã
* §OÿyX®ç ŒÃ®ç 16 ŸNÿçºçæYy ªçægmyã
* rçŒ, GœçÌŒç Eçum §OÿyoyÂ §ztuÄÄzYŒã
* ªç‡ì®|§OÿyÄºyÂ EçqzœçæYz uŒºçNÿºm Eçum uoX®ç

ÌÄç|õ•çozYz ÆçËÞy® ŸuoœçtŒã
* ŒçªªÒçn©® Es|Äçt EçÒz ®ç EçºçzœçYz ÌuÄËoº QægŒã
* ®çzTy, rçŒy Ä §Oÿ ®çæX®çoyÂ Ìîßª §ztçæYz ŸuoœçtŒã
* Ìª‹Ä®çX®ç ŒH ŸNÿçºçæYz uÄÄzYŒã
* Êg½tÆ|Œz œºËœºuÄºçz‡y ŒÌîŒ œºËœºœîºNÿ EçÒzo

®çYy ŒÄyŒ Ìæt§ç|o ªçægmyã
* ÌçæP® Ìz¾çº EçÒz ®çYy ÌŸªçm uÌòyã
* Eç‡ìuŒNÿ ®çzS®çæX®ç NìÿlguÂŒy-YNÀzÿ-Œçg°çæÌæ¤æ‡y YìNÿyX®ç

ÌæNÿÁœŒçæYz QægŒã
* ®çzTtÆ|Œço EŒzNÿ ŒÄyŒ ŸuNÀÿ®çæYy uŒuª|oyã

* ËÄ›ŒçoîŒ œºªçs| Ÿç›oyYy ŸuNÀÿ®çã
* Eç‹oº½ Eçum ¤çØ Ìªç‡yYz ŒÄz ªîÂTçªy uÄÄzYŒã
* œîÄ|ªyªçæÌzYz NÿçÒy EæÆy QægŒ Ä GðºªyªçæÌzÌçey

uoYç Gœ®çzTã
* GnNÀÿçæuoÄçt, EmìÄçt, Erz®Äçt, ÌæÆ®Äçt ÄT{ºz

œç³ççn® oÜÄrçŒçæYy §çºoy® uÌòçæoçÆy oìÂŒç Eçum
ªîÁ®ªçœŒã

* ŒyuoÆçËÞçoyÂ ®ìºçzuœ®Œ ªoçæYz QægŒã n®çæYç §çºoy®
ŒyoyÆy ÄzT¸®ç ºyoyŒz Ìª‹Ä® Eçum t{ŒæutŒ
ÌtçYçºçYç GœtzÆã

* œç³ççn® Eçum §çºoy® ªçŒÌÆçËÞçæÆy oìÂŒçã
* E}Âçzœ}sy Ä Eç®ìÄ|ztçYy oìÂŒç Eçum ªçŒÌç®ìÄ|ztçYy

uŒuª|oyã
* FËÂçª, F|ÌçF|, œçºÆy, ¤ç{ò, \{Œ, ÄT{ºz ÌÄ| Ä{utNÿ

‡ªç|X®ç ÆçQç EçÒzo ®ç uÌòç‹oçYz ŸªçmœìºËÌº
ÆçËÞÆìò uÄÄzYŒã

* Ämç|Èª Ã®ÄËszYz ªîÁ®ªçœŒã
* ¤ÀçÖm-¤ÀÖmzoºÄçt Eçum Eç®|-EŒç®| ÄçtçæÌæ¤æ‡y

oç{ÂuŒNÿ uÄÄzYŒã
* ¤ìÄç¤ç\yYç tæ§Ë¢ÿçzbã
* ‡ª|ÌæNÿº, ‡ª|Ìì‡çºmç Eçum ‡ª|Ìª‹Ä® ®çoyÂ §zt

uÄÄzYŒã
* ÄztçæÄº Eçum œìºçmçæÄº Ìª‹Ä®çnªNÿ ÌîÞTÀæsçæYy ºYŒçã
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ŸçËouÄNÿ

ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæŒy NzÿÂzÁ®ç œç³ççn®
oÜÄuÄYçº‡çºçæX®ç ªîÁ®ªçœŒçÂç LNÿ ÄzTpç Eç®çª
EçÒz. ªÒçºç\çæX®ç Nÿçpy §çºoy® ªŒçYy Ä{YçuºNÿ
¤{eNÿ ETty uQpuQpy ÒçzHŒ TzÂy Òçzoy. n®çYy
NÿçºmªyªçæÌç œç÷Œ Œæoº ªÒçºç\çæX®ç Nÿow|nÄçNÿgz
Âq utÁ®çÌ n®çæX®ç Nÿç®ç|Yz ªÒnÄ Âqço ®zl®çÌ
ªto ÒçzF|Â ©ÒmîŒ n®çYç uNæÿuYo½ EçjçÄç Vzmz
ETn®çYz EçÒz.

u¤ÀbyÆ ºç\ÄbyX®ç œîÄy|œçÌîŒ uRËoy
ÂçzNÿçæŒy ËÄo:Yç ‡ª| Eçum ºç[® Ësçœl®çÌçey
NÿÆç NÿÆç ®çz\Œç EçQîŒ n®ç Ì¢ÿÂ NzÿÁ®ç oz œçÒmz
ªŒçzºæ\Nÿ EçÒz.

œç³ççn® uRËoy uªÆŒºy ÂçzNÿçæŒy EçœÁ®ç
ÌæËNwÿoyYz ªîp œç÷Œ n®çÄºY ŸÒçº NzÿÂz EçÒzo.
Âç}g| ªzNÿç}Âz, ª}MÌªîÂº ÄT{ºææzYz Qç\Ty œÞÃ®ÄÒçº
œçuÒÂz oº n®çÄ¿Œ n®çæYz ªîp GñzÆ Nÿç® Òçzoz,
n®çÌçey n®çæŒy Nÿçzmoz Ÿ®nŒ NzÿÂz Eçum n®çæo oz

(7)(5)

(8)(6)

ª‡ìºçû{oçYç®| ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæYç

uÄrçŒ-uÄYçº

œçÅYçn® Ÿªz®çæYy Ìªyqç
(ŸçËouÄNÿ - (1) GnNÀÿçæuoÄçtçYy Ìªyqç : gçuÄ|ŒYz ªo-

\TçX®ç ªîp NÿçºmçYy ªyªçæÌç, - \yÄœzÆyÌæ¤æ‡y GnNÀÿçoyYy
ªyªçæÌç- EmìœçÌîŒ GnNÀÿçæoy ÒçzH ÆNzÿÂ Nÿç®? - (2) Ëœz‹Ìºªo
QægŒ - rçŒçYz Emî EÌæ§Ä - \gçœçÌîŒ \yÄçznœðy?- \ToçYz

Nÿçºm EÌªs| Nÿy Ìªs|? Ìç‹o Nÿy EŒæo? - GnNÀÿçæuo Ìç‹o
Nÿy EŒæo? - 1- GnNÀÿçæoy Ä œìŒ\|‹ªçoyÂ §zt, usEç}Ì¢ÿyYç
GnNÀÿçæuoÄçt - 2- GnNÀÿçæoyÄçt Ä œuºmçªÄçt - 3- Erz®Äçt

Eçum GnNÀÿçæoy Ä EœNÀÿçæoy - Ëœz‹ÌºX®ç Erz®ÄçtçYy Ìªyqç -
Eç‹oœ|tçs| - ¤çØ œtçs| - EŒæo Òz E§çÄ¿œ ŒçÒy Erz®Òy
ŒçÒy - Erz®Äçt Ä EŒçutÄçt - ÌæÆ®Äçt - Ìªçºçzœ)

 (ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæYy uÄYçºÌæœtç ®ç Nwÿ.ªç.VbçbzuÂvQo Ÿ¤æ‡çoîŒ)

oÜÄrçŒçæYz ªîp Ïççzo EÌÁ®çYz ®ìuOÿuÌò ŸuoœçtŒã
* ‹®ç® Ä{ÆzuÊNÿçoîŒ ŸçYyŒ Eç®çúYz §ç{uoNÿ uÄrçŒ NÿÌz

uÄNÿuÌo NÿºçÄz, ®çYz ªçT|tÆ|Œã
* ªŒçzuÄrçŒ, NÿçÃ®ÆçËÞ, ÌæTyo, Eç®ìÄ|zt ÄT{ºz ÆçËÞçæYy

Êg½tÆ|ŒçŒìÌçº ŸËoìoyã
* FuoÒçÌ Nÿçzmy NÿÌç uÂÒçÄç, Eçum Nÿçzmn®ç FuoÒçÌçÄº

uÄ¾ççÌ ezÄçÄç; ®çYz ªçT|tÆ|Œã
* <<Eç®| ÄæÆ ŒçÒy, Eç®| ¤çÒz¿Œ EçÂz ŒçÒyo, Æîü Äm|

Òç Eç®çúYçY §çT EçÒz>> ®ç LzuoÒçuÌNÿ Ìn®çYz ªìñzÌît
ŸuoœçtŒ : Gðº‡wÄy® ªoçYç œºçªÆ|ã

* <<oyŒ Ò\çº ÄÊç|œîÄyú Eç®| ÌæËNwÿoy uÄ¾çÃ®çœNÿ Òçzoy>>
®ç LzuoÒçvÌNÿ uÌòç‹oçYy œìŒËsç|œŒçã

* gçuÄ|Œ, Ëœz‹Ìº, E}Œy¤ẑ æb ÄT{ºõX®ç GnNÀÿçæuoÄçtçYz
QægŒã

* Ìì‡çºmç Eçum ¤óªo ®çæYz Ìæ¤æ‡y œºQg uÄYçºã
* uÆqmçÌæ¤æ‡y ªîÂ§îo uÄYçºã
* ŸçYyŒ Ä EÄç|YyŒ ÌæTyoçYy oìÂŒç, §çoQægzæYz QægŒ

Ä oçuÜÄNÿ ŸÇ×ççæYç GÒçœçzÒã
* ŸçYyŒ ÌîÞ Nÿç®ª ezÄîŒ ŒÄyŒ ÌçuÒn®ÆçËÞçYy uŒuª|oyã
* <<Ÿuq›o Eçum §çÊçu§‘çozÄ¿Œ ÂzQNÿu§‘çoç>> Òz

Eç‡ìuŒNÿ ÌæNzÿo Ìæo-ÌçuÒn®çÂç uNæÿÄç EçÊ|-ÄçW½ª®çÂç
ÂçTî œgo ŒçÒyo ®çYz ËÄo:X®ç GtçÒºmçÄ¿Œ
ŸuoœçtŒã

* Nÿç{bìæu¤Nÿ Ä Ìçªçu\Nÿ Ìæ¤æ‡ço œÀÇ×ççzðº ¿œçŒz ªçT|tÆ|Œã
* ªìÂçæÌçey GœtzÆã  *  ËÞyTyoçæYy uŒuª|oyã
* ÂçzNÿTyoçoîŒ Ìªç\Ÿ¤çz‡Œã
* ŒÄyŒ 123 ªçÞçÄwðçæYy ºYŒçã
* ŒÄyŒ ÂVìuÂœyYy (ÌçæNzÿuoNÿuÂœy) uŒuª|oyã
* ŒÄyŒ <ŒçÄæT> §çÊzYy uŒuª|oyã
* ŒÄyŒ Ã®çNÿºm ÌîÞzã
* EçnªYuºÞ ÂzQŒã  * ŒçbNÿ ÂzQŒã  * 17 EçP®çŒçæYy

ºYŒçã
* QzpçoîŒ œºªçs|Ÿç›oyYy ŸuNÀÿ®ç : ªçzqœbã
* ÌæËNwÿo, uÒæty, ªºçey, Ä¶Òçgy Ä ÄÀ\§çÊzo LNîÿm

ÂÒçŒªçze°ç 139 TÀæsçæYy ºYŒçã
* œÞz-118 *E§æT-2099, *œtz-2252, *Tyo-1250,
* ÇÂçzN ' 1000,
* EçzÃ®ç - 23000, *LNîÿm œwÉez 6000ã

¤çÂœmy ŒÄÃ®ç ªuÒ‹®ço ŒzÞÒyŒ ̂ çÂzÁ®ç ªÒçºç\çæX®ç
NzÿÄp 34 ÄÊç|X®ç EÁœç®ìÉ®ço EŒzNÿ rçŒÆçQçæŒç NÿÄzo
Vzmç¶®ç ®çzTtçŒçYç uÄYçº NÿzzÂç EÌoç- EÁœÄ®ço E\çzg
Nÿç®| Nÿºmç¶®ç œî[®œçt Èy EçùÆæNÿºçYç®| Ä ÈyrçŒz¾çº
ªÒçºç\ ®çæYyY EçeÄm ®zoz Eçum §çºoçoyÂ ªÒÊy|
§TÄçŒ½ ÈyÃ®çÌçæX®ç ÌÄ|ËœÆy| rçŒœºæœºzYç Ïççzo EQæg
EÌÁ®çYy \çmyÄ Òçzozã 000
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NÿÌz ®ÆËÄy ^çÂz, ®çÌæ¤æ‡y ÌÄ| FuoÒçÌ, Eçœm
sçzgç uÄYçº NzÿÂç oº, ÌìËœÉb ºyoyŒz utÌîŒ ®zoçz.
LNÿtç ªüçÌÂç LNÿ u¤ÀubÆ Eç}u¢ÿÌº Eçum n®çYç
LNÿ ¤ÀçÖm MÂçN|ÿ LNÿç Nÿç®|NÀÿªçÌçey \ço EÌoç
TçÄçoÁ®ç ¤g°ç ÂçzNÿçæŒy ®ìºçzuœ®Œ Eu‡Nÿç¶®çÂç
ÒËoçætçzÂŒ NzÿÂz Eçum ¤ÀçÖmçÂç ÌçÉbçæT ŒªËNÿçº
NzÿÂç. (EÆy œuºuËsoy u¤ÀubÆçæX®ç ÌìºÄçoyX®ç Nÿçpço
EçœÁ®ç uÒætìËsçŒço ÌÄ|Þ Òçzoy.) EÆç qì̈ Nÿ Äçbmç¶®ç
VbŒzÄ¿Œ ºç\Œyoyo uŒÉmço EÌÂzÁ®ç u¤ÀbyÆçæŒy
®çzS® oçz ‡gç VzoÂç. n®çæŒy eºuÄÂz Nÿy uÒætìªŒçÄºYy
‡ª|Ìðç GQgîŒ bçNÿÂy oºY EçœÁ®çÂç uŒºæNìÿÆœmz
ºç[® Nÿºoç ®zF|Â Eçum uRËoy ‡ªç|Yç ŸÌçº
Nÿºoç ®zF|Â. ©ÒmîŒ n®çæŒy ÌÄç|o \çËoy ªÒnÄ
uÆqmçÂç utÂz. uÆqmçYy ŒÄyŒ Œyoy EÄÂæu¤Ây.
n®çæŒy \ì‹®ç œçeÆçpçæYy EŒìtçŒz ¤æt NzÿÂy. FæTÀ\y
uÆNÿmç¶®çæŒç G•ç ŒçzNÿ¶®ç Eçum ªçŒçX®ç œtÃ®ç
tzH NzÿÁ®ç. EçœçzEçœ ¤ìuòªçŒ ÄT| FæTÀ\y uÆqmçNÿgz
EçNwÿÉb ̂ çÂç Eçum Òpî Òpî ÌæËNwÿo uÆqmçYz ªÒnÄ

TÀçØ EçÒz Nÿy ŒçÒy Òz eºÄyo EÌî. œºæoì FæuSÂÆçæŒy
®ç ÆçËÞçæuÄÊ®yYy EçœÂy œî[®¤ìéy ŒÉb NzÿÂy.
‡ª|§çÄŒç Òy E¢îÿYy Tçzpy EçÒz Òz Ìç©®ÄçùçæŒy
uÆNÿuÄÂz. LNîÿm Nÿç® oº ÌÄ| <<Eåby uÒætî>> ŸÄwðëŒy
EçœÂy ¤ìòy §ÀÉb Nÿºl®ço ®Æ uªpuÄÂz. ®ç ÌÄçúYç
ÌæNÿuÂo œuºmçª EÌç ^çÂç Nÿy Eçœm œç³ççn®
oÜÄuYæoNÿçæYz uŒ©Œ œçopyÄºyÂ uÄYçº tzQyÂ
Eæ‡ÈòzŒz \ÌzX®ç oÌz ËÄyNÿçºÂz. œºæoì n®çæYy
tzÆ§Oÿy, uÆËo, NÿÉbçpîœmç Eçum §ç{uoNÿ ÆçËÞçoyÂ
ŸToy Òy ªçÞ VzoÂy ŒçÒyo. n®çoyÂY LNÿ ªÒnÄçYy
TçzÉb ©Òm\z Eçœm ÌìuÆuqoçæŒy gçuÄ|ŒŸmyo
GnNÀÿçæuoÄçtçYz §çõTp ®ìuOÿÄçt ËÄo:Yy ¤ìòy
®unNæÿuYoÒy Œ Äçœºoç Eæ‡ÈòzŒz TÀÒm NzÿÂz. LNîÿm
Nÿç® oº \zsz uÄÆìò uÄYçºçæYz uŒNÿÊ ÂçÄîŒ œgoçpîŒ
œçÒçÄ®çÌ ÒÄz ozsz Eæ‡Èòç ezÄÂy Eçum \zsz ®ìOÿyYy
Tº\ ŒçÒy oz YçæTÂz Tìm ªçÞ ªìpyY ËÄyNÿçºÂz
ŒçÒyo. EÌçz. ®ç GnNÀÿçæuoÄçtçYç Eçœm v\sz vosz
ÄçbzÂ oÌç Gœ®çzT Nÿ¿ ÂçTÂçz. ªçŒÄy FuoÒçÌ

Nÿªy ^çÂz. œºæoì u¤ÀbyÆçæX®ç Nÿçpço Nÿç}Âz\œ®úo
ÌæËNwÿo EçÄÅ®Nÿ uÄÊ® Òçzoç Nÿçºm n®çªìpzÒy
u¤ÀbyÆçæYy TìmTÀçÒNÿoç NÿÆy ÈzÉe EçÒz, ÒzY §çºoy®
\ŒªçŒÌçÄº Ÿuou¤æu¤o Òçzo EÌz.

®ç ÌÄçúYç ÌçNÿÁ®çŒz EÌç œuºmçª ^çÂç
Nÿy ªzNÿç}ÂzX®ç FXZzŸªçmz §çºoy® ÂçzNÿçæŒy EçœÁ®ç
oN|ÿNÿeçzº ‹®ç®tÆ|Œ œòoyŒz E¥®çÌ Nÿºmz ÌçzgîŒ
utÂz. u¤ÀubÆ ÌðzYz Eçum ®ìºçzuœ®Œ ¤ìòyYz TçzgÄz
Tçmz Ìì¿ NzÿÂz. Eçum ÆzÄby u¤ÀubÆçæŒy uÒætìËsçŒ
ÌçzgÁ®çÄºÒy œç³ççn® ÌæËNwÿoyY §çºoy®çæYy EçtÆ|§îo
ÒçzHŒ ºçuÒÂy. EçYçº uÄYçº ºçÒmy ÄT{ºz ÌÄ|
¤ç¤oyo Eçœm n®çæX®çNÿgzY œç÷ ÂçTÂz.  ËÄçoæà®
uªpçÁ®çŒæoºÒy ÌæËNwÿoYz Ä ‹®ç®Ä{ÆzuÊNÿ
ÆçËÞçæÌçºP®ç \ì‹®ç Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞçæYz œìŒ»¦çyÄŒ
Òçzl®çLzÄ\y ÌæËNwÿo §çÊzÂçY Æçpç Nÿç}Âz\çoîŒ
¤uÒ§î|o ÃÒçÄz ÂçTÂz. œîÄy| Eçœm §çºoy® ÂçzNÿ
‹®ç®ÆçËÞçoyÂ oN|ÿœòoyYç EÄÂæ¤ Nÿ¿Œ ÌÄ|
ŒÄuÄYçºçæYz œºyqm Nÿºyo EÌî Eçum Œæoº oz

EÌçz Nÿy Foº ÆçËÞz EÌçzo GnNÿÀçæuoÄçtçŒìÌçº
GœœÜ®ç ÂçÄî ÂçTÂçz. œºæoì GnNÀÿç æuoÄçtçYz
ŸçªçumNÿœlçz uŒºyqm NzÿÂz oº œuºuËsoy ÄzTpyY
EÌÁ®çYz \çmÄoz.

EçœÂz œîÄ|\ ÆºyºçŒz NÿmQº Òçzoz. n®çæYz
Eç®ìªç|Œ \çËo Òçzoz. œîÄy| Ìçªç‹® ÂçzNÿço tzQyÂ
Ìn®uœÀ®oç, œºçzœNÿçº¤ìòy, t®ç, Èòç, Æçæooç,
Ÿzª Fn®çty EŒzNÿ Tìm Òçzoz. Eç\Òy ŒÄuÆqmçYç
ÌæËNÿçº Œ ^çÂzÁ®ç uÒªçÂ®çoyÂ \ªçoyo
YçzºyYœçby, Qçzbz ¤çzÂmz ÄT{ºz tìTì|m Ìçæœgo ŒçÒyo.
œºæoì \z ËÄo:Âç GnNÀÿçæo Ìª\oço n®ç ÌìuÆuqoçæª†®z
oº Òz ÌÄ| tìTì|m uÄœìÂ Ÿªçmço Eçjpoço.
<ŒyuouŒ®ª Òz ªîQçú|Œç Äpm ÂçÄl®çÌçey EçÒzo>
EÌz oz TwÒyo ‡ºoçnç. ªç}gŒ| ÌçzÌç®byo NÿçªçÂç
ËÄç§çuÄNÿ §îNÿ Ìª\îŒ n®çŒìÌçº ËÄ{º ÄçTmz ÒyY
G•ç§îÀ ÂçzNÿçæYy Œyoy Ìª\Ây \çoz. ®çŸªçmz ËÄ{ºçYçº
Eçum ÌÄ| ª®ç|tçæoîŒ ªìOÿ Òçzl®çYy YpÄp ªçŒÄçÂç
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\æTÂy ¾ççœtçæX®ç œæOÿyo œìŒ: ŒzHŒ ¤ÌuÄmçº
EÌÁ®çYy ËœÉb uY‹Òz EçoçæY utÌî ÂçTÂy EçÒzo
EÌz ©ÒmçÄ®çÌ ÒºNÿo ŒçÒy. ®çYçY Es|
GnNÀÿçæuoÄçt œîm|œmz Qçzbç eºÂç EçÒz. EçœÂç Eç®çú|Yç
<œuºÄo|ŒÄçt> ©Òm\zY <ÌæÌçºçYç YNÀÿŒzuªNÀÿª>
ÒçY \ToçuÄÊ®y Qºç eºzÂ ®ço ÌæÆ® ŒçÒy.

EçœÂç Eç®çúYç GnNÀÿçæuoÄçt Ÿç®unŒNÿ EçÒz,
œç³ççn®çæŸªçmz ËÄç§çuÄNÿ ŒçÒy. Ÿ®nŒ NÿzÂç oºY
\yÄ ŒºçYç Œçºç®m ÒçzF|Â Eçum ÄçÌŒzŸªçmz
ÄçÒÄo TzÂç oº ŒºçYç ŒºœÆî ÒçzF|Â. ÒzY ÌŒçoŒ
oÜÄ Eç®|oÜÄrçŒço ªçægÂz TzÂz EçÒz. ÈyTìÂç¤ºçÄ
ªÒçºç\çæX®ç Ìª®çzœtzÆ, EÂç{uNÿNÿ Ã®çP®çŒªçÂç
Ä œÞz F. TÀæsçoîŒ Òç uÄÊ® uÄËoçºçŒz EçÂç EçÒz.
n®çæo gçuÄ|Œ, Ëœz‹Ìº, E}Œy ¤ẑ æb ÄT{ºõX®ç ªoçoyÂ
uÄYçºçæYç Gspœmç ®ìuOÿÄçtçX®ç œºQg ºyoyŒz
tçQÄîŒ utÂç EçÒz.

œìºÄyo EÌoz.
3) œºæoì GnNÀÿçæoyYy utÆç eºuÄl®çYz ªÒnÄçYz
Nÿçª ªçÞ ËÄç§çuÄNÿ ÌæÄºmY (Œ}YºÂ uÌÂzMÆŒ)
Nÿºyo EÌoz. EÌz sçzgM®ço gçuÄ|ŒYz onÄ EçÒz.1

®ç gçuÄ|ŒX®ç GnNÀÿçæuoÄçtçÄº ªÒçºç\çæŒy
§çºoy® ‹®ç®ÆçËÞçX®ç Nÿeçzº oçuN|ÿNÿ œòoyŒz EŒzNÿ
oN|ÿ GœuËso NzÿÂz EçÒzo. EçœÁ®ç §çºoy®
uÄYçºçŸªçmz ÌwÉbyYç NÀÿª <<YNÀÿŒzuªNÀÿª>> EÌoçz.
NzÿÄp GnNÀÿçæoy uNæÿÄç NzÿÄp EœNÀÿçæoy ªçŒoç ®zo
ŒçÒy, EÌz ªÒçºç\çæŒy NzÿÄp oNÿç|X®ç NÿÌçzbyÄº
tçQÄîŒ utÂz. Ÿn®zNÿ \yÄ GnNÀÿçæo ÒçzH ÆNÿoçz
Eçum EœNÀÿçæoÒy ÒçzH ÆNÿoçz. œm \yÄçŒz NÿÌîŒ
Ÿ®nŒ NzÿÂç oº ªçÞ n®çYy NzÿÄp GnNÀÿçæoy ÒçzHŒ
oçz ŒºçYç Œçºç®m Òçzoçz, Òz uŒÃÄp <Ÿ®nŒÄçty
oÜÄ> gç uÄ |ŒX®ç <ËÄç§ç uÄNÿ Œ {ÌuT |N ÿ
GnNÀÿçæuoÄçtçœzqç> uNÿoyoºy œbyŒz G•ç t\ç|Yz EçÒz.

1- GnNÀÿçæuoÄçtçYz Ìªyqm
gçuÄ|ŒŒz <Eçzuº\yŒ Eç}¢ÿ ËœzÌy\> ®ç TÀæsço

EçœÂç GnNÀÿçæuoÄçt F.ÌŒ 1858 ª†®z ªçægÂç.
n®ço <Ëb~TÂ ¢ÿç}º LuM^Ëb‹Ì> Eçum <ÌºÃÒç®ÄÂ
Eç}¢ÿ ut u¢ÿbzËb> ®ç ªÒnÄçX®ç ÌîÞçæ§çzÄoy ÌÄ|
GnNÀÿçæuoÄçtçYz oÜÄrçŒ Ì\uÄÂz.

gçuÄ|ŒYz ªo

œîÄy| ªçÌç Òçzoç Œæoº n®çYzY ªçNÿg ^çÂz
Ä Eç\ oçzY ªçmîÌ¿œçŒz utÌo EçÒz. ©Òm\z ªçmÌçYz
œîÄ|\ ªçNÿg Òçzoz. n®çYŸªçmz œwáÄy œuÒÂz Äç®ì¿œ
Òçzoy Œæoº oy VŒ¿œ ̂ çÂy Eçum ®ç ÌÄçúYz Nÿçºm
NÿçÒy oºy LNÿ EçÒz, EÌz gçuÄ|ŒYz ©Òmmz EÌÁ®çYz
utÌoz.
1) \yÄæo ÄËoææîYy Ÿ\çznœçtŒ ÆOÿy Òy GnNÀÿçæoyÌ
œìjz ºzbmçºy EÌîŒ
2) n®çæX®çoyÂ ¤tÂÆOÿy u§‘ç u§‘ç o¶ÒzzYz
Ÿçmy Ä ÄŒËœoy Gnœ‘ç Nÿ¿Œ ®ç ÆOÿyÌ Qçù

\TçX®ç ªîp NÿçºmçYy ªyªçæÌç

1) ÌÄ| ÌwÉbyYz LNÿY Nÿçºm EÌzÂ oº oz
GœçtçŒ Nÿçºm Nÿy uŒuªð Nÿçºm?
(E) \º oz uŒuªð Nÿçºm EÌzÂ oº oz GœçtçŒ
Nÿçºmçœzqç ÄzTpz EÌÂz œçuÒ\z Eçum oz ÄzTpz
EÌzÂ oº n®ç uŒuªð NÿçºmçYy GnNÀÿçæuo Òçzl®çYz
NÿçÒyY Ÿ®çz\Œ ŒçÒy.
(Eç) \TçÂç uŒuªðNÿçºm ŒÌîŒ NÿzÄp GœçtçŒ
Nÿçºm ÒzY LNÿ Nÿçºm (Vbçª†®z ªçoy GœçtçŒNÿçºm
Ä Nìæÿ§çº uŒuªðNÿçºm) EÌzÂ oº oz Nÿçzmoz? n®çYz
ueNÿçmy GnNÀÿçæoyYz Ìçªá®| NÿçzeîŒ EçÂz? ¤çÒz¿Œ
EçÂz ©ÒbÂz oº oz uŒuªð Nÿçºm ÒçzF|Â Ä GœçtçŒ
Nÿçºmç÷Œ ÄzTpz ªçŒçÄz ÂçTzÂ. ªT n®ç NÿçºmçÂç
uŒÌT| ©Òmç Nÿy F|¾çº ©Òmç.

2) GnNÀÿç æoyYz Ìç©çá®| Nÿçºmçª†®z
ËÄç§çuÄNÿY EçÒz, EÌz ©ÒbÂz oº \TçoyÂ œîÄy|X®ç,
Eç\ EÌÂzÁ®ç Ä œìjz Òçzmç¶®ç ÌÄ|Y TçzÉby ¤y\¿œçŒz
Nÿçºmço EŒçty EÌÁ®çY œçuÒ\zo. (u¢ÿu\MÌYç
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Ä TyozYç EÌç uÌòçæoY EçÒz Nÿy Nÿçzmn®çÒy œtçsç|Yç
Eçn®æuoNÿ ŒçÆ Òçzo ŒçÒy uNæÿÄç ETty ŒÄyŒ EÆy
TçzÉb Gnœ‘ç Òçzo ŒçÒy. ¢ÿOÿ ¤tÂ Òçzo EÌoçz- \Ìz
<ªzm¤ðy \pîŒ \çoz œm NÿçÒyY ŒçÆ œçÄo ŒçÒy.>
>ŒçÌoçz uÄùoz §çÄçz, Œç§çÄçz uÄùoz Ìo:@<

3) ÌÄ|Y TçzÉby \ToçX®ç Nÿçºmço
¤y\¿œçŒz uNæÿÄç ÆuOÿ¿œçŒz EŒçty EÌÁ®ç oº
n®ç ÌÄçúYyY ÌçºQyY GnNÀÿçæoy ÃÒçÄ®çÌ ÒÄy, oy
Nÿçæ Òçzo ŒçÒy? Ò¨y \z ŸçYyŒ ÒçgçæYz Ìçæœpz
(¢ÿç}uÌÁÌ) Ìçæœgoço n®çæX®çœzqç EçœÂz Æºyº
uNÿoyoºy ÂÒçŒ EçÒz ©Òm\z ÆºyºçYy GnNÀÿçæoy Œ
Òçzoç EœNÀÿçæoy ^çÂzÂy utÌoz.

4) gçuÄ|ŒŒz LNzÿ ueNÿçmy ©ÒbÂz EçÒz Nÿy
<<ªçmÌçYy ËoìuouŸ®oç Òç Tìm Òpî Òpî ŒçÒyÌç
ÒçzHŒ ¤ìòyYy Äçj ÒçzF|Â.>>

®çÄº ªÒçºç\ EÌz z uÄYçºoço Nÿy
ËoìuouŸ®nÄ Ä Nÿo|Ã®ÆOÿy Òz LNÿçY ªŒçYz Tìm
EÌîŒ LNÿçYç ¶ÒçÌ Ä LNÿçYy GnNÀÿçæoy Nÿçæ ÃÒçÄy?

5) \ToçYz Nÿçºm LNÿY ªçŒçÄ®çYz Ä
n®çoÒy FoNÿy uÄuÄ‡oç ªçŒçÄ®çYy oº ªT n®ç
uÄuÄ‡ozœ{Nÿy NÿçæÒy TìmçæŒç Ÿuo¤æ‡ Nÿºmçºy ÆOÿy
Nÿçzmoy? ozÒy ÌçæTçÄ®çÌ ÒÄz.

oy ÆOÿy ¤çÒzºYyY ªçŒmz §çT EçÒz. EÆy
Òy uŒuªðNÿçºm¿œ ¤çØ ÆOÿy Nÿçzmoy? uŒÌT| Nÿy
F|¾çº?

6) GnNÀÿçæoy NÿçºmçÌuÒo ÆOÿyYy Òçzoz Nÿy
uŒÃÄp ÆOÿyYy Òçzoz?

7) NÿçºmçÌuÒo Òçzoz EÌz ªçŒÁ®çÌ
ÄºyÂŸªçmzY ªîp NÿçºmçYy EœNÀÿçæoy ÒçzHŒ
n®çœçÌîŒ Òçzmç¶®ç Nÿç®ç|Yy œìŒ: Òpî Òpî GnNÀÿçæoy
^çÂy œçuÒ\z. Eçum EÌz ªçŒÂz oº Nÿçºm Òz EŒæo
EÌoz ÒzY Qçzbz eºzÂ.

8) <NÿçºmçYy GnNÀÿçæoy Œ Òçzoç NzÿÄp
n®çoyÂ ÆMoyYy GnNÀÿçæoy ªçŒÂy> oºy oy ÆOÿy
Nÿçºmço EçÂy NÿçzeîŒ? oy ËÄç§çuÄNÿY ªçŒÂy oº
œìŒ: ÄºyÂ ŸªçmzY EŒÄËsç Òçzoz.

Nÿçºm ŒÉb ̂ çÁ®çªìpz Nÿç®|Y Nÿç®ç|Yz Nÿç®|
Ä œìŒ: œìŒ: n®çYz Nÿç®| EÌz Òçzo ºç÷Œ En®æo
§uÄÉ®NÿçÂy <<NÿçÒyoºy Ì\yÄ-uŒ\y|Ä, uÄ»ò-
EuÄ»ò EÌz LNÿY Nÿç®|>> ^çÂz œçuÒ\z Eçum EÌz
^çÂz Nÿy GnNÀÿçæuoÄçt QìæbÂç.

9) <¤ºz GnNÀÿçæoy Ìoo Òçzo ºçÒmçº, Nÿ‡yY
Ìæœmçº ŒçÒy> EÌz ªçŒÂz oº GnNÀÿçæoyÂç ÆzÄbYy
EÄËsçY ŒçÒy, NÿçzmoyÒy EÄËsç uoYy œuÒÂyY
EçÒz. oº ªT Nÿçzmn®çY ÄËoîYy EœNÀÿçæoy Òçzoç
Nÿçªç Œ®z. EÌç EuŒ®uªo uÌòçæoY GnNÀÿçæoyYç
uŒ®ª ©ÒmçÄ®çYç Nÿç®?

10) Òy ÌÄ| ÌwÉbyYy GnNÀÿçæoy [®ç EçNÿçÆço
Ä NÿçÂço Òçzoz n®ç EçNÿçÆ Ä NÿçÂçYy GnNÀÿçæoy Nÿçæ
ªçŒî Œ®z? oÌzY Tì»nÄçNÿÊ|m ÆOÿyYy GnNÀÿçæoy Òçzoz
Nÿç®?

®çÒy ŸÇ×ççæŒç GnNÀÿçæuoÄçtço Gðº ŒçÒy.
©Òm\zY NÿçÒy œtçs| GnNÀÿçæo Òçzoço oº NÿçÒy oÌzY
uËsº ºçÒoço EÌz ©ÒmçÄz ÂçTzÂ.

ªT ®çÂç Nÿç® ÌÄ| ÌwÉbyYy GnNÀÿçæoy
©ÒmçÄ®çYy? Òç GnNÀÿçæoyYç uŒ®ª LNÿçæTy ^çÂç.
NÿçÒëYy GnNÀÿçæoy, NÿçÒëYy EœNÀÿçæoy, NÿçÒëYz ¿œçæoº,
NÿçÒëYz EQægnÄ ®ç ÌÄçúŒç GnNÀÿçæoy ÒzY ŒçæÄ ùçÄ®çYz
Nÿç®?

11) ¤ºz NzÿÄp üÃ®çYyY GnNÀÿçæoy Òçzoz
EÌz ªçŒÂz oº GnNÀÿçæoyYz GœçtçŒ Nÿçºm Ä uŒuªð
Nÿçºm Òz tçz‹Òy tÀÃ®¿œ ªçŒçÄz Nÿy üÃ®ºuÒo ªçŒçÄz?

üÃ®¿œ ªçŒÂz oº ®ç tçzŒ üÃ®çæYy GnNÀÿçæoy
Nÿçzmn®ç Nÿçºm üÃ®çœçÌîŒ ^çÂy?

GœçtçŒ Ä uŒuªðNÿçºm Òz tçz‹Òy üÃ®ºuÒo
ªçŒÂz oº n®çœçÌîŒ üÃ®çYy GnNÀÿçæoy NÿÆy Ìæ§ÄzÂ?

12) EçTÀÒçŒz <üÃ®Y uŒn® EçÒz Ä n®çYy
GnNÀÿçæoy Òçzoz>, EÌz ©ÒbÂz oº üÃ®çX®ç LNÿç EÄËszYy
GnNÀÿçæoy Ä LNÿç EÄËszYy EœNÀÿçæoy ªçŒçÄy ÂçTzÂ
(©Òm\zY LNÿç TìmçYy GnNÀÿçæoy Ä LNÿç TìmçYy
EœNÀÿçæoy ªçŒçÄy ÂçTzÂ.)
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\yÄœzÆëYy GnNÀÿçæoy ?

13) \yÄœzÆyoyÂ rçŒçYy GnNÀÿçæoy Òçzoz
Nÿy ÆºyºçYy?

ÆºyºçYyY Òçzoz ©ÒbÂz oº [®ç Æºyºç
œçÌîŒ GnNÀÿçæoy Òçzoz oz NÿçºmÆºyº Òpî Òpî EœNÀÿçæo
^çÂz œçuÒ\z. ªçÆçYç ªçNÿg ^çÂç oº ªçÌç ŒÉb
ÃÒçÄ®çÌ œçuÒ\z. ªçNÿgçYç ªçmîÌ ̂ çÂç oº ªçNÿg
ŒÉb ÃÒçÄ®çÂç ÒÄç Òçzoç. (œm ªçmîÌÒy EçÒz,
ªçNÿgÒy EçÒz Eçum ªçÌzÒy EçÒzo.)

EÌz ªçŒÂz oº NÿçºmçYz EŒçvt EŒæonÄ
Nÿÿçzez ºçuÒÂz?

14) \yÄœzÆyoyÂ rçŒçYy GnNÀÿçæoy Òçzoz
EÌz, EÌz ªçŒÂz oº ªçÌç Eçum ªçmîÌ ®çæYy
rçŒÆOÿy ÌçºQyY EçÒz. n®ç tçzVçæŒçÒy ËÄo:Yz
uÄÊ® ¤ºzç¤º Ìª\oço. EŒìNîÿÂÄztŒy®nÄ Eçum
ŸuoNîÿÂÄztŒy®nÄ ÌçºQzY EçÒz. ªT rçŒçYy GnNÀÿçæoy
©Òm\z Nÿç®?

15) ªçÆçœzqç ªçmÌçYz rçŒ ÈzÉe EçÒz,

¤ìòyŒz uÄNÿuÌo EÌÂç oºy ÆºyºçŒz uNÿºNÿçzpY
EÌoçz. LQçtç ÆºyºçŒz ÌìÐj EÌÂç oº ¤ìòyŒz
®sçosçY EÌoçz. ©ÒmîŒ ÌÄ|ÐÉbëŒy ‹®îŒœmç Nÿªy
Òçzmz Nÿ‡yY ÆM® ŒçÒy.

ÄçŒºçX®ç FXZç ªŒìÉ®Æºyºço œîm| ^çÁ®ç
©Òm\z Nÿç® ^çÂz? n®çÂç Qçoçuœoç YçæTÂz EçÂz?
Nÿy ÆçËÞrçŒ EçÂz? --- Nÿœgz VçÂl®çX®ç, ÆçËÞz
ÄçYl®çX®ç ÄT{ºz FXZç n®çÂç Nÿ‡yY ŒÃÒn®ç. ¤ºz
Qçoçuœoç YçæTÂz EçÂz, ºçÒmz Ìì‡çºÂz, EÌzÒy
©Òmoç ®zo ŒçÒy. Nÿçºm n®çÂç œîÄy| Tº\ç Nÿªy
Òçzn®ç. VºçYy Tº\ ŒÃÒoy. ¤ç®NÿçªìÂçæYç ªçzÒ
œgo ŒÃÒoç. Nìÿbìæ¤§ºmçYy uYæoç ŒÃÒoy. HŒ, Äçºç,
œçHÌ, oÒçŒ, §îNÿ ®ç uËsoy ÌçzÌl®çYy n®çYy
o®çºy Òçzoy. ¢ÿpz,ªìpz,œçÂç QçHŒ n®çYz §çTo
Òçzoz. tìÉNÿçp œgÂç oºy n®çYzÄº ªºmçYy œçpy
®zo ŒÌz. n®çªìpz ªŒìÉ®Æºyºço ®zHŒ ªçNÿgçæYz
ŒìNÿÌçŒY \çËo ^çÂz EçÒz. n®çæX®ç FXZç ÄçjÁ®ç
EçÒzo. ®çŸªçmz n®çæYz tì:Q Eu‡Nÿ ÄçjÂz EçÒz,

EÌzÒy ©Òmoç ®zo ŒçÒy. Nÿçºm n®çæYz ÌìQçYz uÄÊ®Y
u§‘ç EçÒzo. ªçÌç ÆzÄçpz Qçoçz oº ªçmîÌ oîœ ÄT{ºz
Qçoçz. LNÿªzNÿçæYz uÄÊ® LNÿªzNÿçæŒç ŒNÿçz EÌoço.

EÌz EŒzNÿ ŸÇ×ççzœŸÇ×ç ªÒçºç\çæŒy GœuËso
NzÿÂz EçÒzo. ®çÌæ¤æ‡y EÂç{uNÿNÿ Ã®çP®çŒªçÂzo tìÌ¶®ç
Ã®çP®çŒço ªçNÿgçœçÌîŒ ªçmîÌ ̂ çÂç ®çYz uÄËoçºçŒz
®ìuOÿÄçtçœîÄ|Nÿ QægŒ NzÿÂzÂz EçÒz.4

<<®ç \TçœçÌîŒY EçœÁ®ç FXZç Gnœ‘ç
^çÁ®ç EçÒzo ©ÒmîŒ ®ç \TçoY n®ç œîm| ^çÁ®ç
œçuÒ\zo,>> EÌz GnNÀÿçæuoÄçty ©Òmoço.

ÄçŒºçœçÌîŒ ªŒìÉ®çYy Gnœðy ^çÂy ®çYç
Es| ÄçŒºçX®ç FXZç ªŒìÉ® Æºyºço œîm| ^çÁ®ç
EÌz utÌoz Nÿç®? ©ÒmîŒ ªÒçºç\ ©Òmoço- Òz
©Òmmz ÄzgTpœmçYz Eçum ¤çuÂÆœmçYz EçÒz.

GnNÀÿçæuoÄçtçYç Es| EÌç EçÒz Nÿy ÄËoî
\Æy \Æy GnNÀÿçæo ÒçzF|Â oÌoÌç uoYç ‹®îŒœmç
Nÿªy ^çÂç œçuÒ\z. ®ç NÿÁœŒç Tçzg EÌÁ®ç oºy
Ã®ÄÒçºço oÌz ªìpyY utÌo ŒçÒy. LNÿtç ªçmîÌ

ÌìQ Nÿªy ^çÂz EçÒz. ®çÂç GnNÀÿçæoy Òz TçõgÌ ŒçæÄ
utÂz oºy Nÿç® utÌoz?

Ìì‡çºmzYz ¢ÿuÂo ©ÒmîŒY Nÿy Nÿç®
Eç\NÿçÂX®ç Eoy Ìì‡çºÂzÁ®ç œç³ççn® ºçÉb~ço ‹®îg
MÂ¤Ì½, ÌªuÂæTy uÄÄçÒ, uŒÌTç|Ÿªçmz ºçÒmz,
ËÄç§çuÄNÿ uYuNÿnÌç, uŒÌTçz|œYçº ÄT{ºõYy ¢ÿ}gz uŒVo
EçÒzo. ÒÄç ozÄjç œ{Ìç Ä ÌìQçYy ÌÄçz|ðª Ìç‡Œz
Ÿç›o ÒçzHŒÒy ÆzÄby oz ŒNÿçzÌzY ^çÂz EçÒz. ºçŒby
\æTÂy EÄËsç n®çæŒç EçÄgî ÂçTÂy EçÒz. [®ç
\æTÂy EÄËszoîŒ osçNÿuso ªçŒÄ GnNÀÿçæo ^çÂç
EÌz ªçŒÂz oº oy EÄËsç œì‹Òç ®zmz ©Òm\z oy
GnNÀÿçæoy Nÿy EœNÀÿçæoy? œç³ççn® ºçÉb~çæª†®z ªçNÿgçæYz
ªçŒÄ ̂ çÂz EÌoyÂ oº EçoçYy ªçzNÿçb uÒ›œyÌæËNwÿoy
ÒyY n®çæYy GnNÀÿçæoy EçÒz, EÌzY eºÄçÄz ÂçTzÂ.

¤ºz ¤ìòyYy GnNÀÿçæoy Òçzmz ÒyY Qºy GnNÀÿçæoy
©ÒbÂz oºy uÄuYÞY utÌoz. EªzuºNÿç Ä ºuÆ®ç
®çæŒy EmìÆOÿyYç Æçz‡ ÂçÄÂç, œm NzÿÂz Nÿç® oº
\œçŒª‡yÂ EçœÁ®ç Ì\çoy® Ÿçl®çæYy ªçmÌçæYyY
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(27)(25)

(28)(26)

Òçzpy NzÿÂy. EªzuºNzÿŒz ªŒìÉ®\çoyYç ºçzTçæŒy ŒçÆ
Nÿºl®çÌçey uÃÒLbŒçªª†®z uÄÊçºy Äç®î ÄçœºÂz.
ÒæTzºyo Eç‡ìuŒNÿ oæÞçŒy tzÆ§OÿçæYç Zp NzÿÂç.
\ª|ŒyŒz [®æîYy NÿðÂ NzÿÂy.  œçuNÿËoç‹®çæŒy Eç‡ìuŒNÿ
oæÞ Äçœ¿Œ œÆîæŒç Âç\ ÄçbzÂ EÌz n®çæX®çY
FËÂçª‡ªy|® ¤çæ‡ÄçæÄº En®çYçº NÿzÂzo Eçum n®çÂç
®ç ÌÄ| GnNÀÿçæo ©ÒmuÄmç¶®ç ºçÉb~çæŒy ªŒ:œîÄ|Nÿ œçueæ¤ç
tzHŒ ÆËÞçËÞz tzQyÂ œìºuÄÂy.

®çœÀNÿçºz ºçqÌy ŸÄwðy Äçjmz ©Òm\z Nÿç®
GnNÀÿçæoy ©ÒmçÄ®çYy? §çºoy® ÌæËNwÿoyo ‹®ç®,
t®ç, Nÿ»mç, œºçzœNÿçº, tìÌ¶®çÌçey ÌÄ|ËÄçYç
n®çT Nÿºmz, ÄT{ºõŒç Ìt½Tìm ªçŒÂz EçÒzo. ÌðzX®ç
ÒœçœçÂç n®ç[® eºuÄÂz EçÒz. ºçªçŒz ºçÄmçÂç
u\æNÿÂz œm n®çYz ºç[® u¤§yÊmçÂç œºo utÂz.
ÄçÂyYz ºç[® ÌìTÀyÄçÂç utÂz. NwÿÉmçŒz \ºçÌæ‡,
ŒºNÿçÌìº, NæÿÌ ÄT{ºõŒç ªçºÂz œm n®çæYz ºç[®
¤pNÿçuÄÂz ŒçÒy. n®çæX®çY œìÞçæŒç œºo utÂz. Eç\
Fæutºç Tçæ‡yŒz tzQyÂ ¤æTÂç tzÆço ÒzY NzÿÂz. Òy

Nÿ¿Œ ®ªuŒ®ªçutNÿçæŒy ªŒçYz uÄNÿçº ÆªŒ NzÿÂz
œçuÒ\zo. ÆºyºçÂç uÄYçºçæX®ç oç£®ço ezÄîŒ, ËÄo:
\TçX®ç EçutNÿçºmço ©Òm\zY œºªz¾çºço
uªpl®çYç ŸQº Ÿ®nŒ NzÿÂç œçuÒ\z.
^g^gçzŒy ÄuÒÂç uŒV @ F®z §uOÿuY®z Äçbz ÂçT@
ozmz œçÄÌy EÃ®æT @ uŒ\‡çª ªç ẑ @@rçŒz.@@

 Òy ŒºçYç Œçºç®m ¤ŒuÄl®çYy Ÿç®unŒNÿ
GnNÀÿçæoyY Qºy GnNÀÿçæoy EçÒz. Eçum œìŒ: œç³ççn®
ªoçŸªçmz Òy <ËÄç§çuÄNÿ> ŒÌîŒ <Ÿç®unŒNÿ> EçÒz.
Òz Âqço ezÄÂz œçuÒ\z. Tyozzo §TÄæçæŒ ©Òmoço -
<<ŒuÒ NÿÁ®çmNwÿo½ Nÿu³ço½ tìT|uoæ oço TXZuo >>

<<ozÊçæ EÒæ Ìªìòoç| ªwn®ìÌæÌçºÌçTºço½>>
<<ªŒ:œîÄ|Nÿ sçzgç \ºy YçæTÁ®çÌçey Ÿ®nŒ NzÿÂç
oº ªŒìÉ®çYy tìT|oy ÒçzH ÆNÿo ŒçÒy. ªwn®ì¿œy
ÌæÌçºÌçTºçoîŒ ªy n®çæYç Gòçº Nÿºoçz œm tìÉbçæŒç
ªçÞ EçÌìºy ®çzŒyoY œìŒ: œìŒ: VçÂoçz.>>

®ç §TÄt½ÄYŒço t®ç Eçum ‹®ç® tçz‹Òy
ÐÉbyÌ œgoço. tìÌ¶®çæŒç Ìì‡çºl®çYy FXZçÒy ®ço

§çºoy® ÌæËNwÿoyYy Ìt½TìmÄ‡|ŒçYy ŸÄwðy NÿçzmyNÿgz
Eçum œç³ççn®çæYy ËÄçsy| ºçqÌy ªÒnÄçNÿçæqç
NÿçzmyNÿgz! EçœÁ®ç ÌæËNwÿoyo <<ËÄçs|Æî‹® Ìðç‡yÆ
Eçum Gœ§çzTÆî‹® Èyªæo>> ÒzY EçtÆ| ªçŒÂz TzÂz
EçÒzo. Òy ªçŒÄy GnNÀÿæçoyYy ÄºYy œç®ºy ŒÃÒz
Nÿç®?

Œyuoªðç Äçjmz, Eç†®çunªNÿ ŸToy Òçzmz
Òy GnNÀÿçæoy ©ÒbÂy oº Òy œîÄy| Eçu‡Nÿ Òçzoy Eçum
Eç\ EœNÀÿç æoy ^çÂy EçÒ z, Ò z §çºoçX®ç
FuoÒçÌçÄ¿Œ ËœÉb utÌoz. ªçmÌçæYy œºËœº
ÌÒNÿç®ç|Yy §çÄŒç Äçjmz, ûzÊ Nÿªy Òçzmz, uÄNÿçº
ŒçÒyÌz Nÿºmz, uÄYçºçæŒy uÄNÿçºçæÄº oç¤ç uªpuÄmz
ÄT{ºõŒç §çºoy®çæŒy Qºy GnNÀÿçæoy ªçŒÂzÂy EçÒz.
Eçum oy tzQyÂ ËÄç§çuÄNÿ uŒÌT|o: Òçzo ŒÌîŒ
Ÿ®nŒçŒz Òçzo EÌoz. Òy <<Ÿç®unŒNÿ GnNÿçæoyY>>
§çºoy® ÌæËNwÿoyYç uÄÆzÊ EçÒz.

GnNÀÿçæuo Ä EœNÀÿçæoy Òz uÄÅÄçYz ºÒçbTçgTz
EçÒz. ®ç YNÀÿçæoîŒ Ììbl®çÌçey En®æo Nÿeçzº Ÿ®nŒ

utÌoz Eçum Òb½by Ä tìTì|my ÂçzNÿçæŒç n®çæX®ç Nÿªç|Yz
¢ÿÂ tzl®çYç ‹®ç®Òy utÌîŒ ®zoçz. n®çYŸªçmz
ªÒçºç\çæYz LNÿ uÄ‡çŒ ªçzez ªçuª|Nÿ Eçum uÄÂqm
EçÒz. n®ço n®çæYç \¤ºtËo EçnªuÄ¾ççÌ Ã®Oÿ
Òçzoçz. oz ©Òmoço-

<<Eçœm ®çæX®ç ¢ÿçº œìjz TzÂçz oºy n®çæYz
uÄYçº oÌzY ºçÒmçº; ©ÒmîŒ Eçoç n®çæYz ©Òmmz
ÌçzgîŒ tzH....>>4

EmîœçÌîŒ GnNÀÿçæoy ? 5

GnNÀÿçæoy NÿçzeîŒ Ìì¿ ^çÂy ®çYç uÄYçº
NÿºoçŒç uNÿoyÒy ¤ìòy QY| NzÿÂy oºy GnNÀÿçæoyYç
œuÒÂç tìÄç EmîY (œºªçmî) ªçŒçÄç ÂçToçz. oçz
rçŒ¿œ Nÿy ErçŒ¿œ? YzoŒ Nÿy \g? EÌz ŸÇ×ç
GœuËso Òçzoço. ®çÄº ªÒçºç\çæŒy EÂç{. Ã®çP®çŒ
ªçÂzoyÂ ŒÄÃ®ç Ã®çP®çŒço ÌuÄËoº YYç| NzÿÂy
EçÒz. Eçum ÌÄ| œçÅYçn®uÄYçºçæŒç Þìubo tçQÄîŒ
utÂz EçÒz. ªÒçºç\çæYz ®ìuOÿÄçt ÆçËÞy® œuº§çÊzo
EçÒzo. oz œçuÒÁ®çŒæoº EçœÁ®ç §çºoy® ÌæËNwÿoyoyÂ
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(31)(29)

(32)(30)

uÄYçº Nÿºl®çYy ÆçËÞy® œòoy uNÿoy E§zù ºç÷
ÆNÿoz ®çYy uNæÿuYoÆy NÿÁœŒç ®zoz.

GnNÀÿçæoyYç œuÒÂç tìÄç EÌÂzÂç Emî
rçŒ¿œ Nÿy \g¿œ, ®çYç ªÒçºç\çæŒy NzÿÂzÂç uÄYçº
ETty sçzgM®ço œçÒî.

1) <<YzoŒ Emî ÒçY GnNÀÿçæoyYç œuÒÂç
tìÄç>> ªçŒÂç oº ÌÄ| Emî YzoŒ ÒçzoyÂ. n®çoyÂ
Ÿn®zNÿ Emì ËÄoæÞ ºçÒyÂ. YzoŒ ©Òm\zY
\çmyÄÌuÒo ©Òm\zY rçŒÌæœ‘ç. Òz ÌÄ| Emî
œºËœºu§‘ç EÌÁ®çªìpz n®çæX®ç GnNÀÿçæoyX®ç utÆç
u§‘ç u§‘çY ºçÒoyÂ n®çªìpz LNÿçY utÆzŒz GnNÀÿçæoy
Œ Òçzoç, Ÿn®zNÿçÂç ÄçbzÂ oÆy n®çæYy ŸÄwðy ÒçzF|Â.
n®çªìpz ÌçªìuÒNÿ GnNÀÿçæoyYç ŸÌæTY ®zmçº ŒçÒy.

2) Ìª\ç <<ÌÄ| EmîæYz GnNÀÿçæoyYz GuñÉb
LNÿY EÌzzÂ>> oº Òy <<ÌªçŒçu§Ÿç®Äðç>> ¤çÒzºyÂ
ÆOÿyX®ç E‡yŒ EçÒz? Nÿy GnNÀÿçæoyYz Ÿ®çz\Œ Ÿn®zNÿ
EmîÂç ªçÒyo EÌÁ®çªìpz n®çæYy ÌªçŒçu§Ÿç®Äðç
EçÒz? EÌz tçzŒ ŸÇ×ç Gnœ‘ç Òçzoço.

rçŒ> ËÄyNÿçºmz ÄzgzœmçYz EçÒz.
5) <<œuÒÁ®ç EÄËszoyÂ Emî \g¿œ

ªçŒÂz>> oº n®çæX®ço rçŒ ®zmçº NÿçzeîŒ? ¤çÒz¿Œ
EçÂz ©ÒbÂz oº œîm|rçŒÌæœ‘ç EÌz YzoŒ ©Òm\zY
F|¾çº ªçŒçÄç ÂçToçz.

\g EmîX®ç ErçŒço Ä rçŒço Nÿç®|Nÿçºm
ÄT{ºz ŸNÿçºYy NÿçzmoyY ÆwæQÂç ŒÌÁ®çªìpz, \gçœçÌîŒ
rçŒ NÿÌz GnNÀÿçæo ^çÂz, ®ç ŸÇ×ççYz Gðº uªpo
ŒçÒy.

6) <<\gçmî¤ºçz¤º ÌÒÄçÌy rçŒçmî
ªçŒÂç>> oº n®çoyÂ EçNÿçÆÒy rçŒ¿œY ªçŒçÄz
ÂçToz. Eçum Œæoº oyŒÒy ŸNÿçºX®ç rçŒço u§‘çoç
uÌò Òçzo ŒçÒy ©ÒmîŒ EŒzNÿ rçŒçmîoÒy u§‘çoç
uÌò ÒçzH ÆNÿo ŒçÒy. ÄT{ºz EŒzNÿ oN|ÿÆçËÞy® ŸÇ×ç
GœuËso ÒçzHŒ EŒÄËsç ŸÌæT ®zoçz. EÌz ªÒçºç\çæŒy
ÆçËÞy® œuºÉNÿçº tzHŒ uÄÄzYŒ NzÿÂz EçÒz.

3) <<tìÌ¶®ç ÆOÿyYç E‡yŒ oz Emî ªçŒÂz>>
oº oz Emî \g ªçŒçÄz ÂçToço Eçum oy ÆOÿy YzoŒ
Eçum n®ç \gçmì÷Œ u§‘ç ªçŒçÄy ÂçToz. ©Òm\zY
F|¾çºÆOÿy ªçŒçÄy ÂçToz.

4) ¤ºz <<n®ç rçŒçmîæŒç ÌæVÆOÿyYz Ÿ®çz\Œ
Eç‡yY ªçÒyo EÌÁ®çŒz n®ç Ÿ®çz\ŒçŸªçmz oz
Eçœm÷Œ GnNÀÿÀçæoy Nÿºmçºz EÌoyÂ>> oº Eœîm|
tÆzoY n®çæŒç œîm| rçŒ EÌÁ®çYz utÌzÂ. ªT rçŒçX®ç
GnNÀÿçæoyYz Ÿ®çz\ŒY ŒçÒyÌz ÒçzF|Â.

E) <<rçŒ œîm| EçÒz>> oº rçŒçYy EçmQy
GnNÀÿçæoy Nÿç® Òçzmçº?

Eç) <<GnNÀÿçæoy ©Òm\z œuºmçª Ìª\Âz>>
oº rçŒçYç œuºmçª rçŒç÷Œ u§‘ç œtçs| ©Òm\z
ErçŒY ªçŒçÄz ÂçTzÂ.

F) <<rçŒçYç œuºmçª rçŒY>> ªçŒÂç oº
n®ç tçzŒ rçŒço u§‘çoç ŒÌÁ®çŒz <rçŒçYç œuºmçª

Ëœz‹Ìºªo Ìªyßçç
rçŒçYz Emî EÌæ§Ä

Ëœz‹ÌºŒz ŒÄyŒ Gœœðy NÿçjÂy EçÒz Nÿy
<<NÿçÒy Nÿ¨çzp uªpîŒ \Ìç Œçt Gnœ‘ç Òçzoçz oÌz
rçŒçYz Emî uªpîŒ GÉmoç, rçŒ ÄT{ºz œuºmçª
Òçzoço.>>

7) ®ç Gœœðyo rçŒ ©Òm\z ÐÅ® ÄËoî
EçÒz Nÿy ÆOÿy EçÒz, EÌç ŸÇ×ç GœuËso Òçzoçz.

E) <<rçŒ ©Òm\z ÐÅ® ÄËoî EçÒz>> Òz
ªŒço tzQyÂ Eçmoç ®zo ŒçÒy

¤) <<rçŒ ©Òm\z ÆOÿy EçÒz>> EÌz ªçŒÂz
oº uoÂç Eç‡çº ©ÒmîŒ NÿçÒy oºy \g œtçs|
ªçŒçÄçY ÂçToçz. oçz Eç‡çº ªõtî EçÒz, EÌz ªçŒÂz
oº \g EmîæYç ªõtî Òç rçŒçmîæYç Ìæ®çzTy Òçzoçz. -
©Òm\z \gço rçŒ EçÒz uNÿæÄç rçŒço \g EçÒz. ®ç
©Òml®ço NÿçÒy Es|Y Gºo ŒçÒy.
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(35)(33)

(36)(34)

8) Òç \gçYç Ä rçŒçYç Ìç æ‡ç
\ìpuÄl®çÌçey EçªX®çNÿgyÂ LNÿçŒz Qbœb NzÿÂy
EçÒz, EÌz ªÒçºç\ ©Òmoço. n®çŒz œºªçmîX®ç oyŒ
EÄËsç NÿuÁœÁ®ç EçÒzo? 1- üÃ®çnªNÿ,2- TìmçnªNÿ,
3-ÌæËNÿçºçnªNÿ; ®çœ{Nÿy ÆzÄbYy ÌæËNÿçºçnªNÿ EÄËsç
Y{o‹®çYç Ìçæ‡ç EçÒz, EÌz ©ÒbÂz EçÒz. ®çÄº
ªÒçºç\çæŒy Yçº ŸÇ×ç GœuËso NzÿÂz EçÒzo.

<<rçŒçÄº uªá®ç uÄÄo|§îo ªŒ:œºªçmîæYç
oyÄÀ ÌæÄzT \To EçÒz>> EÌç Es| NzÿÁ®çÌ Äztç‹oçÆy
\ìpoz. œm EÌz Nÿ¿ŒÒy >>\g Ä Y{o‹®çYç Ìçæ‡ç
\ìpî ÆNÿo ŒçÒy>>, Òç §çºoy® uÌòç‹o oÌçY
Nÿç®ª ºçÒoçz, Òz ÌuÄËoº ºyoyŒz tçQÄîŒ utÂz
EçÒz. Òy EÄËsç uªá®ç ªçŒÂy oº Äztç‹oçŸªçmz
uÄÄo| Òçzoçz. œm oºyÒy n®çYç Y{o‹®çÆy Ìçæ‡ç \ìpî
ÆNÿo ŒçÒy.6

9) ÆzÄby ÌçæP®tÆ|ŒçoyÂ uÌòç‹oçŸªçmz
<<Ìæ®çzT Òç œºçs| EÌoçz. ËÄVbNÿ§îo LQçùç
œtçsç|X®ç Gœ®çzTçNÿºoç ŒÌoçz>> Eçum ©ÒmîŒY YzoŒçYz

^çÂy? GnNÀÿçæoy LNÿçY utÆzŒz ÃÒçÄ®çÌ ÒÄy Òçzoy.
5) ¤ºz ̂ çgçœçÌîŒ ŸçmyÌwÉby Gnœ‘ç ̂ çÂy,

EÌzÒy ©Òmoç ®zo ŒçÒy.
6) \yÄÌwÉby ªçoyYz œuºmçªy-Nÿç®| ªçŒÂz

oº <<tÒy Òz œuºmçªy Nÿç®| ŒçÆ œçÄÁ®çÄº EçœÁ®ç
tî‡¿œy ªîÂ Nÿçºmço uªpo ŒçÒy.>> n®çŸªçmz Äwq
uNæÿÄç ªŒìÉ®çYy Ÿçmy ªzÁ®çÄº n®çæYy ªçoy Òçzoç
Nÿçªç Œ®z. ©ÒmîŒ ªçoy Òz <<œuºmçªy Nÿçºm>> ªçŒoç
®zo ŒçÒy.

7) uŒ\y|Ä œtçsç|Yz Ì\yÄ œtçs| Òçzmz
ÒyY GnNÀÿçæoy ªçŒÂy oº ªîp Nÿçºm En®æo uŒ\y|Ä
Òçzoz Ä œìjz EŒæo NÿçpçŒz ÌÄ|Y œtçs| Ì\yÄ ÒçzHŒ
ÌÄçúYy œîm| ¿œçŒz GnNÀÿçæoy ªçŒçÄy ÂçTzÂ. EÌz
^çÂz Nÿy, ÌÄ|Y \m ÌçºQz EÌÁ®çŒz n®çæX®ç u§‘ç
u§‘ç \çoyÒy eºuÄoç ®zmçº ŒçÒyo. -

œm EÌz Òçzmz ÆM® ŒçÒy Nÿçºm EçoçY
Ì\yÄ uŒ\y|Ä œtçs| LNÿªzNÿçæYz uÄ»ò Eçjpoço.
ªçmÌçªçmÌçoÒy Ä{º Eçjpoz. En®æo GnNÀÿçæo ̂ çÂzÂç

ËÄçoæà® uÌò Òçzoz, EÌzÒy tçQÄîŒ utÂz EçÒz.
\gçœçÌîŒ \yÄçznœðy...?

ŸÇ×ç - \gçœçÌîŒ \æoî Gnœ‘ç Nÿºl®çYy
ŸuNÀÿ®ç œç³ççn® ÂçzNÿçæÌ ÌçæœgÂy EçÒz n®çªìpz Eçnªç
Gnœ‘ç Òçzoçz Ä ªºoçz EÌzY ªçŒmz ®ìuOÿÌæTo utÌoz.

Gðº :- 1) Zz, ªìpyY ŒçÒy GÂbz \gçoY
Y{o‹® EçÒz EÌzY uÌò Òçzoz. <ŒÌÂzÂç œtçs| Nÿ‡yÒy
Gnœ‘ç Òçzo ŒçÒy> Òç Eç©Òç Eç®ç|Yç ÌnNÿç®|ÄçtY
®çª†®z utÌîŒ ®zoçz.

u¢ÿu\MÌª†®zÒy ÒzY oÜÄ EçÒz -- ªzm¤ðy \pîŒ
\çoz œm NÿçÒyY ŒÉb Òçzo ŒçÒy. ¢ÿOÿ œuºÄo|Œ Òçzoz.

2) TÄo ÄT{ºz uNÿoyÒy uÆ\ÄîŒ bçNÿÂz oºy
n®ço LNÿ ŸNÿçºYç ËÄzt Gnœ‘ç ÒçzHŒ n®çª‡îŒ ËÄzt\
Ÿçmy Gnœ‘ç Òçzoço EÆy EçªX®çNÿgz Gœœðy EçÒz.

3) ¤çÒz¿Œ \æoî ®zHŒ oçz œtçsç|o uÆºoçz
Òy Gœœðy œçÅYçn®çæYy EçÒz, EçªYy ŒÃÒz.

4) ªçoyœçÌîŒ ÌÄçúYy GnNÀÿçæoy ªçŒÂy oº
^çgz Ä Ÿçmy Òy œºËœº u§‘ç \yÄÌwÉby NÿÆy uŒªç|m

ªçmîÌ tìÌ¶®ç ªçmÌçuÄÊ®y ûzÊ ¤çpTîŒ n®çYç
ŒçÆ Nÿºl®çYç Ÿ®nŒ Nÿÿºyo EÌoçz. ©ÒmîŒ ÌÄçúYy
œîm|¿œçŒz GnNÀÿçæoy ªçŒoç ®zo ŒçÒy.

\TnNÿçºm EÌªs| Nÿy Ìªs|? 8

\ToçYz Nÿçºm \g EçÒz EÌz ªçŒÂz oº
oz EÌªs| Nÿy Ìªs|?

1) <<EÌªs| ªçŒÂz oº>> oz uŒ®©®¿œ
ÒçzF|Â Ä n®çÂç uŒ®æn®çYy ©Òm\z œºªz¾çºçYy ©Òm\z
ÌªÉby F|¾çºçYy EçÄÅ®Nÿoç ÂçTzÂ.

2) \ToçYz Nÿçºm Ìªs| ªçŒÂz oº>> n®çÂç
\TçX®ç Ã®ÄËszYz rçŒ EÌÂz œçuÒ\z, Nÿçºm ErçŒçŒz
Ã®ÄËsç Òçzo ŒçÒy. Eçum oÌz ªçŒÂz ©Òm\z oz
Eç®çúYz YzoŒY ^çÂz.9

Ìç‹o Nÿy EŒæo  ?

3) <<\ToçYz Nÿçºm \g EÌÂz oº>> oz
EŒæo ©Òm\z œîm| EçÒz, Nÿy Ìç‹o ©Òm\z Eœîm|
EçÒz? NÿçzmozÒy ªçŒÂz oºy GnNÀÿçæoy Ìæ§Äo ŒçÒy.

4)<<œîm| EÌzÂ oº>> GnNÀÿçæoy ÒçzHŒ œîm|
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(39)(37)

(40)(38)

Òçzl®çYy Tº\ ŒçÒy.
5) <<Eœîm| EÌzÂ oº>> n®ço œîm| Òçzl®çYy

ÆOÿyY ŒçÒy. ª®ç|tç EÌÂzÂç œtçs| Eª®ç|t NÿÌç
Òçzmçº? EÄ®Ä EÌÂzÂç œtçs| uŒºÄ®Äy œîm| NÿÌç
Òçzmçº?

6) <<œÆîœçÌîŒ GnNÀÿçæo Òçzo Òçzo ªçŒÄ
^çÂç.>> EÌz ªçŒÂz oº Ìîr ªçŒÄçÂç Eu§Ÿzo
EÌÂzÂy Gðª Œyoy œÆîYz ueNÿçmy ËÄç§çuÄNÿ EÌÂzÂy
utÌîŒ ®zoz. uoYç ¶ÒçÌ ªŒìÉ®ço NÿÌç ^çÂç? 1-
Tç® ¤Nÿºy ÄT{ºz EuÒæÏç Ÿçl®çæYy ŸÄwðy uÒæÌç Nÿ¿Œ
ªçæÌ§qm Nÿºl®çNÿgz ªìpyY Òçzo ŒçÒy. 2- œÆîæŒç
NÿçªuÄNÿçº uŒ®uªo NÿçpyY Gnœ‘ç Òçzoçz. Eçum
n®çoÒy n®çæŒç Ì\çoy® ËÞyY ÒÄy EÌoz.

3- EÆy Œyoy Ÿç›o Nÿ¿Œ Vzl®çÌçey
ªŒìÉ®çæŒç œìÉNÿp Ÿ®nŒ NÿºçÄz ÂçToço. ©Òm\z
ŒyoyÐÉbyŒz ªŒìÉ® œÆîæœzqç QçÂX®çY Ëoºço EçÒz
Nÿy ŒçÒy? ªT œÆîœçÌîŒ ªçmÌçYy GnNÀÿçæoy ^çÂy
EÌz NÿÌz ÌçæToç ®zF|Â?

œÆîæYz ueNÿçmy EÌÂzÂz <<¤Â>> ªçŒÄço

tìÌ¶®ç ®çzŒyo \çmz Òç <<œìŒ\|‹ªçYç TªŒçTªŒ
uÌòç‹oY>> ÌÄ| ÐÉbyŒz ®çzS® Eçum Ìn® eºoçz.

ªìOÿyYy Gœzqç Nÿ¿Œ GnNÀÿçæuoÄçty EçœÂy
§çzTÌOÿyY ÄçjÄyo EÌoço. EçÒçº-uŒüç-§®-ª{sìŒ
®ç Yçº TçzÉby œÆî Ä ªçŒÄço ÌçºP®çY EçÒzo, œm
ªŒìÉ®ço ‡ª| ÒçY uÄÆzÊ Eu‡Nÿ EçÒz Eçum oçz ‡ª|
ËÄo:÷Œ Ÿ®nŒ NzÿÁ®çuÆÄç® Ìç†® Òçzo ŒçÒy. Qºy
GnNÀÿçæoy ‡ª|YºmçŒzY Ìç†® Òçzoz. EÌç Òç -

<<§çºoy® GnNÀÿçæuoÄçt Ÿ®nŒÌç†® EçÒz.
œç³ççn®çæŸªçmz ËÄç§çuÄNÿ ŒçÒy.>>

GnNÀÿçæoy Ìç‹o Nÿy EŒæo?

7) GnNÀÿçæoy Ìç‹o ªçŒÂy oº EŒæo Nÿçp
ÒçzHŒ TzÁ®çªìpz, Eçoçœ®úo GnNÀÿçæoyYy Ìªç›oy Nÿçæ
ÒçzHŒ TzÂy ŒçÒy?

8) NÿçÂçYç Eçºæ§ Nÿçzmy tçQÄyo ŒçÒy
©ÒmîŒ NÿçÂçYz ËÄ¿œ Erz® EçÒz. EÌz Ëœz‹ÌºYz
©Òmmz EÌzÂ oº GnNÀÿçæoyYz ËÄ¿œÒy Erz®Y ÒçzF|Â.

9) ªT GnNÀÿçæoy Ä EœNÀÿçæoyYç tìÄç ËœÉb

¤¶®çY Nÿªy Ÿªçmço EçÒz. ÄçV, uÌæÒ, Òðy, ªTº,
Ìœ|, Äg, uœæœpçut ^çgz ®çæX®çœzqç <<Eç®ìÉ®Òy>>
NÿªyY Ÿªçmço EçÒ z . ¤ ì uò\yÄy ÄTç úYy
<<\ŒŒÆOÿyÒy>> ªîQ| Ä ¤ÂÄçŒ ÂçzNÿçæœzqç NÿªyY
EçÒz.
EÌªs|æ Ìªs|æ ÄçDYzoŒæ uÄ¾çNÿçºmª½ @
Eçùz uŒ®©®¿œæ Ë®çt½ uûoy®z uYt½Ã®ÄuËsuo: @@11
EŒ‹oªsÄç Ìç‹oæ \To: Nÿçºmæ \gª½ @
G§®Þçuœ ŒçznNÀÿçu‹o: œîm|nÄçXZOÿ°Ì©§Äªâ @@12
Œyuo: ËÄ§çÄçoâ uo®|qì ®çDuËo ªçŒÄzÊì Y @
Ÿ®nŒzŒ Ìªìnœçùç NÿsªìnNÀÿçu‹oÆæÌŒª½ @@13@@
§uÄÉ®n®zÄ ªz ªìuMo®|sçNÿçÂªìœzq®ç @
Ä‡|Œæ uÄÊ®çÌOzÿ»nNÀÿçu‹ouËsuo§çÊmª½ @@14@@

(® 12 ¤çpNwÿÉmœæo NzÿNÿºõŒç œÞ)
©Òm\z NÿçÒy TçzÉbyo GnNÀÿçæoy Ä EŒzNÿ

TçzÉbyo EœNÀÿçæoy ËœÉb utÌîŒ ®zoz, ©ÒmîŒ œÆîœçÌîŒ
ªŒìÉ® GnNÀÿçæo ^çÂç Òy NÿÁœŒçY YìNÿyYy EçÒz.
®ç÷Œ-- Nÿª|¢ÿÂ §çzTçÌçey LNÿç \yÄçŒz LNÿç ®çzŒyoîŒ

utÌmçº ŒçÒy n®çªìpz Nÿª|¢ÿp\‹® YNÀÿY ªçŒmz
§çT EçÒz.

10) GnNÀÿçæoy EŒæo EçÒz EÌz ªçŒÂz oº
GnNÀÿçæoyYç GñzÆY uÌò Òçzmçº ŒçÒy Ä Ÿn®zNÿ tìÄç
ÌçºP®çY ºzÊzÄº utÌzÂ.

1- GnNÀÿçæoy Ä œìŒ\|‹ª 10

1) LNÿç tzÒçoîŒ tìÌ¶®ç tzÒço \çmz ©Òm\z
œìŒ\|‹ª Òçz®.

2) tzÒ Ä Eçnªç uŒºçpç EçÒz.
3) EuÄùç, Nÿçª Eçum Nÿª| ®çæŒy ªŒìÉ®

QçÂX®ç uNæÿÄç ÄºX®ç ®çzŒyo \ço EÌoçz.
4) ®çzTy-ªÒçnªz NÿçÒy NÿçºmçŒz QçÂX®ç

®çzŒyo TzÂz oºy n®çæYz rçŒ Nÿç®ª EÌoz. Gtç-
\g§ºo ÒuºmçX®ç ®çzŒyo, ŒÂNìÿ¤º Äwq®çzŒyo
\çHŒÒy n®çæYy œìŒ|\‹ªËªwoy Nÿç®ª Òçzoy.

5) œm ËÄç§çuÄNÿ Nÿªç|Œz œìŒ\|‹ª œçÄÂzÁ®ç
œì»ÊçæŒç œîÄ|\‹ªçYy Ëªwoy ŒÌoz.

6) œîÄ|ËªwoyÌçey EªçŒìÊ Ÿ®nŒ EçÄÅ®N EçÒzo.
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(43)(41)

(44)(42)

7) ªçŒìÊrçŒ uNæÿÄç GnNÀÿçæo EÄËsç ¤çœçoîŒ
œìÞço Goºo ŒçÒy. n®çÂç ËÄŸ®nŒY EçÄÅ®Nÿ EçÒz.

8) tzÒ t{ÄœºoæÞ EÌoçz. Ÿ®nŒçŒz ÌÜÄTìm
uªpuÄÂç oºY \yÄ ÈzÉe ®çzŒyo \çoçz.

1) LNÿç uÄuÆÉb œtçYy ÆOÿy tìÌ¶®ç uÄuÆÉb
œtçsç|Âç Gnœ‘ç Nÿ¿Œ EçœÂz œìjÂz Tìm‡ª| Eu‡Nÿ
Ã®Oÿ Nÿºyo EÌoz.

2) œîÄy|Yç ËÄ§çÄ ŒÉb Òçzo \çoçz. ¤çœçYz
Tìm œìÞço, œìÞçYz ŒçoÄço EÌz Tìm Äçjo EÌoço,
GnNÀÿçæo Òçzo EÌoço.

us®ç}Ìç}¢ÿyYç GnNÀÿçæuoÄçt

3) us®ç}Ìç}¢ÿyŒz œìŒ\|‹ª ªçŒÂç EçÒz.
(©Òm\zY \yÄYzoŒ Ä \gçYç §zt ËÄyNÿçºÂç EçÒz.)

4) Eçnªç tìÌ¶®ç tzÒço oº \çoçzY, œm
ozsz Eçn©®çX®ç Tìm‡ªç|Yç uÄNÿçÌ Òçzo EÌoçz.

5) ªŒìÉ®çYç Eçnªç QçÂX®ç ®çzŒyo \ço
ŒçÒy. EÌz ªçŒyo Òçzoz œm Eçoç -

Erz®Äçt Eçum GnNÀÿçæuoÄçt 12

Erz®Äçt Eçum GnNÀÿç æuoÄçt LNÿçY
Ëœz‹ÌºŒz ªçŒÂz EçÒzo. <<ªÂç Eu\¤ço Ìª\o
ŒçÒy>> EÌz Erz®Y \º GnNÀÿçæoyYz Ÿ®çz\Œ EÌzÂ
oº Òz œuÒÂzœçÌîŒY ÌÄçúŒç ªçÒyo EçÒz. ªT GnNÀÿçæoyYz
Ÿ®çz\ŒY Nÿç®?

GnNÀÿçæoy Ä EœNÀÿçæoy

ªÒçºç\ ©Òmoço Nÿy <ªÂç GnNÀÿçæoyÒy
ªç‹® EçÒz Ä EœNÀÿçæoyÒy ªç‹® EçÒz. Ä GnNÀÿçæoyÂç
ªç‹®oç tzHŒ EœNÀÀÿçæoyÂç Ìæªoy Œ tzmz, Òz ¤ìòyX®ç
ÐÉbyŒz Ì¥®œmçYz ŒçÒy. ®ç tçz‹ÒëYç E‹o§ç|Ä
EçªX®ç TªŒçTªŒ-uÌòç‹oço ^çÂç EçÒz.>
- ®çYç Es| ªÒçºç\çæŒç ËÄç§çuÄNÿ GnNÀÿçæuoÄçt
ªç‹® ŒÌîŒ Ÿç®unŒNÿ GnNÀÿçæuoÄçt ªç‹® EçÒz. ©Òm\z
Ÿ®nŒçŒz \yÄçYç F|¾çº ÒçzH ÆNÿoçz,14 EÌz ªÒçºç\
©Òmoço.

6) QçÂX®ç ®çzŒyo ªŒìÉ®çYç Eçnªç TzÂç
EÌoç Æºyº ¤tÂoz oºy ªŒ ozY EÌoz (ªçŒìÊrçŒ)
EÌz us®ç}Ìç}¢ÿyËb ªçŒoço.

œuºmçªÄçt 11

œç³ççn®ç æYç GnNÀ æÿçuoÄçt Ä œç{ºnË®
œuºmçªÄçt LNÿ ŒçÒyo.

1) œuºmçªÄçtço Ìo½ ÄËoîY Gnœ‘ç Òçzoz.
2) uoYç Â® Òçzoçz.
3) œì»ÊçYz ªçzq Òz Ÿ®çz\Œ EçÒz.
4) œì»Ê uŒn® EçÒz (ÌçæP®tÆ|Œ)

GnNÀÿçæuoÄçt

1) GnNÀÿçæo Òçzmz Òz œì»ÊçYz Ÿ®çz\Œ EçÒz.
2) GnNÀÿçæoyYç Â® Òçzo ŒçÒy.
3) GnNÀÿçæo ^çÂz Nÿy \yÄÆOÿy ªzÁ®çÄº
    ŒçÆ œçÄoz, EÌz ªçŒÂz EçÒz.
4) NÿçÒyŒy \yÄÆOÿyYç ŒçÆç¤ñÂ ÌæÆ®
    tçQuÄÂç EçÒz.

Ëœz‹ÌºYç Erz®Äçt

ªÒçºç\çæYz EÌz ªo EçÒz Nÿy Ëœz‹Ìº Òç
ŒçuËoNÿ ªoçœzqç EçuËoNÿ ªoçNÿgz ì̂NÿÂç EçÒz.15

œm ®çŒz \ToçYz Nÿçºm ‡ª|, \yÄ, ªŒ, ÄT{ºz
TçzÉbëŒç Eçum ‡ªç|Yz Eç‡çºoÜÄ, ®ç ÌÄçúŒç Erz®
©ÒbÂz EçÒz. ®çÄºY ªÒçºç\çæŒy EŒzNÿ Eçqzœ VzHŒ
n®çYz ªo QçzgîŒ NÿçjÂz EçÒz. oz ©Òmoço Nÿy - rz®
ªyªçæÌç Ä Erz®ªyªçæÌç ®ç tçzŒ TÀæsçæX®ç ŒçæÄçoY
E‹oT|o uÄºzç‡ utÌîŒ ®zoçz.

rz® ªyªçæÌzo Ëœz‹ÌºŒz GnNÀÿçæuoÄçtçYzY
EÄÂæ¤Œ NzÿÂz EçÒz. n®ço EÌz ©ÒbÂz EçÒz Nÿy
tzÒçœìºn®çY rçŒçŒz EçœÂz §çTo ŒçÒy ©ÒmîŒ
EçmQyÒy TçzÉbyæYz rçŒ œçuÒ\z; ®ç ªìùçÄ¿Œ
ªÒçºç\çæŒy Ëœz‹ÌºÂç Æìò ŒçuËoNÿ ªoç÷Œ ÄzTpz
NÿçjÂz EçÒz.

Erz® ªyªçæÌzo ‡ª| Ä ÆçËÞçæYz LNÿyNÿºm
ÌçæuToÂz EÌîŒ oz ÌÄ|ŸNÿçºz Erz®Y eºuÄÂz EçÒz.
EçNÿçÅç, NÿçÂ, üÃ®, Toy, ÆOÿy, ªŒ, \yÄ Òz
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(47)(45)

(48)(46)

ÌÄ|Y Erz® EÌîŒ ®ç ÌÄçú|Yz ªîp Eu‡ÉeçŒ EçÒz.
œm ozÒy EçœÂy §çÄŒç EŒœzq-rçŒûçºç EçœmçÌ
uÆNÿuÄoz. Òz EŒœzq rçŒ ©Òm\z NzÿÄp §çÄŒç tìÌºz
NÿçÒy ŒçÒy. EÌz Ëœz‹ÌºYz ªo EçÒz.

Ëœz‹Ìºªo-Ìªyqç
Eç‹oœ|tçs|

1) EçNÿçÆ, NÿçÂ, üÃ®, Toy, ÆOÿy, ªŒ,
\yÄ ®ç ÌÄçúYz Eu‡ÉeçŒ Òz ÌÄ|Y \º Erz® EçÒz,
oº LNÿtzÆy® §çÄŒç¿œ rçŒ NÿÌz Gnœ‘ç ^çÂz?

2) §çÄŒzYzÒy E‹o:ËÄ¿œ Erz®Y ©ÒmçÂ
oº §çÄŒçY ŒçÒyÆy ÒçzF|Â.

3) Eço Erz® Ä ¤çÒzº rçŒ, EÆy §çÄŒç
NÿÆy ºç÷ ÆNÿoz?

4) Òz Erz® LNÿtzÆy® EçÒz Nÿy ÌÄ|tzÆy®?
5) Erz® ÌÄ|tzÆy® ªçŒÂz oº LNÿçY tzÆçYz

ueNÿçmy rçŒÆOÿy uËso NÿÆy ^çÂy?
6) Erz® LNÿtzÆy® ªçŒÂz oº ÌÄ|Þ rçŒ

EÌoçŒç LNÿçY tzÆçYz ueNÿçmy Erz® NÿÌz ºçuÒÂz?

¤çØ œtçs|

7) EçNÿçÆ Ä NÿçÂ EçÒzo Nÿy ŒçÒyo?
ŒçÒyo ©ÒbÂz oº n®çæX®ç EuËonÄçYy §çÄŒç Nÿºoç
®zoz Ä n®çæYz rçŒ Òçzoz (Eçum n®çŒìÌçº Ã®ÄÒçºÒy
Òçzoçz) ªT n®çæŒç Erz® NÿÌz ©Òmç®Yz?

8) ÆOÿyYz E‹o:ËÄ¿œ \ºy ÌçæToç ®zo
ŒçÒy oºy üÃ®çX®ç œºªçmîæÆy uoYz ¤ºzY oçtçn©®
EçÒz.

9) Ëœz‹ÌºŒz üÃ® Eçum ÆOÿy Òz tçzŒ u§‘ç
ªçŒÂz EçÒzo Eçum n®ç Eç‡çºçŒz ŒçuËoNÿ ªoçYz
QægŒ NzÿÂz EçÒz. ªÒçºç\çæŒy Ìº ÄìF|Á®ªX®ç
EŒì®ç®çæX®ç Ìæ®çzTÆOÿyªoçX®ç ûçºç Ëœz‹ÌºYz QægŒ
NÿzzÿÂz EçÒz. Eçum ŒçuËoNÿªo QægŒ Ëœz‹Ìº NÿgîŒ
¤ºçz¤º ^çÂz ŒçÒy Òz tçQÄîŒ utÂz EçÒz. oy
Ìæ®çzTÆOÿy œºªçmîæYyY ªçŒÂy oº oz œºªçmî ËÄ®æ§î
e¿Œ ŒçuËoNÿªoçœðy NÿÆy ®zoz, Òz ËœÉb NzÿÂz EçÒz.

10) oy Erz®ÆOÿy ÌÄ|-Ã®çœy EÌzÂ, EÌz

ÌæÆ®çnªNÿ Gèçº Ëœz‹Ìº Nÿçjoçz. ®çÄ¿Œ Ëœz‹ÌºYç
uŒ³ç® Nÿçzmn®çY ªoçÄº œMNÿç ^çÂzÂç ŒçÒy.

n®ç Erz® ÆOÿyÂç ÌÄ|Ã®çœy ªçŒÁ®ç-
¤ºçz¤º rçŒÆOÿyYçÒy Erz®ÆOÿyo ÌªçÄzÆ Òçzoçz.
Eçum Eç®|œòoyŸªçmz ÌæÆ® Eçum uŒ³ç® Òz tçz‹Òy
rçŒÆOÿyYzY VbNÿ EçÒzo. ©ÒmîŒ ÌæÆ®ÄçtY
Ëœz‹ÌºX®ç Tpy ®zoçz.

11) NzÿÄÂçX®ç EuËonÄçÂç Erz® ªçŒÂz
oºy <Erz® EçÒz> EÌz Ìª\mçºy ÆOÿy rçŒÆOÿyY
EçÒz.

®ç rçŒÆOÿyÂçY Erz® ªçŒÂz oº
ËÄo:ÂçY Erz® ©Òml®çÌçQz ^çÂz.(ªT Ã®ÄÒçº
oºy NÿÌç YçÂzÂ. œm Ã®ÄÒçº YçÂî EçÒz ©ÒmîŒ
rçŒÆOÿy Erz® ºç÷ ÆNÿo ŒçÒy.)

12) [®ç ÄËoæîYz EuËonÄ ªçŒçÄ®çYz n®ç
ÄËoæîYç Eç§çÌ EçœÁ®ç rçŒÆOÿyÂç ̂ çÂçY œçuÒ\z.
n®çÄçæYîŒ n®ç ÄËoæîYz EuËonÄY eºuÄoç ®zo ŒçÒy.

Eç§çÌ ªçŒÂç Nÿy rçŒÆOÿy ªçŒçÄyY

ÂçToz. Nÿçºm Erz®çYç ErçŒço Eç§çÌ Òçzmz ÆM®Y
ŒçÒy. ©ÒmîŒ rçŒÆOÿy ËÄyNÿçºçÄyY ÂçToz.

13) œìŒ: Òy rçŒÅçOÿy qumNÿ EçÒz Nÿy
ËÄ®æ§î? qumNÿ ªçŒÂy oº NÿçzmçœçÌîŒ Gnœ‘ç ̂ çÂy?
Erz®çœçÌîŒ rçŒÆOÿy Gnœ‘ç ̂ çÂy EÌz ©Òmoç ®zo
ŒçÒy. Nÿçºm rçŒ Òz rz®çŒìÌçº EÌoz. Erz®çŒìÌçº
rçŒ Nÿ‡y Ìæ§ÄoY ŒçÒy.

14) Erz®çœçÌîŒ rçŒ Gnœ‘ç Òçzmz ©Òm\z
Eæ‡çºçœçÌîŒ ŸNÿçÆ Gnœ‘ç Òçzoçz EÌz ©Òml®ç-ÌçºQz
ÒçË®çËœt EçÒz.

15) ®çŸªçmz ®Éby 12 oyÂ œuÒÁ®ç
œÞçª†®z Ëœz‹Ìº ªoçÄº EŒzNÿ ŸÇ×ç uÄYç¿Œ
ÌîÞ¿œçŒz QægŒÒy NzÿÂz EçÒz.

ªÒçºç\ ©Òmoço, <<rçŒÆOÿy Ã®uÉb¿œ
EÌÁ®çªìpz ÌªuÉb¿œ rçŒçYz uo\NÿgîŒ EçNÿÂŒ
Òçzo ŒçÒy; EÌz ©ÒbÁ®çŒz oy Nÿç® Erz® eºoz?>>

16) Òy rçŒÆOÿy Ìîßª¿œçŒz EçœÁ®ço
EçÒzY. uŒüzo \Ìz <rçŒ EçÒz> Òz Nÿpo ŒçÒy œm
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GeÁ®çŒæoº uŒüzYy Ëªwoy Òçzoz, oy Nÿç® ErçŒçªìpz?
®çŸªçmz rçŒÆOÿy ËÄ®æ§î EçÒz. (oy ¢ÿOÿ Ã®Oÿ
Eçum EÃ®Oÿ Òçzo EÌoz.)

EÆç ŸNÿçºYç ®ìuOÿÄçt Nÿ¿Œ Ëœz‹Ìº-
Äçut®çæŒç ËÄ®æ§î rçŒÆOÿy ªçŒÁ®çÄçYîŒ Tn®æoº
ŒçÒy, Òz ªÒçºç\çæŒy ªçægÂz EçÒz.

17) \TunNÀÿ®ç Nÿºmçºy ÌªÉbyoyÂ ËÄ®æ§î
ªÒçÆOÿy LNÿç ÌÄ|Ã®çœy Ìtu‡ÉeçŒçÄº EçuÈo EçÒz,
ÒzÒy ªÒçºç\çæŒy ®ìOÿëŒy uÌò NzÿÂz EçÒz.

EŒæo : E§çÄ¿œ ŒçÒy Ä Erz®Òy ŒçÒy.16

18) ºçŒby ªçmÌçYy ¤ìòy ¢ÿçºY sçzgz
\çmî ÆNÿoz. n®ç ¤ìòyX®ç œÂyNÿgyÂ ÌÄ|Y EŒæo
Eçum Erz® EçÒz Òz n®çX®ç Egçmy ¤ìòyÂç Äçbo
EÌoz.

19) QºçzQºY oz Erz® ºçuÒÂz EÌoz oº
n®çYz ªŒ ÌìÌæËNwÿo ^çÁ®çÄº ŒæoºÒy n®çÂç
n®çœÂyNÿgz NÿçÒyY ÌçæœgÂz ŒÌoz; œm Ìçæœgoz
©ÒmîŒ <EŒæo Òz E§çÄ¿œ ŒÌîŒ §çÄ¿œ EçÒz> ÒzY

Erz®Äçt............................EŒçutÄçt
Gnœðy EÌzÂ œm,
Eç©ÒçÂç Ìª\o ŒçÒy...........Gnœðy ªìpyY ŒçÒy
ÄËoî TçzYº ŒÌoz ..............ÄËoî TçzYº EÌoz.

Eç©ÒçÂç Ìª\Âz ŒçÒy oºy tìÌ¶®ç ÈzÉe
¤ìòyX®ç Ã®OÿyÂç Ìª\zÂ EÌç Erz®Äçtço Eu§Ÿç®
EçÒz. œm..... ¤ìòyYz Ìçªç‹®‡ª| ÌçºQzY EÌoço
Ä uÄÆzÊ‡ª| ¤tÂo EÌoço ®çÌæ¤æ‡y EŒzNÿ
ÆæNÿçœuºÒçº Nÿ¿Œ ¤ºçY HÒçœçzÒ ªÒçºç\çæŒy NzÿÂç
EçÒz.18

[®çŒz Erz®Äçt NÿçjÂç EçÒz, n®çŒzY
GnNÀÿçæuoÄçtÒy ªçŒÂç EçÒz. ozÃÒç <ªÂç Ìª\o
ŒçÒy> FoNzÿY GnNÀÿçæoyYz Ìæœçù EÌzÂ oº Òz
œuÒÂzœçÌîŒY Ÿn®zNÿçÂç eçHNÿ EçÒz. ªT GnNÀÿçæoy
Òçzl®çYz Ÿ®çz\Œ Nÿç®? EÌç ŸÇ×ç GœuËso NzÿÂç
EÌoç ËÄo:X®çY œç®çÄº ‡çõgç VçoÂç \çoçz.19

ûçtÆ®ÉbyoyÂ œuÒÁ®ç œÞço ªÒçºç\çæŒy
Ëœz‹ÌºªoÄçut®çæŒç ºçzQeçzNÿ ŸÇ×ç uÄYç¿Œ ®ç œÞçYç

uÌò Òçzoz.
20) ºçŒby ªŒìÉ®çÂç [®ç TçzÉby Erz®

Äçboço n®çY ÌìÌæËNwÿo ªçmÌçÂç rz® Äçboço.
21) uÄ¾ç EŒæo Ä ¤ìòy Ìç‹o EÌzÒy ©Òmoç

®zo ŒçÒy. Nÿçºm ¤ìòyX®ç Äwðy EŒæo EçÒzo Òz
œu³çªzNÿgzÒy uÌò ^çÂz EçÒz.

22) Erz®ÄçùçæŒy oº ¤çØ Ä Eç†®çunªNÿ
ÌÄ| Erz®Y eºuÄÁ®çªìpz Erz® ©ÒmmçºçÒy Erz®Y
ÒçzH œçÒoçz. ªT Erz®çYz EçNÿÂŒ oz NÿÌz Nÿç®
Nÿºç®Yz?

23) NÿçÒy Erz®Äçty GnNÀÿçæoy ªçŒoço.
œm oÆçŒz GnNÀÿçæoyYç GñzÆ Nÿç® Òz TîjY ºçÒoz.

24) ©ÒmîŒ GœuŒÊt½-T©® ÌðçæÆçÂç ‡¿Œ
EÌÂzÂzY EçŒæn® ªç‹® EçÒz.

25) EçŒæn®çYz \çmmzÒy EŒæoY Òçzo
EÌÁ®çªìpz <Ìn®æ rçŒæ EŒoæ ¤ÀÖ> Òç ÈìuouÌòç‹oY
ÆzÊ ºçÒoçz.17

Ìªçºçzœ NzÿÂç EçÒz. oz ©Òmoço,
oìªX®ç ªoçŒz ÌÄ|Y \º Erz® oº oì©Òy

ËÄo:Òy Erz®Y ^çÂço. ªT tzÒçœìºn®ç rçŒçŒz
Òçzo ŒçÒy. n®çœzqç EçmQy rçŒ œçuÒ\z, EÌz NÿÆçÂç
©ÒbÂz? \z rz® Nÿ‡yY ÒçzH ÆNÿo ŒçÒy EÆç Erz®çYz
rçŒ œçuÒ\z, EÌz ©Òmmz ©Òm\z Ätoçz Ã®çVçoâ
EçÒz.

Æ£tçŒz ÌçæToç ®zo ŒçÒy ©ÒmîŒ Erz® ÄçbÂz
oº oz oìªX®ç ErçŒçªìpz! LºÄy EuËonÄ EÌÂzÂz
Erz® ªìpyY ŒçÒy, oÌz ºç÷ ÆNÿo ŒçÒy.

<<rz®-Erz®-Eoyo ËÄ®ªçŒæt¿œ obËs
EÌz \TnNÿçºm EçÒz Eçum n®çYçY Eç§çÌ Òz
\Toâ EçÒz>> EÌç Äztç‹ouÌòç‹o ÌçzgîŒ §ÂozY
ŸuoœçtŒ Nÿ¿Œ Vçzbç¸®çYz TÀæs uÂÒymz Òç Nÿç®
Ìì¤Nÿ GœtzÆ? Òz Nÿç® ªo§ztÌuÒÉmìnÄ?

ªÂçÒy NÿpÂz ŒçÒy Ä tìÌ¶®çÌÒy Nÿpo
ŒçÒy, EÌz ©ÒmîŒ EçœÂz ªo NÿÆçÄºÒy Œ tzoç
uŒÌbîŒ \çmz, Òz NÿçÒy Tì»nÄçYz Âqm ŒÃÒz.

(51)(49)

(52)(50)
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®çŸªçmz œºQgœmz Ëœz‹ÌºªoçYz ETÀçØnÄ
ªÒçºç\çæŒy tçQÄîŒ utÂz EçÒz n®çYç Eçœm sçzgM®ço
œuºY® Nÿ¿Œ VzoÂç ®çÌæ¤æ‡y Eu‡Nÿ ËœÉb uÄÄzYŒ
ÒÄz EÌÁ®çÌ ªÒçºç\çæX®ç ªîp ÂzQŒçoîŒ Ìª\îŒ
U®çÄ®çÌ ÒÄz.

ÌæÆ®Äçt
œç³ççn® Ìªç\ço ÌæÆ®Äçt Œç æÄçYz

osçNÿuso oÜÄrçŒ œÌºo YçÂÂz EçÒz. n®çYç
œuºmçª EçœÁ®çÒy tzÆçoyÂ ÌìuÆuqo ©ÒmuÄmç¶®ç
¤ìuòªçŒ ÄTç|Äº ^œçb°çŒz Òçzo EçÒz. EÌç Òç
ÌæÆ®Äçt EuoÆ® VçoNÿ EÌÁ®çªìpz ªìpçoY n®çYz
G•ççbŒ Nÿºmz EçÄÅ®Nÿ EçÒz. n®çÐÉbyŒz ªÒçºç\çæX®ç
ªîÂ§îo uÄYçºçæYz EÄÂçzNÿŒ Nÿºmz \¿º EçÒz.

<<LQçty TçzÉb uo‹ÒyNÿçpy NÿÆçÄ¿Œ
ºçÒyÂ?>> EÌç ÌæÆ®ÄçùçæYç ŒzÒªyYç ÌæÆ®
EÌoçz.20 œºæoì--

*Ã®ÄÒçºçoyÂ Ÿn®zNÿ TçzÉb ŒçÆ œçÄmçºy
EçÒz EÌz ËœÉb utÌo EÌîŒÒy oy Qºy EçÒz, EÌz

Ìª\îŒ Òz ÌæÆ®Äçty tzQyÂ Ã®ÄÒçº Nÿºyo EÌoço.
*gç}MbºçæX®ç ÒçoîŒ Nÿ‡y Nÿ‡y ºçzS®çæYz Ÿçm

\çoço, Òz ªçÒyo EÌîŒÒy ËÄo:Äº œçpy EçÂy
EÌoç gç}MbºÄº Eçum n®çX®ç Eç{Ê‡yÄº uÄ¾ççÌ
ezÄîŒY Òz ÌæÆ®Äçty uYuNÿnÌç Nÿºyo EÌnçço.

*ªçTz ^çÂzÁ®ç EŒzNÿ uËÞ®çæŒy EçœÁ®ç
ŒÄ¶®çÂç ¢ÿÌuÄÂz EÌz \çmo EÌîŒÒy EçœÁ®ç
¤ç®NÿçzÄº uÄ¾ççÌ ezuÄoY EÌoço.

*ªìÂçŒz ¤çœçYç QîŒ NzÿÁ®çYy EŒzNÿ
GtçÒºmz EÌîŒÒy ÌæÆ®Äçty ©ÒmuÄmçºç ªìÂçÄº
<Òç ªÂç ªçºmçº ŒçÒy> EÌç uÄ¾ççÌ ezÄîŒY Ã®ÄÒçº
Nÿºyo EÌoçz.

®çŸªçmz <EçœÁ®çÂç EçÄgoz n®çueNÿçmy
®ìOÿyYy Eœzqç Œ Nÿºmz Eçum \z ŒNÿçz EÌoz ozsz
ªçÞ ÌæÆ® VzHŒ ®ìOÿyYy Eœzqç Nÿºmz> Òz NÿçÒy
Q¶®ç ÌæÆ®ÄçùçÂç Æçz§o ŒçÒy.

E‘ç, œçmy Ä \TçoyÂ Ÿn®zNÿ Ì\yÄ uŒ\y|Ä
œtçs| ÆæNÿçu§ºçNÀÿçæo EÌÁ®çªìpz \yÄæo ºçÒmz tzQyÂ

EÆM® EçÒz. ©ÒmîŒ Qºç ÌæÆ®çnªç Ìçœgmz
FÒÂçzNÿço ÆM® ŒçÒy.

Eçoç \z ÌæÆ®Äçty ©ÒmîŒ EçÒzo, oz ÌÄ|
Ã®ÄÒçºçoyÂ ÌçzgîŒ NzÿÄp œºªçsç|oyÂ Ìn®çYç
EœÂçœ Nÿºyo EÌoço, Nÿçºm n®çæŒç ÌæÌçºY ÒÄç
EÌoçz œºªçs| ŒNÿçz EÌoçz. EÆç ®ç osçNÿuso
ÌæÆ®ÄçtçYz ªÒçºç\çæŒy NzÿÂzÂz uÄtçºm œçÒl®ç\çzTz
EçÒz.

1) LQçty TçzÉb uo‹ÒyNÿçÂy NÿÆçÄ¿Œ
ºçÒyÂ EÌç ÌæÆ®ÄçtçYç ŒzÒªyY ŸÇ×ç EÌoçz.

uÄÆzÊ TçzÉb uo‹Òy Nÿçpço ºçÒyÂ EÌz
Eç®| oÜÄÄzðzÒy ªçŒyo ŒçÒyo. œm - Ã®çÄÒçuºNÿ
ÐÉbyŒz <uYo½-nÄ> Eçum œçºªçus|Nÿ ÐÉbyŒz <Ìo½-nÄ>
uo‹Òy NÿçÂy EÌÂyY œçuÒ\z. ŒçÒyoº œìjz Gnœ‘ç
Òçzmç¶®ç œtçsç|Yy EçzpQY œbæî ÆNÿmçº ŒçÒy.

2) ÌÐÅç œtçs| ŒÄyŒ Gnœ‘ç ^çÂç oº
n®çYç Nÿçzmn®çoºy \çoyo ÌªçÄzÆ Òçzoçz.

3) ETty uÄÌÐÆ œtçs| Gnœ‘ç ̂ çÂç oºy
n®çÂç EuËonÄ ºçÒmçºY ©Òm\z Ìðç¿œ \çoy

ªçŒçÄyY ÂçTmçº. ÌæÆ®Äçty tzQyÂ ®çoîŒ Ììbo
ŒçÒyo. n®çæŒçÒy œtçsç|Yy Ìðç ªçŒçÄyY ÂçToz.

4) œtçs| EÌç ÒçzÄçz Nÿy oÌç ÒçzÄçz, n®çÂç
EuËonÄ ºçÒmçºY.

Òz EuËonÄ ©Òm\zY <Ìo½> Òçz® Eçum <Òz
Ìo½ uÞNÿçÂç¤çu‡o EçÒz> EÌz ‡ªç|Yz ©Òmmz EçÒz.

5) ¤ºz ÌoÒy NÿtçuYoâ ºçÒmçº ŒçÒy,
EÌz ÌæÆ®Äçty \º ©ÒmzÂ oº E§çÄçYç uŒ³ç®
oºy oçz ªçŒyÂ Nÿy ŒçÒy? Eçum E§çÄçYç <<uŒ³ç®>>
ªçŒÂç EÌoç ÌæÆ®ÄçtçX®ç ªîpçÄºY Eçœðy ®zoz.

6) ¤ºz, <Ìðç ÌÄ|sç ŒçÒyY> EÌz \º
©ÒbÂz oº ÌæÆ®çÂçÒy EuËonÄ ºçÒo ŒçÒy.21

ÌæÆ®çÂç EuËonÄ ŒÌÂz oº ÌæÆ®ÄçtÒy
Æî‹® ÒçzHŒ \çoçz. ®çŸªçmz ÌæÆ®Äçty ÌæÆ®çYz
tzQyÂ EuËonÄ TÀÒm Nÿ¿ ÆNÿo ŒçÒy. ËÄo:Yz
tzQyÂ EuËonÄ ËÄyNÿç¿ ÆNÿo ŒçÒy. ©ÒmîŒ ËÄo:Yç
uNæÿÄç ÌæÆ®ÄçtçYçÒy \º uŒ³ç® Nÿ¿ ÆNÿo ŒçÒy
oº n®çX®ç ŸuoœçtŒçÂç G‹ªð-ŸÂçœçuÆÄç® EçmQy

(55)(53)
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Nÿçzmoz ŒçæÄ tzmçº!
Ìªçºçzœ

ªÒçºç\çæŒy ÌîÞ¿œçŒz NzÿÂzÁ®ç gçuÄ|Œ Ä
Ëœz‹ÌºªoçÄºyÂ Ìªyqç Eçœm œçuÒÁ®ç. ®ç Ìªyqç
ªìpçoîŒ E¥®çÌ Nÿºl®ç\çzS®ç EçÒzo. SÄçÁÒzºX®ç
ËÄçŒætÌçªÀç[®Nÿoz| \eçºçæX®ç œÞço ªÒçºç\ ÆzÄby
uÂÒyoço Nÿy,

<<\TunNÀÿ®ç Nÿºmçºy ªÒçÆOÿy Nÿçzmn®ç
oºy LNÿç ÌÄ|Ã®çœy Ìtu‡ÉeçŒçÄº EuÈo EçÒz Òz
uŒuÄ|Äçt uÌò Òçzoz. Eçoç œìÉNÿp Ÿªçmz tzo ¤Ìo
ŒçÒy. uÄYçºÄæoçŒz uÄYçº Nÿ¿Œ EçmQy Gœœðy
\ìpÄîŒ U®çÃ®ç>> ®çŸªçmz ªÒçºç\çæŒy œç³ççn® ªoçæYz
§çºoy® ÐuÉbNÿçzmçoîŒ NÿÌz ªîÁ®ªçœŒ NÿºçÄz, ®çÌæ¤æ‡y
EçtÆ| GtçÒºm VçÂîŒ utÂz EçÒz.

§çºoy® ‹®ç®ÆçËÞçX®ç œuºÉNÿçº-œòoyYç
E¥®çÌ Nÿ¿Œ uÄYçº Nÿºl®çYy ÌæÄ® ÂçÄÂy Nÿy
NÿçzmozÒy ŒÄyŒ ªo ÆçÍçÅçìò oN|ÿuŒNÿÊçÄº VçÌîŒ
oçÄîŒ-ÌìÂçQîŒ œçuÒÁ®çuÆÄç® Y{ŒY œgo ŒçÒy Eçum

‹®ç® tÆ|Œ Ä Ä{ÆzuÊNÿ tÆ|Œ
Eç®çú|Yz §ç{uoNÿ ÆçÍç

(§ç{uoNÿÄçtçYz EçNÀÿªm- ‹®ç®ÆçËÞçYç Äztç‹oço Gœ®çzT-

Æ£tçs| Ìæ¤æ‡çYç ËÄyNÿçº- EÌnNÿç®|ÄçtçYz QægŒ- F|¾çºçX®ç
ÌìQtì:Q®çzS®ozYz QægŒ- EŒìªçŒçYz QægŒ Ä ËÄyNÿçº- Ä{utNÿ
Æ£tŸªçmçYz ÈzÉenÄ- ‹®ç®çÄºyÂ Eçqzœ Ä ªÒçºç\çæYy §îuªNÿç-
uÄÆzÊçYy uÌòy- ÆçËÞNÿçºçæYç EçÆ®.

‹®ç®ÆçËÞ Òz §ç{uoNÿÆçËÞ :- ŸçYyŒ §ç{uoNÿ Æçz‡- 1)Tumo-
2)ÌçHægYy usEºy- 3)ºzugEª- 4)ŸNÿçÆ- 5)FÂzMb~ç}Œ usEºy-
6)F|sº ©Òm\zY Äç®î Eçum EçNÿçÆ- 7)Toy, GÉmoç Ä ŸNÿçÆ-
8)‡çoìÆçËÞ- 9)uÄªçŒuÄùç- uÄrçŒçÄºyÂ TÀæsºYŒç NÿÆy
NÿºçÄy?

\ìŒz §ç{uoNÿ ÆçËÞçæYz Ìæt§| :- ªçŒÌÆçËÞ- §ç{uoNÿÆçËÞ-
Fæuü®uÄrçŒ- Tumo- Ìªçºçzœ-
(ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæYy uÄYçºÌæœtç ŸNÿºm 3/4 Äz ‹®ç® Ä
Ä{ÆzuÊNÿ tÆ|Œz EçÄwðy 2003 œçŒ 83)

ªÒçºç\çæŒy ‹®ç® Eçum Ä{ÆzuÊNÿ ®ç tçz‹Òy
tÆ|ŒçæuÄÊ®y ¤ºzY ÂzQŒ NzÿÂzÂz EçÒz. n®çæŒy

ÆzÄby ‹®ç®ÆçËÞçX®ç EuSŒœºyqzoîŒ \z ¤çÒzº œgoz
ozY Qºz ¤çÄŒNÿÆy ÌìÄm| eºoz. EÌz EÌÁ®çªìpz
ÌæËNwÿo §çÊzoyÂ ŸçYyŒ Eç®|ÆçËÞçæYç E¥®çÌY
Ìn®çX®ç \Äp \çl®çÌçey ªÒnÄçYç EçÒz EÌz
ªÒçºç\çæX®ç œç³ççn® uÄYçºÄæoçæX®ç Ÿªz®çæÄº NÿçjÂzÁ®ç
EçqzœçŒz Ä NzÿÂzÁ®ç QægŒçŒz ÌÒ\ uÌò Òçzoz.
Ìæt¥ç|-byœç :- 1)GnNÀÿçæuoÄçt œç.25, Âz. Fætìªoy œçºyQ,
Ìªç\ Ÿ¤çz‡Œ ÌæËsç ŸNÿçÆŒ 14, œìmz 1963 2)® 12, œç.
1-7 3)EÂç{. Ã®çP®çŒz EçÄwðy 5 Äy Ÿ 2. œç. 23-26
4)EÂç{. Ã®çP®çŒªçÂç œç. 26 5)EÂç{uNÿNÿ Ã®çP®çŒªçÂç
Ã®ç.9.œç.170-174 6)EÂç{.Ã®ç,œç.175 7)Ìç‡ì¤çz‡ ŸÇ×ç 610
8)®12. œç.30-31 9)ÇÂçz 11, ®12, œç. 30-31 10)Ìç‡ì¤çz‡
Ÿ. 608 11)Ìç‡ì¤çz‡ Ÿ.609 12)Ìç‡ì¤çz‡ Ÿ.607, 13)Ìç‡ì¤çz‡
Ÿ. 612 14)®8,œç.337 15)uÌuòÌçº ®15,œç.215-234/
®12,œç.6-12 16)Ìç‡ì.Ÿ.605-606-607 17)Ìç‡ì. Ÿ.605
18)Ìç‡ì.Ÿ.606 (19)Ìç‡ì.Ÿ.607 20)Ìç‡ì.ŸÇ×ç603 21)Ìç‡ì.
Ÿ.603(ÈyTìÂç¤ºçÄ ªÒçºç\çæYy uÄYçºÌæœtç)

000

<‹®ç®ÌîÞçum> ŒçæÄçYç ÌæËNwÿoço ÌîÞTÀæs ºYÂç EÌîŒ
<®ìuOÿoÜÄçŒìÆçÌŒª½> ®ç ŒçæÄçYç tìÌºçÒy TÀæs
uÂuÒl®çYç GœNÀÿª NzÿÂç Òçzoç. œm ªÒçºç\çæX®ç
Eœì¶®ç Eç®ìÉ®çŸªçmzY oz tçz‹Òy TÀæs EœìºzY ºçuÒÂz.
‹®ç®ÆçËÞçÌæ¤æ‡yYç n®çæYç œÞÃ®ÄÒçº tzQyÂ
ªÒnÄçYç EçÒz. n®çoîŒ ªÒçºç\çæYy \ì‹®ç œºæœºzÂç
œçzÊNÿ EÌmçºy ŒÄy twÉby Ÿuou¤æu¤o Òçzoz.

œîÄy| ‹®ç® Ä Ä{ÆzuÊNÿ Òy tçz‹Òy tÆ|Œz u§‘ç
u§‘ç Òçzoy. ‹®ç®çYz üÉbz ªÒÊy| Tç{oª ©Òm\z Eqœçt
EÌîŒ Ä{ÆzuÊNÿçYz ªÒÊy| Nÿmçt Òz EçÒzo. ‹®ç®ÆçËÞço
Ÿn®q, EŒìªçŒ, GœªçŒ Eçum Æç£t EÆy Yçº
Ÿªçmz ªçŒÂy EÌîŒ Ä{ÆzuÊNÿço Ÿn®q Ä EŒìªçŒ Òy
tçzŒY Ÿªçmz ËÄyNÿçºÂy EçÒzo. ©ÒmîŒY Ä{ÆzuÊNÿÆçËÞ
Òz ªìP®o: §ç{uoNÿ ÐÉbyŒz uÄYçº Nÿºmçºz ÆçËÞ Òçzoz
Eçum œìjzÒy ®çX®çY ÌçØçŒz §ç{uoNÿ Æçz‡ ÂçÄçÄzo,
EÌz ªÒçºç\çæYz ªo EçÒz.
oÌzY rçŒz¾çºyo - oN|ÿ oçzuY ¢ÿºÆì @ Œyuo§zt
EæNìÿÆì @@E.1.11@@ ®ç EçzÄyo ‹®ç®ÆçËÞçYç Ÿuoœçù

(59)(57)
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uÄÊ® ÈìuoÌæªo EÌÂzÂç oN|ÿ EçÒz EÌz ŸuoœçtŒ
NzÿÂz EçÒz. ®ç ÈìuoÌæªo oNÿç|X®ç ÌçØçŒz uÄYçºçoyÂ
tçzÊ tîº Nÿ¿Œ EŒìªçŒçX®ç ÌçØçŒz ¤ÀÖŸç›oyÌçey
ªŒŒ NÿºçÄz EÌç Es| ªçGÂyŒz ®ç EçzÄyo ÌìYuÄÂç
EçÒz.

Œyuo§zt EæNìÿÆì> ®ç Yºmço Œyuo§zt ©Òm\z
‡ªç|X®ç EuÄºçz‡y EÌÂzÂy Ã®ÄÒçºŒyoy ©Òm\zY
Ã®ÄÒçºçoyÂ E¥®ìt® Ìç‡îŒ tzmçºz §ç{uoNÿÆçËÞ
U®çÄ®çÌ ÒÄz.1

Ä{ÆzuÊNÿçæYy ‡ªç|Yy Ã®çP®ç

®o: E¥®ìt®-uŒÈz®Ì-uÌuò:Ì ‡ª|:@@Ä{.ÌîÞ2.
EÆy EçÒz. E¥®ìt® ©Òm\z Âç{uNÿNÿ Ìæœ‘çoç Eçum
uŒÈz®Ì ©Òm\z ªçzq, Òz tçz‹Òy Ìç‡îŒ tzmçºç oçz
‡ª|. EÌç n®çYç Es| EçÒz.

YçÄç|NÿªoQægŒ Eçum F|¾çºuÌòy ®ç tçz‹Òy
ªÒnÄçX®ç TçzÉby ®ç tçz‹Òy ÆçËÞço ÌçæuToÁ®ç
EÌÁ®çŒz œîÄy|X®ç Nÿçpy Eç®çúX®ç §ç{uoNÿÆçËÞçYy
ŸToy ÒçzHŒ tzQyÂ ŒçuËoNÿoç Ìªç\ço ÄçjÂy ŒçÒy.

oç¤ç VzoÂç.(F.ÌŒ1834) \ì‹®ç œòoyX®ç \çTy
œç³ççn® uÆqmœòoy »\uÄÂy TzÂy Eçum ozÃÒçœçÌîŒ
Eçœm §çºoy®ç æŒy ‹®çÌæªo ®ìuOÿœòoyŒz
ŒÄuÄYçºçæYy uYuNÿnÌç Nÿºmz ÌçzgîŒ utÂz Eçum
œç³ççn®çæX®ç §ç{uoNÿ G‘çoyŒz utœîŒ TzÁ®çªìpz
EçœÁ®çÂç ŸçYyŒ§çºoy® uÄYçºœòoy bçNÿçH Äçbî
ÂçTÂy. Eçum ‹®ç®ÆçËÞçYç E¥®çÌY ¤æt œgÂç.
EÌz ^çÁ®çªìpz EçœÂz EçœÁ®ç ŸçYyŒ §ç{uoNÿ
ÆçËÞçNÿgzÒy tìÂ|q ^çÂz.

œîÄy| \Ìz ‹®ç®çoyÂ EŒìªçŒ QægçYç uÄËoçº
ÒçzoçæY ¤ç{òçæYz ŒçuËoNÿ ªo uÄ¿Œ TzÂz oÌzY Eç\
\º n®çoyÂ Ÿn®q QægçYç (©Òm\z ŸçªìP®çŒz
Ä {ÆzuÊNÿÆçËÞçYç) uÄËoçº NzÿÂç TzÂç oº
Eç®|§ç{uoNÿÆçËÞçYy œìŒ: G‘çoy ÒçzF|Â. EçœÂç
Eç®ç|Äo| œìŒ: œîÄy|X®ç G•ç ËsçŒçÄº Eç¿j ÒçzH
ÆNzÿÂ. ÒçY uÄYçº ªÒçºç\çæŒy ÌuÄËoº ªçægîŒ
tçQuÄÂç. Òç Ÿ®nŒ NÿÌç NÿºçÄç, ®çYz ªçT|tÆ|ŒÒy
NzÿÂz. Eç‡ìuŒNÿ Eçum ŸçYyŒ Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞçoyÂ

œîÄy| Òy tçz‹Òy ÆçËÞz u§‘ç u§‘ç Òçzoy. œm
n®çŒæoº ¤ç{òçæŒy ®ìuOÿÄçtçYç EÄÂæ¤ Nÿ¿Œ Ä{utNÿ
uÌòç‹oçæYz QægŒ Ìì¿ NzÿÂz. ozÃÒç §çºoÄÊç|oyÂ
Ìçºç Ìªç\ jÄpîŒ uŒVçÂç. Òz œç÷Œ oçnNÿçÂyŒ
ÌŒçoŒ ‡ªç|X®ç ªÒçœì»ÊçæŒy ‹®ç® Eçum Ä{ÆzuÊNÿ
ÆçËÞçæŒç LNÿÞ Nÿ¿Œ <<ŒÃ®‹®ç®>> ÆçËÞçYy ºYŒç
NzÿÂy. TmzÆçzœç†®ç® ®çæŒy <<oÜÄuYæoçªum>> uÂ÷Œ
ŒÃ®‹®ç®çYy ªì÷o|ªzj ºçzÄÂy. Eçum Œæoº ‹®ç®çoyÂ
Ÿn®q, EŒìªçŒ Ä Æ£t Qægçæœ{Nÿy EŒìªçŒçYç uÄËoçº
NzÿÂç. Eçulç Ìîßª Ä ÌÄúNÿÊ ®ìuOÿÄçtçX®ç \çzºçÄº
¤ç{ò uÄYçºÌºmyÂç ªçTz ÌçºÂz. œìjz ŒÃ®‹®ç®çX®ç
oN|ÿœòoyYç EçÈ® Nÿ¿Œ ÌÄ|Y ÆçÍçNÿçºçæŒy EçœçœÂz
uÌòç‹o ªæugo NzÿÂz Eçum oÜÄrçŒœº TÀæsºYŒç
NzÿÂy. n®çªìpz ¤ç{òçæYç Ÿ§çÄ Ìªç›o ÒçzHŒ œìŒ:
Eû{ouÌòç‹oçYy Eçum §OÿyYy ËsçœŒç ^çÂy.

§ç{uoNÿÄçtçYz EçNÀÿªm

Eç‡ìuŒNÿ Nÿçpço 19 Ã®ç ÆoNÿçœçÌîŒ
FæTÀ\çæŒy §çºoç¤ºçz¤ºY §çºoy® uÆqm qzÞçYçÒy

Ÿªz®çæYy YYç| Nÿ¿Œ Eç®|uÄYçºçæYz ÈzÉenÄ uÌò
NzÿÂz. LNzÿ ueNÿçmy oz ©Òmoço -
<<ŒÄyŒ Eç®|-§ç{uoNÿÆçËÞ
Eç‡ìuŒNÿ œç³ççn® §ç{uoNÿ ÆçËÞçYz
§çÊçæoº Œ eºoç,
§çÊçæoºçYz ªîp eºçÄz;
EÌç \çzºtçº Ÿ®nŒ ^çÂç œçuÒ\z.>>

®çÌæ¤æ‡y n®çæŒy En®æo ªÒnÄçX®ç ÌîYŒç
utÁ®ç EçÒzo, ®çŸªçmz ªÒçºç\çæX®ç uÄÄzYŒçoyÂ
uÄYçºçæYç QçÂyÂ NÀÿªçŒz œºçªÆ| Vzl®çYç Eçœm
Ÿ®nŒ Nÿ¿.

1) ‹®ç® Ä Ä{ÆzuÊNÿ ÆçËÞçæYz ªÒçºç\çæŒy
    ªçŒÂzÂz uûuÄ‡ ËÄ¿œ Ä Ä{uÆÉb°.
2) ®ç ÆçËÞçæÄº ®zmçºz Eçqzœ.
3) ®ç ÆçËÞçæNÿgz œçÒl®çYy ÐÉby.
4) ®ç ÆçËÞçæYç Gœ®çzT Eç\X®ç Nÿçpço
    NÿÌç Nÿ¿Œ Vzoç ®zF|Â?

(63)(51)
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‹®ç®ÆçËÞçYç Äztç‹oçÌçey Gœ®çzT

‹®ç®ÆçËÞçYy EŒìªçŒ œòoy FoNÿy œuºœîm|
EçÒz Nÿy Äztç‹oçÌNÿb ÌÄ| ÆçËÞçæŒç uoYç ¢ÿçºY
Gœ®çzT ̂ çÂç EçÒz. ®ço ŒçuËoNÿªoçYz Ìæœîm| QægŒ
Eçum F|¾çºçYz EuËonÄ NzÿÄp EŒìªçŒçX®ç \çzºçÄº
®ìOÿyŒz uÌò NzÿÂz EçÒz. n®çªìpz F|ÅÄºçzœçÌŒç
‹®ç®çX®ç E¥®çÌçŒz YçæTÂy Ðj Òçzoz.2

‹®ç®çoyÂ EŒzNÿ-œtçs|Äçt ÌçzgîŒ tzHŒ
F|¾çºçYç ËÄyNÿçº NzÿÂç Nÿy ÒzY ÆçËÞ Äztç‹oçÂç
œîºNÿ eºoz. Äztç‹oçYz Èìuoœìºçmûçºç ÈÄm NÿºçÄz
Eçum n®çŒìÌçº œçzÊNÿ EÌÂzÁ®ç oNÿç|Œz n®çYzY
ªŒŒ NÿºçÄz.3

<<Eçnªç Äç ºz, ÐÉbÃ®: ÈçzoÃ®: ª‹oÃ®:
uŒut†®çuÌoÃ®: @@>>

®ç ÈìoyŒìÌçº Äztç‹oçYz ÈÄm, ‹®ç®çoyÂ
EŒìªçŒçŒz n®çYz ªŒŒ Eçum ®çzTœÀuNÀÿ®zŒz uŒut†®çÌŒ
NzÿÂz EÌoç, ®ç tÆ|ŒçæYç œºËœºuÄºçz‡ ŒçÒyÌç
Òçzoçz Eçvm Eçn©®çYç ÌçqçnNÿçº Òçzoçz.4

Æ£t-Es| Ìæ¤æ‡ËÄyNÿçº : F|¾çºzXZç

‹®ç® Ä Ä{ÆzuÊNÿ Òy tç z‹Òy ÆçËÞz
<<EËªçXZ£tço½ E®æ Esçz| rçoÃ®: Fuo F|¾çºzXZç
ÌæNzÿo:@@>>(‹®ç®ªìOÿçÄuÂ) EªìNÿ Æ£tçÄ¿Œ EªìNÿ
Es| \çmçÄç ®çYz Nÿçºm oÌç F|¾çºzXZç¿œy ÌæNzÿo
EçÒz, EÌz ‹®ç®ªìOÿçÄÂyNÿçº ©Òmoço, ®çY ªoçYç
ªÒçºç\çæŒy ËÄyNÿçº NzÿÂç EçÒz. Eçum ®çÌæ¤æ‡y
®ìuOÿÄçt Nÿ¿Œ Eç‡ìuŒNÿ §çÊçÆçËÞçoyÂ EŒzNÿ
EçqzœçæYz NÀÿªÆ: Eçum uÄËoçºÆ: ÌæŸtç®Ììºo¿o
QægŒ NzÿÂz EçÒz.6

n®çŒæoº F|¾çº uŒn® EçÒz, ©ÒmîŒ n®çYy
FXZç uŒn® EçÒz, ©ÒmîŒ ÄztÒy uŒn® EçÒzo, EÌz
ÄztçæX®ç uŒn®ozYz Äztç‹o-Ÿªz® ªçægÂz EçÒz. -- œm
Œæoº Äztç‹oŸªz® ªçægoçŒç <Æ£t uÞqm Ësç®y
EÌoçz> ®ç ‹®ç®ªoçYz QægŒÒy NzÿÂz EçÒz. *»üÄymzŒz
(¤yŒ) Æ£tçÂç EŒzNÿ qm uËsº Nÿºoç ®zoz EÌz
GtçÒºmœîÄ|Nÿ tçQÄîŒ utÂz EçÒz. *<NÿçzmoçÒy Æ£t
LzNîÿ Œ EçÂç oºy ŒçÒyÌç Òçzo ŒçÒy> Òz Eç‡ìuŒNÿ

‹®ç®ÆçËÞçYç ªçzq uªpuÄl®çÌçey ¢ÿçºÌç
Gœ®çzT ŒçÒy. œm n®çŒz YçÄç|NÿªoçYz QægŒ Gðª
ŸNÿçº z Nÿºoç ® zo EÌÁ®çŒ z ªŒŒçÌçeyY
‹®ç®ÆçËÞçYç E¥®çÌ Òçzmz EçÄÅ®Nÿ EçÒz. EÌz
EçªX®çNÿgyÂ ÌÄ| ªÒçn©®çæYz ªo EÌÁ®çYz ªÒçºç\
ÌçæToço.5

ªÒçºç\çæŒy Äztç‹oÐÉbyŒz ‹®ç®ÆçËÞçYz
QægŒ NzÿÂz EçÒz. oz Äztç‹oÐÉbyŒz EœuºÒç®| EÌÂz
oºy tzQyÂ LNîÿm §ç{uoNÿÆçËÞçX®ç ÐÉbyŒz ªÒçºç\çæŒy
‹®ç®çÂç EuoÆ® ÄºYç t\ç| utÂç EçÒz Eçum
ËÄo:X®ç ª‡ìºçû{otÆ|ŒçYy ªçægmy NÿºoçŒç EçœÂz
ÌÄ| uÂQçm ‹®ç®Vubo ®ìuOÿÄçtçæX®ç Yç{Nÿbyo ¤æutËo
NzÿÂz EçÒz. n®çæX®ç ‹®ç®Vubo §çÊçÆ{Âyªìpz n®çæYç
§çÄŒzœzqç ®ìuOÿÄçtçÄº \çËo §º Òçzoç Òz utÌîŒ
® zo z . FoN z ÿY ŒÃÒ z oº <‹®ç®ÌîÞçulç> Ä
<®ìuOÿoÜÄçŒìÆçÌŒªâ> EÆy ÌæËNwÿoço n®çæŒy
TÀæsºYŒçÒy NzÿÂy EçÒz.

uÄrçŒçYz ªo Ììòç Ÿªçm tzHŒ n®çYçÒy tçQÂç
utÂç EçÒz. *TyoçÄYŒ tzQyÂ ªÒçºç\çæX®ç
©Òml®çÂç œìÉby tzoz.<<ŒçÌoçz uÄùoz §çÄçz, Œç§çÄçz
uÄùoz Ìo: @@>>

EÌnNÿç®|ÄçtçYz QægŒ

æ ‹®ç®çŒæz EÌnNÿç®|Äçt ªçægÂç EçÒz. n®çªìpz
- Äzt Gnœ‘ç Òçzoço ©ÒmîŒ Äzt Nÿç®|¿œ EçÒzo Ä
©ÒmîŒ Äzt EuŒn® EçÒzo. ®ç ‹®ç®ªoçYz uŒºçNÿºm
NÿºoçŒç ªÒçºç\çæŒy Ìæœîm| EÌnNÿç®|ÄçtçYz Ìæqzœo:
œºæoì ªìñzÌît QægŒ NzÿÂzÂz Eçjpoz.7

F|¾çºçYy ÌìQtì:QËÄ¿œ®çzS®oç : QægŒ

NÿçÒy Œ{®çu®NÿçæŒy F|¾çºçÂç ÌìQtì:QçYy
ËÄ¿œ®çzS®oç EçÒz EÌz ªçægÂz EçÒz. n®çÂç
ªÒçºç\çæŒy Gðº utÂz EçÒz.8

ÌìQtì:Qz Òy ‡ª| Eçum E‡ª| ®çæYy ¢ÿÂz
EçÒzo. ‡ªç|‡ª| uªá®ç rçŒçªìpz Gnœ‘ç Òçzoço. F|¾çºçÂç
uªá®çrçŒ ŒçÒy ©ÒmîŒ ‡ªç|‡ª| ŒçÒyo. ©ÒmîŒY
ÌìQtì:Qz F|¾çºçÂç ËœÆ| tzQyÂ Nÿ¿ ÆNÿo ŒçÒyo.

(67)(65)
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F|¾çº ËÄoæÞ EçÒz. n®çÂç Òz NÿºçÄz Ä oz Nÿ¿ Œ®z
EÌz uÄu‡uŒÊz‡çæYz ¤æ‡Œ ºç÷ ÆNÿo ŒçÒy. ©ÒmîŒÒy
n®çÂç ÌìQtì:Qz ŒçÒyo. EÌz uÄËoçºœîÄ|Nÿ ªçægÂz
EçÒz.

EŒìªçŒŸªçmçYz QægŒ Ä ËÄyNÿçº.

Ä{utNÿ Æ£tŸªçmçYz ÈzÉenÄ.

¤ÀÖrçŒ Nÿ¿Œ Vzl®çÌçey EŒìªçŒ ŸªçmçYç
ªŒŒçuÆÄç® FoºÞ ¢ÿçºÌç Gœ®çzT ŒçÒy, Òz œbÄîŒ
tzoçŒç ªÒçºç\çæŒy EŒìªçŒ ŸªçmçYz QægŒ NzÿÂz
EçÒz.9

EŒìªçŒ Òz ËÄoæÞ ŸªçmY ªìpy ŒçÒy Nÿçºm
oz Ÿn®qçÄÂæ¤y EçÒz. Ÿn®qçÄ¿Œ EŒìªçŒ NÿºçÄz
ÂçToz Eçum EŒìªçŒ Qºz Nÿy Qçzbz, Òz ÆzÄby
Ÿn®qçÄ¿ŒY eºoz. ®çŸªçmz EŒìªçŒçX®ç œîÄy| Eçum
Œæoº Ÿn®q EÌÁ®çŒz EŒìªçŒçYz ªÒnÄ ®sçs| rçŒ
Òçzl®ço ¢ÿçºY EÁœ EçÒz. - Eçum tì\|ŒoçzÊ‹®ç®çŒz
\ºy EŒìªçŒçŒz rçŒ Òçzoz EÌz ªçŒÂz oºy oz
<Ìçªç‹® rçŒ> Òçzoz, <uÄÆzÊ rçŒ> Òçzo ŒçÒy.

Æ£tŸªçmçÂç ªÒçºç\çæŒy ÈzÉe eºuÄÂz EçÒz.
‹®ç®çÄºyÂ Eçqzœ Ä §îuªNÿç

ªÒçºç\çæŒy ªç‡ì®|ª‡ìNÿçzÆNÿçº t.T.Qçœºz,
ªçªçÌçÒz¤ tzÄºÌ ÄT{ºz ªægpëŒç œçeuÄÂzÁ®ç œÞço
‹®ç®çÄºyÂ En®æo ªçuª|Nÿ ŸÇ×ç uÄYçºÂz EçÒzo, œm
n®çæYy Gðºz ªçToçŒç oz ©Òmoço - <<®ç ŸÇ×ççæYy
Gðºz ªÂç ‹®ç®çoîŒY ÒÄyo, Äztç‹oçŒìÌçº ŒNÿçzo.>>
œºæoì ®ç ªÒçºç\çæX®ç FXZzŸªçmz NÿçzmyÒy n®çæYy
Gðºz ‹®ç®çoîŒ NÿçjîŒ utÂy ŒçÒyo.

oÌzY >>‹®ç®çYç E¥®çÌ NÿºoçŒç
‹®ç®çoyÂ Æ£tçæYz Es| \ÌzX®ç oÌz VzoÂz \ço
ŒçÒyo>> ®çÌæ¤æ‡y ¤ºyY ÌuÄËoº YYç| Nÿ¿Œ Ä
®çzS® EsçúYç HÒçœçzÒ Nÿ¿Œ YYz|Yy utÆç tçQuÄÂy
EçÒz. ÆçËÞçæYç œºæœºzŒìÌçº E¥®çÌ Œ NzÿÁ®çªìpz
Æ£tçæYz Es| uÄœºyo Ìª\Âz \çoço Eçum oÜÄ¤çz‡
Òçzl®çLzÄ\y ÄçtY Äçjoçz. ©ÒmîŒY ªÒçºç\çæŒy
EçœÁ®ç EŒì®ç®çæŒç ÌçNÀzÿubÌX®ç œòoyŸªçmz uÄYçº
Nÿºl®çYy ÌæÄ® ÂçTçÄy ®çÌçey ‹®ç®çÄº EŒzNÿ

©ÒmîŒ Äztç‹oçoyÂ Æç£tŸªçmY EŒìªçŒçœzqç ÈzÉe
EçÒz, EÌz ªÒçºç\ ©Òmoço.

\Ìz Vb EçÒz ®çÄ¿Œ oçz Nÿçzl®çoºy
Nìæÿ§çºçŒz NzÿÂç EÌÂç œçuÒ\z EÌz Ìçªç‹®rçŒ
EŒìªçŒçŒz Òçzoz œm oçz EªM®çY Nìæÿ§çºçŒz NzÿÂç Òz
Ìª\o ŒçÒy. n®ç uÄÆzÊrçŒçÌçey Æ£tŸªçmY
ËÄyNÿçºçÄz ÂçToz.

Âç{uNÿNÿ Æ£tŸªçm tzQyÂ Ÿn®qçÂç
EŒìÌ¿Œ EÌoz. œm Ÿn®qŸªçm ‹®ç®çŒzY Qæugo
NzÿÂz EçÒz. ©ÒmîŒ Âç{uNÿNÿ Æ£tŸªçmçYz TÀÒm ®zsz
Òçzo ŒçÒy.
ŸÄwuðºŒìªçŒË® Nìÿo: Ë®çtŒìªçouº @
Eo: ÌÄ|Ÿªçoçnªç uYo½ Äztç‹ozŒ §çÄ®@@16@@10

EŒìªçŒçŒz EŒìªçŒ Nÿºmçºç Nÿ‡yÒy \çmÂç
\çH ÆNÿo ŒçÒy. ÌÄ| œÀªçmŸªz® Ã®ÄÒçº [®çX®ç
\çmyÄzÄº EÄÂæ¤îŒ EçÒz, EÌz \z Y{o‹® oz Äztç‹oçX®ç
ªÒçÄçM®çŒz ©Òm\z Ä{utNÿ Æ£tŸªçmçŒzY Ìª\oz.
®çŸªçmz ¤ÀÖŸç›oyÌçey EŒìªçŒçYz QægŒ Nÿ¿Œ Ä{utNÿ

Eçqzœ VzHŒ ŸÇ×ç NzÿÂz EçÒzo. ®çÌæ¤æ‡y n®çæŒy LNÿ
GtçÒºm utÂz EçÒz -

uÄÆzÊçYy uÌòy

1. EçNÿçÆ, NÿçÂ, utÆç Ä Eçnªç Òz Yçº
œtçs| uÄ§î ÒçzH ÆNÿo ŒçÒyo, Òç Eç\œ®úo ªy
‹®ç®çÄº Eçqzœ Eçmyo Òçzoçz Eçum

2. \yÄçnªç uÄ§î EÌîŒÒy ŸuoÆºyº u§‘ç
NÿÌç, ÒçÒy Eçqzœ Eçmyo EÌoçz.

®çÂç ‹®ç®ÆçËÞço ªìpyY Gðº ŒçÒy EÌç
ªç]®ç ªægpyYç oºy Ìª\ ^çÂç EçÒz. ¤óo Nÿç®
œm NÀÿçzgœÞÌæTÀÒçoîŒ tzQyÂ ®ç ŸÇ×ççYz Gðº uŒVî
Œ®z, Òz ªçzez EçÅY®| EçÒz. ®çÄ¿Œ <<œæugoçæYy
uŒºŒì§Ä ŸÄwðy>> Ã®Oÿ Òçzoz. ®ç ŸÇ×ççX®ç GðºçNÿºoç
<tyu‡uo> ÌçºP®ç ‹®ç®TÀæsço ¤ìgy ªçºçÄy ÂçTo
ŒçÒy. oN|ÿÌæTÀÒ ýNÿÄç ªìOÿçÄÂy ÌçºP®ç Nìæÿ§çŒzY
Gðº¿œy owÊç Æçæo Òçzoz.

oN|ÿÌæTÀÒço Ì›o œtçsç|o LNÿ <uÄÆzÊ> ŒçªNÿ
œtçs| EçÒz. oçz uÄÆzÊ uŒn®-üÃ®çÄº ºçÒmçºç EÌîŒ

(71)(69)
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Ìçªç‹®ºuÒo EçÒz. Ã®OÿyYz ueNÿçmy \Æy Ã®vOÿnÄ
\çoy EçÒz, oÆy uÄÆzÊçYz ueNÿçmy uÄÆzÊnÄ \çoy
ŒçÒy. oº oçz uÄÆzÊY ËÄo: Ã®çÄo|Nÿ EçÒz.

ÄºyÂ YçºÒy œtçs| Euo ÌæNÿº EçÒzo.
n®çæX®ç Ã®çÄwðyNÿºoç Òç <uÄÆzÊ> EçÒz. Òç uÄÆzÊ
ŒÌoç oº n®çæX®ç uÄ§ìnÄ ÌæËNÿçºçªìpz NÿçÂ Æ£tçYç
Es| EçNÿçÆ uNæÿÄç Eçnªç tzQyÂ ^çÂç EÌoç.

Òç uÄÆ zÊ < uŒn®> EÌÁ®çª ìp z Ä
<uŒn®üÃ®Äwðy> EÌÁ®çªìpz oçz uÄÆzÊ YçºÒy uÄ§ì
œtçsçúŒç œºËœº uŒºçpç Nÿºmçºç EçÒz.

n®ç uŒºçpzœmço tzÆçYy Eœzqç ŒçÒy.
Nÿçºm \zsz uŒºçpzœmç EçÒz ozsz tzÆ EÌÂçY œçuÒ\z
EÌç uŒ®ª ªîo| üÃ®ço ÂçTî EçÒz, Eªîo| üÃ®çÌ
ÂçTî ŒçÒy.

ŒçÒyoº \çuo Ä Ã®OÿëYz rçŒ œwsNâÿ Òçzo
EÌîŒ n®çæX®çª†®z tzÆ ªçŒçÄç ÂçTzÂ.

uNæÿÄç LNÿçY VbçÄº TìmnÄ \çoy, ¿œnÄ
\çoy, üÃ®nÄ \çoy, Vbçty \çoy Òz Yçº Ìçªç‹®

Nÿç®|üÃ® Ÿsªqmy uŒTì|m NÿÌz Gnœ‘ç Òçzoz?
2 - ÌæP®ç EuŒn® ªçŒÂy EçÒz oº

ŒÄüÃ®çÄºyÂ ŒÄnÄ ÌæP®ç uŒn® NÿÆy?
3 - ¤ºz, ÌæP®ç EuŒn® EÌzÂ oº

ŒÄüÃ®çæYy œwsNâÿ uÌòy NÿÆy?
4 - E§çÄçÄº <Ì›o> Òy ÌæP®ç NÿÆy?
®çŸªçmz ªÒçºç\çæŒy ‹®ç®çX®ç uÄºçz‡y

EŒzNÿ Eçqzœ VzoÂz EçÒzo. Nÿçºm ÌçNÀzÿbyÌX®ç
œòoyYç EæTyNÿçº Nÿ¿Œ oÆy EŒì®ç®çæŒç ÌæÄ®
ÂçÄçÄy Òç n®ç EçqzœçªçTyÂ Qºç GñzÆ EçÒz. oz
©Òmoço-

<<®zÄjz ªçÞ Âqço ezÄçÄz Nÿy, ªy EçœÁ®ç
TÀæsço LQçùç ÆçËÞçYz QægŒ NzÿÁ®çuÆÄç®, ªç]®ç
ÌÒ\ ¤çzÂl®ço EçÂzÁ®ç ÆçËÞçÄºyÂ EçqzœçŒz,
Nÿçzmn®çÒy ÆçËÞçuÄÊ®y EŒçtº Nÿ¿Œ VzH Œ®z. -
ÄçtyYy ó®çz| GguÄl®çuÄÊ®y ªç^z NÿçÒy ©Òmmz
ŒçÒy. œm NzÿÃÒç NzÿÃÒç EÌz Òçzoz Nÿy ªç]®ç ÌÒ\
¤çzÂl®çoyÂ EçqzœçÂç Gðº ŒçÒy EÌz Ìª\îŒ n®ç

ºçÒoço. Ä Ìçªç‹®çYz Âqm oº Ã®çœNÿ EÌmz EÌz
EçÒzY; œm LNzÿ ueNÿçmy ºçÒmç¶®ç YçºÒy
Ìçªç‹®çæŒç, Äzg°çuÆÄç® NÿçzmyÒy LNÿ ©Òmo ŒçÒy
Ä ¢ÿbÒy tçQuÄo ŒçÒy.
<<œºªçmîŒçæ Ã®çÄo|Nÿç z uÄÆzÊ:>> Òç uÄÆzÊ
ªçŒÁ®çªìpzY NÿmçtçæŒç EçœÁ®ç ÆçËÞçÌ Ä{ÆzuÊNÿ
EÌz ŒçæÄ ùçÄz ÂçTÂz. ®çuÆÄç® ‹®ç®ço Ä n®çæX®ço
NÿçÒyY §zt ŒçÒy. ©ÒmîŒ Eçnªç ÄT{ºz Yçº uÄ§ì
œtçs| ®ç <uÄÆzÊçªìpzY> ÄzTpz \çmÂz \çoço.>>

oçnœ®|, Nÿeym ÄçbÂzÁ®ç ŸÇ×ççYz Gðº
ªÒçºç\çæŒy EÌz sçzgM®ço tçQÄîŒ utÂz.

®çYŸªçmz ªÒçºç\çæŒy ‹®ç®çÄº EçmQyÒy
Eçqzœ VzoÂz EçÒzo.12

1 - uŒn® üÃ®çYz Tìm uŒn® Ä Nÿç®|tÀÃ®
Ÿsªqmy uŒTì|m Gnœ‘ç Òçzoz. ®ç tçzÒçõYç Ìª‹Ä®
NÿÌç? Nÿçºm - Nÿç®|üÃ® \º uŒTì|m Gnœ‘ç Òçzoz
oº n®çX®ç uŒn®œºªçmîoyÂ uŒn® TìmçæYç †ÄæÌ
Òçzoçz Nÿç®? uŒn®Tìm \º Nÿç®ç|o EŒìTo ªçŒÂz oº

(75)(73)

(76)(74)
ÆçËÞçuÄÊ®y EŒçtº Òçzoçz. -- œm TÀæsço uNæÿÄç
uÄŒçztºuÒo [®ç ÆçËÞçÄº ªy Eçqzœ Nÿçjoçz n®çYz
ªçÞ n®ç ÆçËÞço Gðº ŒÌoz Òz ªy ÆœszÄº
ÌçæToçz.>>13

®çœÀªçmz ‹®ç®çÄº ªÒçºç\çæŒy Eçqzœ
NÿçjÂz œºæoì ‹®ç®ÆçËÞç-uÄÊ®y EŒçtº¤ìòyYç
ÂÄÂzÆ n®ço ŒçÒy. Eçum EçœÁ®ç EŒì®ç®çæŒy tzQyÂ
n®ç ÆçËÞçuÄÊ®y EŒçtº Nÿ¿Œ VzH Œ®z, EÌz oz
¤\çÄoço. ®çuÄÊ®y n®çæYy \çT¿Nÿoç œç÷Œ n®çæX®ç
EÌyª ÆçËÞuŒÉezuÄÊ®y Eç³ç®| Äçboz.

ÆçËÞNÿçºçæYç EçÆ®

EÆç ŸNÿçºYz uÄYçº ªç ægÁ®çŒæoº
ªÒçºç\çæŒy LNÿç ŒçuËoNÿçÂç utÂzÂz Gðº ªŒŒy®
EçÒz -

<<‹®ç®ÆçËÞçŒz - Er\ŒçæŒç EçnªŸuoœðy
Nÿ¿Œ tzl®çÌçey, ËÄo:Nÿgz VzoÂzÂç Nÿªyœmç -
n®ç ÆçËÞNÿçºçæYç ªçzezœmçY Ã®Oÿ Nÿºoçz.>>14

<<Òz ªîQ| ÂçzNÿç®o ¤æ‡çz (YçÄç|Nÿç), oìÂç
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(79)(77)

(80)(78)

Ìª\çÄîŒ tzl®çNÿºoçY ¤ìòy-ÌìQ-tì:Q-FXZç
Fn®çtëŒç Eçn©®çYz Tìm ©ÒmîŒ Œ{®çu®NÿçæŒç ªçŒçÄz
ÂçTÂz EçÒzo. Òz ªçŒl®çYy oìÂç ÌæÄ® ŒçÒy. n®çªìpz
oì©Òç ÂçzNÿç®oçæŒç uŒuÄ|Nÿçº Eçn©®çYy Ÿuoœðy Òçzmz
tìV|b ^çÂz EçÒz. ©ÒmîŒY- E†®Ëo FXZçutNÿçæYç
tzQyÂ Eçn©®çYz ueNÿçmy TìmnÄ¿œçŒz Ã®ÄÒçº
Ësçuœo Nÿ¿Œ, FXZçut uÄNÿçºÌuÒo Eçn©®çÂç
tzÒç÷Œ œwsNâÿ Nÿ¿Œ ‹®ç®çYç®çúŒy tçQuÄÂz EçÒz.

ÂÒçŒ ÂzNÿºçNÿºoç ¤çœ \Ìç EÌæËNwÿo
§çÊzŒz ¤çzÂÂç oºy oz \Ìz Tç{m Òçzo ŒçÒy, GÂb oz
¤çÂçYz ºæ\Œ NÿºmçºzY eºoz n®çŸªçmz oì©Òç ¤çÂçæYz
ºæ\Œ Nÿºl®çNÿºoç Äztç‹oy Ä ÌçæP®çœzqç
EçœÁ®çNÿgz ÂÒçŒœmç VzHŒ §TÄçŒ½ Eqœçt Ä
§TÄçŒ½ Nÿmçt ®ç ªÒçn©®çæŒy oì©ÒçÂç tzÒu§‘ç
EçnªŸuoœðy Nÿ¿Œ utÂy EçÒz.

œìŒ: n®çæŒy Òz FXZçutNÿ Tìm EuŒn®
ÌçæuToÂz EçÒzo. uŒn® ÌçæuToÂz ŒçÒyo ozÃÒç, <<n®ç

tçzŒY Ÿªçmz ®çYy Gðª Ìçq tzoço.
oN|ÿÆçËÞçNÿgz ‹®ç®çYç \çzº ÄçjÂçY EçÒz

oçz Eçoç üÃ®Tìm uŒºyqmçNÿgz ÄçjÄçÄç; ®zÄjzY
ªÒçºç\ç æY z ©Òmmz EçÒ z.15 ®ç ÆçËÞçoyÂ
EŒìªçŒQægçÂç \Ìz œîÄy|X®ç œæugoçNÿgîŒ YçÂŒ uªpçÂz
oÌz Eçoç œtçs|QægçÌ uªpmz ¢ÿçº \¿ºyYz EçÒz
EÌz n®çæŒç Äçboz.

Ä{ÆzuÊNÿço Æ£tŸªçm ªçŒÂzÂz ŒÌîŒ16

Ÿn®q Ä EŒìªçŒ EÆy tçzŒY Ÿªçmz ËÄyNÿçºÂy
EÌÁ®çªìpz n®ç ÆçËÞçŒz u¢ÿu\MÌ o®çº Nÿºl®çÂç
ªçzey ÌÄg utÂzÂy EçÒz. EÌzÒy ªÒçºç\ ©Òmoço.
©ÒmîŒY œìjz oz ËœÉb Æ£tço ÌçæToço -
<<E‡|Äb ‡çuª|Nÿ ÂçzNÿçæŒy Ä ŒÃ®ç¤çæg o»mçæŒy
Ìç®æubu¢ÿNÿ ‡ªç|Yy Eœzqç Nÿºl®çœzqç
Ìç®æubu¢ÿNÿ Ä{ÆzuÊNÿ ÆçËÞçYy Eœzqç NÿºçÄy
EÌz ªy ©Òmoçz.>>17

ªç^z uÂuÒmz §ç{uoNÿÆçËÞy® ÂçzNÿçæX®ç
byNzÿÌ œçÞ ÒçzF|Â Òz ªy \çmîŒ EçÒz. œºæoì ªç]®ç

TìmçæYç ŒçÆ ^çÂç EÌoç Eçnªç uŒuÄ|Nÿçº oÌçY
ºçÒoçz, EÌç Ìîßª EçÆ®Y ÆçËÞNÿçºçæX®ç ÌçæTl®çoîŒ
uÌò Òçzo ŒçÒy Nÿç®?>>

®çŸªçmz ªÒçºç\ç æŒy Äztç‹ouÄºç z‡y
‹®ç®tÆ|Œçª‡yÂ uÄYçºçæYz QægŒ NzÿÂz œm n®çoyÂ
®çzS® oÜÄçæYç ËÄyNÿçºÒy NzÿÂç.

®çŸNÿçºz Äztç‹oÐÉbyŒz \ºy ‹®ç®ÆçËÞ Tç{m
EÌÂz oºy §ç{uoNÿ ÐÉbyŒz oz \TçoyÂ ÌÄç|o \ìŒz
EÌz Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞ EÌÁ®çYz ªÒçºç\çæŒy uÌò

NzÿÂz EçÒz, n®çYç sçzgM®ço uÄYçº Nÿ¿.

‹®ç®ÆçËÞ Òz §ç{uoNÿÆçËÞ
‹®ç®-Ä{ÆzuÊNÿ ÆçËÞçæYz †®z® \ºy ªçzq

EÌÂz oºy n®çæŒy Ì›oœtçs| Eçum Ìçzpç œtçs|
ªìP® ªçŒÂz EÌÁ®çªìpz n®çæYz Nÿç®| oN|ÿÆçËÞ Eçum
§ç{uoNÿ ÆçËÞçæYç uÄËoçº Nÿºmz EçÒz, EÌzY utÌîŒ
®zoz. Ä{ÆzuÊNÿÆçËÞçŒz ªçŒÂzÂy Ÿn®q Ä EŒìªçŒ Òy

LNÿb°çX®çY ÒçoîŒ Òç Ÿ®nŒ uÌòyÌ \çF|Â EÌz
ªç ẑ ©Òmmz ŒçÒy. ÌÄ| Œ{«®çu®Nÿ œæugoçæŒy FNÿgz
Eçoç ªçzYç| u¢ÿºuÄÂç œçuÒ\z, EÌç ªç^ç EçÆ®
EçÒz.>>18

œîÄy| EçœÁ®çNÿgz EuoÆ® G[ÄÂ Ä
Ìì‡çºÂzÂz §ç {uoNÿÆçËÞ Òç zo z. ueNÿueNÿçmy
uÄªçŒçutNÿçæX®ç ÄT{ºz NÿÁœŒç \ì‹®ç TÀæsçoîŒ YªNÿmz
ÒzY n®çæYy Ìn®oç Ã®Oÿ Nÿºoz. ¤wÒnNÿszÌçºP®ç
ªÒçNÿçÃ®çoîŒ oº §ç{uoNÿ ®æÞçæX®ç NÿÁœŒç tzQyÂ
YªNÿoço.

‹®ç®çoîŒ ªbzuº®Â Ìç®‹Ì Ìæ¤æ‡y ŒÄyŒ
Æçz‡ ÂçÄçÄzo. ozÄjy ÆOÿy ‹®ç®ço EçÒz.

‹®ç® ¤ìuòuŒ¿œmçÄº \çz ÄçjÂç EçÒz,
oçz ¤ìòy-Foº œtçs| uŒ¿œmçÄº ÄçjuÄÂç œçuÒ\z.
n®çÌçey ÌÄ| EçuËoNÿ-ŒçuËoNÿçæŒy LNÿ ÒçzHŒ
ªçuÌNzÿ, Äo|ªçŒœÞz, œìËoNzÿ NÿçjÂy œçuÒ\z. Eçum
50.60 ÄÊç|o ®çŒz E¥®ìt® ÐÉbyÌÒy œgzÂ. §ç{uoNÿ
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E¥®ìt® ÄçjuÄl®çÌ Òç LNÿ Ÿ§çÄy ªçT| EçÒz.19

ÌæËNwÿo œæugoçæŒy EÆç Ÿ®nŒçæX®ç utÆzŒz
LQçtç Ìªç\ NÿçjîŒ EçœÁ®ç Ìîßª ¤ìòyYç FNÿgz
Gœ®çzT NzÿÁ®çÌ Âçzœ œçÄÂÂz Eç®| ÂçzNÿçæYz
§ç{uoNÿÆçËÞ œìŒ: Gt®çÌ EçÁ®çÄçYîŒ ºçÒmçº
ŒçÒy.>> EÌç ªÒçºç\çæYç tçægTç uÄÅÄçÌ EçÒz.20

FoM®ç EçnªuÄ¾ççÌçŒz ªÒçºç\çæŒy §ç{uoNÿ
ÆçËÞçX®ç G‘çoyÌçey ªçT| tçQÄîŒ utÂç EÌzÂ oº
n®çæŒy ËÄo:Y oz Nÿç®| Nÿçæ NzÿÂz ŒçÒy, EÌz Äçbmz
ËÄç§çuÄNÿ EçÒz. œºæoì n®çÌæ¤æ‡y n®çæYz Gt½Tçº
EuoÆ® ËœÉb EçÒzo. EçœÁ®çÂç \ºy Äztç‹oçœzqç
§ç{uoNÿ ŸToy ÈzÉe Äçbo EÌÂy oºy ÌæoçæYy
ªçŒuÌNÿoç Ä n®çæYy \yÄŒªîÁ®z ETty u§‘ç EÌoço.
n®çªìpzY Eçœm ŒÄuÆuqo ÂçzNÿ ÌæoçæX®ç œºªçsç|Âç
Ìªç\œºçW½ªìQoç ©Òmo EÌoçz. n®çæYç Eç†®çunªNÿ
uœæg Œ \çmÁ®çªìpz Eçœm n®çæX®çÄº Eçºçzœ Nÿºyo
EÌoçz. ETty ÒyY uËsoy ®ç ueNÿçmy Ììòç ̂ çÂzÂy

ŸçYyŒ §ç{uoNÿ Æçz‡çæYz Ìæt§|
ªÒçºç\çæX®ç Äzpy ÄztçoyÂ Äç®îX®ç

ËoìoyoyÂ NÿçÒy ªæÞ tzHŒ §ç{uoNÿ ÒÄzYz oæÞ Eç®çúŒç
NÿpÂz Òçzoz, EÌz EŒìªçŒ NzÿÌºyoyÂ LNÿç ÂzQço
NÿçjÂz Òçzoz. œm EÆy EŒìªçŒz NÿçjîŒ §ç{uoNÿÆçËÞ
EçœÁ®çNÿgz Òçzoz. Òz ©Òmmz Eu§ªçŒùçzoNÿ EÌÂz
oºy ÒçË®çËœt EçÒz. Nÿçºm ÄËo¶®çYy Ëoìoy tzQyÂ
ÄztªæÞço EçÒz, ozÃÒç ÄËo¶®çæÌæ¤æ‡y Nÿç® uÄÆzÊ Æçz‡
Eç®çúŒç EÌÁ®çYz EŒìªçŒ NÿçjçÄz?

ÄztçŒz NzÿÂzÂy Äç®îYy Ëoìoy EÌçz, Nÿy
ÄËo¶®çYy Ëoìoy EÌçz, oy tzÄoç Ìª\îŒ uNæÿÄç otìœuÒo
Y{o‹® Ìª\îŒ NzÿÂy EçÒz. œìjz ªÒçºç\ ©Òmoço-
<<[®çæYç ‡ªç|Äº uÄ¾ççÌ ŒçÒy n®çæX®ç ÒçoîŒ EÆç
ºyoyŒz Nÿçæ ÒçzF|Œç, ÄztœìËoNÿçæYz ºqm Òçzmz, NÿçÒy
uŒÃÄpY ÄçF|b ŒçÒy.22

®çŸªçmz ‡çuª|Nÿ ÐÉby ÌçzgîŒ tzHŒ, ETty
ŒÄyŒ ÐÉbyŒz œçuÒÂz oºy œîÄy|X®ç TÀæsço EŒzNÿ §ç{uoNÿ

EçÒz.
ªÒçºç\ ËœÉb ÌçæToço - <<®ç uÄÊ®çÄº

ËÄoæÞ TÀæs uÂuÒl®çYy ªÂç ÌÄg ŒçÒy Nÿçºm
ªç^ç EçÄgoç uÄÊ® §Oÿy Ä Äztç‹o EçÒz. ozÃÒç
ªç]®ç ÌîYŒzŸªçmz ÒçzÄçz uNæÿÄç E‹® ÌîYŒzŸªçmz
ÒçzÄçz, Œ{«®çu®Nÿçty œæugoçæŒy uªpîŒ Òz Nÿç®| NÿºçÄz
Eçum <§çÊçæoºçX®ç ªìpçŸªçmz> n®çÂç Æçz§ç
EçmçÄy; Òz n®çæYz Nÿo|Ã® EçÒz EÌz ªy Ìª\oçz.21

Òz ªÒçºç\çæYz Gt½Tçº ÌæoçæX®ç Eç†®çunªNÿ
§îuªNzÿÂç EŒìÌ¿Œ EçÒzo ©ÒmîŒY ÌæoçæNÿgîŒ
§ç{uoNÿÆçËÞçYy Eœzqç Œ Nÿºoç, Ìªç\çoyÂ E‹®
¤ìuòªçŒ Ä E¥®çÌî  ÄTç |Nÿg îŒY  Eç®|-
§ç{uoNÿÆçËÞçX®ç ŸToyYy Eœzqç ªÒçºç\çæŸªçmz
ÌÄçúŒy NÿºçÄy ÒzY Qºz!

Æçz‡ Òçzoz Òz ªÒçºç\çæŒy ¤¶®çY ueNÿçmy tçQÄîŒ
utÂz EçÒz. oz ŒçªªçÞ œç÷ -

1) Tumo

ŒÃ®ç uÆNÿÂzÁ®çæYz ªo EçÒz Nÿy uÒætìËsçŒço
œºç‡ç|X®çÄº Tumo Nÿºl®çYy ºyoy ŒÃÒoy œm Òz
©Òmmz ETty YìNÿyYz EçÒz. ®çYç ÌuÄËoº HÒçœçzÒ
LNÿç œÞçª†®z ªÒçºç\çæŒy NzzÿÂzÂç EçÒz.23

2) ÌçHægYy us®ºy

oæÞÆçËÞ, Ä{ùNÿÆçËÞçoyÂ Ÿ®çzT, [®çzuoÊ,
œìºçmçoyÂ Tumo, Ã®çNÿºmçÄºyÂ ªÒç§çÉ®,
N{ÿ«®bçæYy Æ£tçzœœðyoyÂ üÃ®TìmNÿªç|X®ç Gœœðy
ÄT{ºz EŒzNÿ ueNÿçmy Æ£tçzœœðy ©Òm\zY ÌçGægYy
us®ºy EçÂzÂy EçÒz.24

3) ºzug®ª

ŒÄyŒ ŒÃ®‹®ç®ªoço oz\çYz ŸNÿçº ÌçæuToÂz
EçÒzo. <Gt½§îo¿œ Gt½§îoËœÆ|Äo½ EçNÿçº\ oz\>
- ©Òm\zY ºzug®ª EçÒz, EÌz ‹®ç®ªoçŸªçmz uÌò
ÒçzH ÆNÿo EÌÁ®çYz ªÒçºç\ ©Òmoço.25

(83)(81)

(84)(82)



22

............Èy TìÂç¤ºçÄªÒçºç\ : uÄrçŒ-uÄYçº............. ............Èy TìÂç¤ºçÄªÒçºç\ : uÄrçŒ-uÄYçº.............

............Èy TìÂç¤ºçÄªÒçºç\ : uÄrçŒ-uÄYçº............. ............Èy TìÂç¤ºçÄªÒçºç\ : uÄrçŒ-uÄYçº.............

4) ŸNÿçÆ

ŸNÿçÆçYy GÂbl®çYy ŸuNÀ®ç uÄÉmìœìºçmço
EçÒz. <®çu‹o Ÿuoœªìœ®çu‹o> ÇÂçzNÿçoyÂ ®ç œtçæÄ¿Œ
ŸNÿçÆçÂç Toy EçÒz Eçum uNÿºmçæYz œºçÄo|Œ Òçzo
EÌoz Òz EçœÁ®çNÿgz œîÄy|Y eçHNÿ Òçzoz.26

‹®ç®ÆçËÞçoÒy ŸNÿçÆ ¢{ÿÂl®çuÄÊ®y NÿçÒy
uŒ®ª EçÒzo- oªçÂç  <EçÂçzNÿç§çÄ> EÌz ‹®ç®çŒz
ËœÉb ©ÒbÂz EçÒz.

uÄÄºmŸªz® ÌæTÀÒço u¤æ¤Ÿuou¤æ¤ÄçtçYy
ªçægmy NÿºoçŒç uÄùçºl®çæŒy ŸNÿçÆçÌæ¤æ‡y NÿçÒy
uŒ®ª utÂz EçÒzo. œm ®ç ÌÄçúYy E¥®çÌœîm| ªçægmy
EçÄÅ®Nÿ EçÒz.

5) FÂzMb~ç}Œ us®ºy 27

®çÌæ¤æ‡y \ìŒç Ìæt§| œçÒl®çÌçºQç EçÒz.
®Éby 7 ª†®z 184 œçŒçÄº ªçuÒoy EçÂy EçÒz.

6) Fsº

œç³ççn® §ç{uoNÿ ÆçËÞço Äç®î Òç Eç}MÌy\Œ,
Œç®b~çz\Œ ÄT{ºz EŒzNÿ T}ÌzÌ uªpîŒ ̂ çÂç EçÒz, EÌz

tçQuÄoço Ä n®çÌæ¤æ‡y n®çæŒç EçnªuÄ¾ççÌÒy EçÒz.
ªÒçºç\ ©Òmoço -

<[®çÂç ªç ẑ ©Òmmz §çÊçæoºçX®ç ªìpçŸªçmz
uÌò Nÿºmçºz Äçbo ŒÌzÂ oº n®çŒz EçœÂz ©Òmmz
Qºz Nÿ¿Œ tçQÄçÄz, EÌz ªy EçÃÒçŒ Nÿºoçz.>29

7) Toy, GÉmoç Ä ŸNÿçÆ30

ToyYç œuºmçª GÉmoç Ä ŸNÿçÆ EçÒz Òz
(œç³ççn®çæYz) ©Òmmz ÈòçªçÞ EçÒz. uÄuÆÉb ÌæP®ç
Ä ToyŒz ŸNÿçÆ Gnœ‘ç Òçzoçz EÌç ÒzoîÒy Ìç®æÌÂç
tzoç ®zo ŒçÒy. Nÿçºm 1) ŸNÿçÆço Toy EŒìTo
ºçÒoz ©ÒmîŒ, 2) uÆÄç® Toy Òy ŸNÿçÆço Eçºæ§Nÿ
EçÒz? œuºmçªy EçÒz? Nÿy uÄÄo| EçÒz? EÌz ŸÇ×ç
GœuËso Nÿ¿Œ ªÒçºç\çæŒy ŸuoœqçÂç Nìæÿueo NzÿÂz
EçÒz Eçum ÆzÄby <<®çŸªçmz ÂçF|bYy us®ºy EçœÁ®ç
‹®ç®ÆçËÞçNÿgîŒY ¤ºçz¤º ÌçæToç ®zoz>> EÌz oz
©Òmoço.

8) ‡çoìÆçËÞ

‡çoìÆçËÞçÌæ¤æ‡yÒy sçzgzÌz uÄÄzYŒ ®Éby.7,

ªçŒÂz EçÒz. -- œm ‹®ç®ÆçËÞço Äç®îÂç Æìò ©ÒbÂz
EçÒz. ®ç tçzÒçõo ‹®ç®çYz <nÄçYŸn®qnÄ> Òz Äç®îYz
ÂqmY NÿÌz Âçzœ Òçzoz, Òz u¤Œoçzg ®ìuOÿÄçtçæŒy
ªÒçºç\çæŒy uÌò Nÿ¿Œ tçQuÄÂz EçÒz.

§ç{uoNÿÆçËÞço Ìç¶®ç uÄ¾çço ÌÄ|To Eçum
NæÿœŒ¿œ EÌz <F|sº> œÌºÂz EçÒz EÌz ªçŒÂz EçÒz.
‹®ç®ço Äç®îYz ÌÄ|TonÄ Eçum NæÿœŒ¿œnÄ Eç®çúŒç
ªç‹® EçÒz.

§ç{uoNÿ ÆçËÞço F|sºYz tçzŒ ŸNÿçº NzÿÂz
EçÒzo. uËsº Ä NæÿœŒ¿œ. oÌzY ®çzTÄçuo|NÿNÿçºçæŒy
Eçum NÿçÒy Œ{®çu®NÿçæŒy EçNÿçÆçYz œºªçmî ªçŒÂz
EçÒzo. n®çªìpz -

* Äç®ìoÜÄ ©Òm\z Næÿœ œçÄmçºz F|sº.
* EçNÿçÆoÜÄ ©Òm\z Næÿœ Œ œçÄmçºz
  uËsº F|sº.
EÌz Òz EçNÿçÆçYz Âqm Eçum Äç®îYz Âqm

tçz‹Òy ŸNÿçºX®ç F|sºÆy \ìpoz. ‹®ç®çoyÂ œtçsçúYz
§çÊçæoºY \mîæ Nÿç® F|sº EçÒz, EÌz ªÒçºç\ ªçægîŒ

(87)(85)

(88)(86)
œç.187 Äº EçÂz EçÒz.

9) uÄªçŒuÄùç31

œîÄy| EçœÁ®çNÿgz §ç{uoNÿÆçËÞ EuoÆ®
G[ÄÂ Ä Ìì‡çºÂzÂz Òçzoz. ueNÿueNÿçmy uÄªçŒçX®ç
NÿÁœŒç EçœÁ®ç TÀæsçoîŒ YªNÿmz, ÒzY ªÒçºç\çæX®ç
©Òml®çX®ç Ìn®ozYz GtçÒºm EçÒz. ¤wÒnNÿsç
ÌçºP®ç ªÒçNÿçÃ®çoîŒ oº §ç{uoNÿ ®æÞçX®ç tzQyÂ
NÿÁœŒç YªNÿoço.

Ææ§ºÆæ§º ®çz\Œz \çmçºz ®æÞçYz uÄªçŒ
tçzVz Ììoçº o®çº Nÿºyo Òçzoz EÆy Nÿsç EçÒz.

NÿuÂæTÌzŒzÂç ª®Nÿ‹®zŒz \z uÄªçŒ tçQuÄÂz
Òçzoz n®ço Äç®ìŸ‡çŒ, \ÂŸ‡çŒ Ä EuSŒŸ‡çŒ Fn®çty
uŒºuŒºçp°ç ŸNÿçºX®ç Ã®ÄËsç EÌÁ®çYç G z̈Q
EçÒz.

®çueNÿçmy Âqço ezÄl®çÌçºQy TçzÉb Òy
Nÿy ®çæuÞNÿ uÄªçŒz Ä tzÄuÄªçŒz ®ç tçzÒçzo œîÄy|Yz
ÂçzNÿ Ìªoç ªçŒyo ŒÌo. t{Äy uÄªçŒçYy Ä ®çæuÞNÿ
uÄªçŒçYy ÆOÿy uŒºuŒºçpy Òçzoy EÌç ËœÉb tæÆ
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(79)(89)

(92)(90)

¤wÒnNÿszo tçQuÄÂç EçÒz.
<t{Äy uÄªçŒNÿÁœŒzœzqç ®çæuÞNÿ uÄªçŒçYy

NÿÁœŒçY ozÃÒçX®ç ÂçzNÿçæŒç Eu‡Nÿ œbo Òçzn®ç> EÌz
EŒìªçŒ NÿçjîŒ ªÒçºç\çæŒy onNÿçÂyŒ ÂçzNÿçæX®ç
Ìª\ìoyÂç ®çæuÞNÿ ¤ìòyYç Eç‡çº ªçŒÂç EçÒz. Òz
ªÒçºç\çæYz EŒìªçŒ ÌìÌæTo Äçboz. EÆç ŸNÿçºz œîÄy|
EuoÆ® Ìì‡çºÂzÂz §ç{uoNÿ ÆçËÞ EçœÁ®çNÿgz Òçzoz
EÌz uŒvÅYo ©Òmoç ®zoz.

Ì†®çX®ç uÄªçŒço Ä œîÄy|X®ç uÄªçŒçX®ç
NÿÁœŒzo Ìç©® EçÒz. œîÄy| œæQ ÂçÄîŒ Ggl®çYy
NÿÁœŒç Òçzoy Ä onNÿçÂyŒ uÄªçŒçæŒçÒy œæQ Òçzoz
oÆyY Eç\YyÒy uÄªçŒz œæQ®ìOÿ EçÒzo. ©ÒmîŒ œîÄy|X®ç
uÄªçŒNÿÁœŒzYç Eç\ uÄNÿçÌ ̂ çÂç EÌz ©Òmoç ®zzoz.

®çŸªçmz œîÄy| EçœÁ®çNÿgyÂ §ç{uoNÿÆçËÞ
EuoÆ® Ìì‡çºÂzÂz EÌîŒÒy Ì†®ç ªçÞ n®çYy œºæœºç
ETty ŒÉb ̂ çÂy EçÒz. oy œìŒ»¦çyuÄo Nÿºl®çÌçey
‹®ç®çoyÂ œtçs| Qæg NÿÌç ÄçjÄçÄç? Eçum
TÀæsºYŒç NÿÆy NÿºçÄy? ®çÌæ¤æ‡yÒy ªÒçºç\çæŒy
ªçT|tÆ|Œ NzÿÂz EçÒz.

ŒçæÄçNÿºoç œºæœºçTo ÌYçzby tçQÄçÄy ÂçToz ozÃÒçY
oz Nìÿp œìjz Ò\çºçz uœjëŒç Ì‹ªçT| tçQuÄmçºz Òçzoz.

ÒMÌÂz, ubægçÂ, \z©Ì ÄT{ºz \gÆçËÞrçæYz
TÀæs œçe Nÿ¿Œ LQçtç ÌæËNwÿo TæÀs uÂuÒÂç oº
uÂuÒmçºç TìmTÀçÒNÿ Ä EÃ®çÒo Èª Nÿºmçºç EçÒz
EÌz Nÿçzm ©Òmmçº ŒçÒy! œm EQzº, oz eºmçº
Ä{Å®çYzY Nÿçª!33

TÀæs NÿÌz EÌçÄz?

§çºoy® œºæœºç G[ÄÂ ºçPçl®çÌçey
FæTÀ\y TÀæsçYy NzÿÄp §çÊçæoºz Nÿ¿ Œ®zo oº ><FæTÀ\y
TÀæsçæYz ªîp Òy ÌæËNwÿo ºYŒç EçÒz<< EÌz Äçbmçºy
TÀÀæs uŒuª|oy ^çÂy œçuÒ\z. ®çÌæ¤æ‡y ªÒçºç\çæŒy
\TtyÆYæü ¤çzÌçæYz GtçÒºm utÂz EçÒz.34

\TtyÆYæü ¤çzÌ ®çæŒy EçœÁ®ç <ÌæÄztŒç>
TÀæsço <LNæÿ Ìo½ uÄŸç ¤ó‡ç Ätu‹o @@> Òy Èìuo
Ÿªçm VzoÂy EçÒz. u¢ÿu\MÌ, u¢ÿu\®çÂç}\y Ä
Ìç®Nÿç}Âç\y Òy ®ìºçzœço oyŒ uŒºuŒºçpy ÆçËÞz
ªçŒÂy \çoço, n®çæYç §zt ¤çzÌçæŒy ŒçÒyÌç Nÿ¿Œ,

uÄrçŒœº TÀæsºYŒç NÿÆy NÿºçÄy?
<<EçœÁ®çÂç §ç{uoNÿÆçËÞçuÄÊ®y ÌæËNwÿoço

TÀæsºYŒç NÿºçÄ®çYy EÌÁ®çÌ oy §çÊçæoºçX®ç
ªîpçŸªçmz ^çÂy œçuÒ\z. ªîpçYz §çÊçæoº ŒNÿçz.>>

Òz ªçT|tÆ|Nÿ ÌîÞ ªÒçºç\çæŒy EçTÀÒçŒz ªçægÂz
EçÒz.32

TÀæs NÿÌz ŒÌçÄzo?

<NÿçÒy TÀæsNÿçºçæŒy uÄuYÞ Ÿ®nŒ NzÿÂz EçÒzo.
n®çªìpz Ä{ÆzuÊNÿ Ä \gÆçËÞ ®çæŒç Nÿç®ªYz
Ä{NÿuÁœNÿnÄ EçÂz EçÒz. ‹®ç®çÄº <‹®ç®Ÿtyœ> ŒçæÄçYç
LNÿ ŒÄyŒ TÀæs ^çÂç EçÒz. ®ço ‹®ç®çYz oçnœìºoz
ÌÄ| uÄÊ® EçÂz EÌîŒ TÀæsNÿçºçŒz œç³ççn® Ìª‹Ä®çYy
Qbœb NzÿÂy EçÒz. oy TÀæsNÿçºçX®ç uÄûðzYy tÆ|Nÿ
EÌÂy oºy ªÒçªìŒy Eqœçt Ä Nÿmçt ®çæX®ç Nÿyoy|Âç
G[ÄÂ Nÿºmçºy ŒçÒy.

ËÄo:Yz ŒçæÄ Nÿ¿Œ Vzmz Tç{m (uÄ)Nÿmç|Âç
tzQyÂ ÌìÂ§ EçÒz. ozÄj°çŒz oçz ËÄo: ®çzS®ozÌ
YjÂç oºy NìÿpçYz ŒçæÄ Òçzo ŒÌoz. NìÿpçX®ç

uo‹Òy ÆçËÞz LNÿçY ÆOÿyYz uŒºuŒºç¸®ç uÄÄqzŒz
uŒ¿œm Nÿºoço, EÌz n®ço tçQuÄÂz EçÒz.

EçªX®çNÿgz ®ç uo‹Òy ÆçËÞçæYz œîÄy|œçÌîŒY
LNÿÞ uŒ¿œm YçÂo EçÂz EçÒz.

YçÄç|NÿçX®ç §îoYoìÉb® Äçtço u¢ÿu\MÌ Ä
u¢ÿu\®çÂç}\y ®çæYç sçzgçÌç ºçÌç®uŒNÿ twÉbyŒz
uÄYçº EçÂç EçÒz.

‹®ç®ÆçËÞço u¢ÿu\MÌ, u¢ÿu\®çÂç}\y Ä
Ìç®Nÿç}Âç}\y ®ç uo‹Òy ÆçËÞçæYç ÌªçÄzÆ EÌîŒ
LNÿÞ E¥®çÌ NzÿÂç EçÒz. tyu‡uo ®ç ‹®ç®çX®ç
TÀæsço oº ªŒçÂç §ç{uoNÿ Ììòç ªçŒÂz EçÒz Ä oÌç
ÌuÄËoº uÄYçº NzÿÂç TzÂç EçÒz.35

\TtyÆYæü ¤çzÌçæX®ç GtçÒºmçŸªçmz Ÿsª
Ä{utN Èìoy Ÿªçm U®çÄy, Œæoº ‹®ç® Ä{ÆzuÊNÿ Eçum
FoºÞ ÌæËNwÿo ÄçW½ª®ço œÌºÂzÁ®ç §ç{uoNÿ
ÆçËÞçoyÂ Ÿªz®çæYz Eç‡çº VzHŒ ŒÄyŒ Æçz‡ ÂçÄçÄzo.
©Òm\z oz TÀæs §çÊçæoºçX®ç ªîpçŸªçmz ÒçzoyÂ, EÌz
ªÒçºç\çæŒy ËœÉb tçQÄîŒ utÂz EçÒz.
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(95)(93)

(96)(94)

œîÄ|ªyªçæÌç Eçum Äztç‹o ÌçzgîŒ Foº
tÆ|ŒNÿçºçæŒy LQçty Ìçªç‹® Èìoy EçœÁ®ç
©Òml®çX®ç œìÉb°s| tzHŒ EçœÁ®ç ¤ìòyŒz ÂçÄÂzÂz
ŒÄyŒ Æçz‡, ŒÄz uÄYçº ªçægÂz EçÒzo Eçum n®ç n®ç
ÆçËÞçæYç uÄËoçº NzÿÂç EçÒz. n®çªìpz Ä{utNÿ œºæœºzÂç
Œ Ìçzgoç, ‡ªç|Âç uÄºçz‡ Œ ®zoç n®ç n®ç ÆçËÞçæYç
uÄËoçº ^çÂç EçÒz. ÒyY TçzÉb ®zsz ÂçTî NzÿÁ®çÌ
Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞçYç Gt® QçÌ ÒçzF|Â.36 uÆÄç® -
1- <<Eç®çúYç Ä EŒç®çúYç uÄºçz‡ ‡ªç|o EÌçz
œm LzuÒNÿ uÄùzo EÌl®çYy NÿçÒy EçÄÅ®Nÿoç ŒçÒy.>>
2 - <ªŒìËªwoyX®ç NìÿÁÂ§cçuÄNwÿo byNzÿo Ÿn®q
¢ÿÂ tzmç¶®ç uÄùç Eç®z|oºçæœçÌîŒÒy U®çÃ®ço, EÌç
EçÆ® tçQuÄÂç EçÒz.
3 - ªÒç§çºoçoyÂ NÿYtzÄ®çŒy EçP®çŒ oº
ETty ÒzY uÆNÿÄoz.
4 - oÌzY <œîÄ| ªyªçæÌzoyÂ <©ÂzXZÆ£tŸçªçl®
uÄYçº> Òç ®ç §ç{uoNÿÿ ÆçËÞçuÄÊ®y ŒçÒy oº Nÿç®
‡ªç|Nÿºoç Ÿªçm ªçŒçÄç?> EÌz ªÒçºç\ uÄYçºoço.

* TçzuÄætœçtçYç®| (ºÌTÀæÀæsNÿçº)
* ÄºçÒuªÒyº
* Ã®çNÿºm ªÒç§çÉ®. œoæ\uÂ.
* N{ÿ«®b (Æ£tçzœœðy)
* uÌæVÂy §çÊzoyÂ <ªç®çªo®> ŒçªNÿ ¤ç{ò TÀæs.
* œìºçmçoyÂ Tumo
* ÆìNÀÿŒyoy (§îuªoy ÄT{ºz Tumo)
* §çËNÿºçYç®| (Tumo)
* »ü®çªÂ oæÞ Ä Foº oæÞ TÀæs
* YçÄçúNÿçYç §îoYoìÉb®Äçt- u¢ÿu\MÌ Ä
  u¢ÿu\®çÂç}\y ®çæYç ºçÌç®uŒNÿÿ ÐÉbyŒz uÄYçº
* \{Œ TÀæs  * ¤ç{ò TÀæs * Ä{ùNÿÆçËÞçoyÂ Ÿ®çzT
* ‡çoìÆçËÞ * ÄçËoìÆçËÞ * uÆÁœÆçËÞ * tyu‡uo
(‹®ç®TÀæs) * ‹®ç®ÆçËÞçoyÂ üÃ®TìmNÿªç|X®ç Gœœðy
* NÿsçÌuºnÌçTº : üÃ®TìmNÿªç|X®ç Gœœðy

Äztç‹oçYç ¿œçÌæ¤æ‡y TìmÄçt Ä ÌçæP®çæYç
¿œüÃ®Äçt LNÿÞ NzÿÁ®çÌ œºªçmîæYz NæÿœŒ ©Òm\z
ŸNÿçÆ uÌò ÒçzF|Â œm n®çÌçey ËÄoæÞ TÀæs uÂuÒÂç

®çœÀªçmz Eç®|TÀæs Eçum Ä{utNÿ ªæÞ ®çæYz
ÌçØ VzHŒ ‹®ç®ÆçËÞçoyÂ Ÿn®q Qægço ŒÄyŒ
Æçz‡ ÂçÄîŒ œç³ççn® TÀæsçæŒç ªîp¿œ Æçz§oyÂ EÆy
Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞçæYy œìŒº|YŒç NÿºçÄy EÌz ªÒçºç\
EçTÀÒœîÄ|Nÿ ŸuoœçtŒ Nÿºoço. ªÒçºç\çæX®ç
uŒÄç|mçÂç Eç\ ÆoNÿ ^çÂz EçÒz œm E\îŒ oÌç
ÌçªìuÒNÿ Ÿ®nŒ NzÿÂç TzÂç ŒçÒy Òz EçœÁ®ç §çºoçYz
tìt|{Ä Òçz®. uÆNÿËoœîÄ|Nÿ Ÿ®nŒ NzÿÂç TzÁ®çÌ ®Æ
ŒMNÿyY ®zF|Â EÌz ªÒçºç\çæX®ç §ç{uoNÿÆçËÞy®
uÄÄzYŒçÄ¿Œ Äçboz.

ŸçYyŒ Ìæt§|

Eç®|§ç{uoNÿ ÆçËÞçX®ç œìŒuŒ|uª|oyÌçey \ì‹®ç
Eç®|TÀæsçoîŒ NÿçzeîŒ Nÿç® U®çÄz Ä Nÿçzmn®ç TÀæsçæYç
E¥®çÌ NÿºçÄç oz Ìçªç‹®¿œçŒz ªÒçºç\çæŒy ÌçæuToÂz
EçÒz.
* EuSŒœìºçm * uÄÉmìœìºçm
* oÜÄuYæoçªum (ŒÃ®‹®ç®TÀæs - TæTzÆçzœç†®ç®)
* GœtzÆÌçÒÏçy (ÆæNÿºçYç®|) / Fsº Ä FÂzMb~ç}Œ

œçuÒ\z, EÌz ªÒçºç\ ©Òmoço.
ÄºyÂŸªçmz ÂÒçŒÆy ®çty utÂzÂy EçÒz.

n®ço uÄQìºÂzÂz §ç{uoNÿÆçËÞ LNÿÞ Nÿ¿Œ n®çÂç
ªÒÊy| NÿmçtçæX®ç Ä{ÆzuÊNÿ ÆçËÞçYy \çzg ÂçÄçÄy.37

oÌzY ‹®ç®ÆçËÞçoyÂ Nÿçzmoç §çT Nÿçzmn®ç
Eç‡ìuŒNÿ ÆçËÞço \çH ùçÄç ®çÌæ¤æ‡yÒy ªÒçºç\çæŒy
uÄ§çTmy NzÿÂy EçÒz38

ªçŒÌÆçËÞ

NÿçÂ, ªŒ, Eçnªç, EçNÿçÆ, ¤ìòy, FXZç,
ûzÊ, ÌìQ, tì:Q, Ÿ®nŒ Ä ÌæËNÿçºçYç §çÄŒç ŒçæÄçYç
§zt, FoNÿç §çT ªçŒÌÆçËÞçNÿgz ÌçzœÄîŒ ùçÄç.

§ç{uoNÿÆçËÞ

œwáÄy, Eçœ, oz\, Äç®î Ä utÆç Òz œçæY;
üÃ®, ¿œ, ºÌ, Tæ‡, ËœÆ|, œuºmçª, œwsNÿnÄ,
Ìæ®çzT, uÄ§çT, œºnÄ, EœºnÄ, üÄnÄ, ËŒzÒ, Æ£t
Eçum uËsuoËsçœNÿoç Ä ÄzT Òz ÌæËNÿçºçYz §zt;
Gnqzœm, Eœqzœm, ŸÌçºm, EçNìæÿYŒ Ä Toy Òz
œçæY Nÿª| FoM®çæYçY uÄYçºçŒz §ç{uoNÿÆçËÞ œìºz
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NÿºçÄz.
Fæuü®uÄrçŒ

ËœÆ|, ºÌ, Tæ‡ Fæuü®uÄrçŒço \çH ùçÄz.
Tumo

ÌæP®ç, œuºmçª, œºnÄ, EœºnÄ ØçæYç
Tumoço ÌªçÄzÆ NÿºçÄç.

ÆzÄby GºÂzzÂz ¤çNÿy ÌÄ| §ç{uoNÿ ÆçËÞço
\çH ùçÄz.

Ìªçºçzœ

®çŸªçmz Ìæt§| TÀæs Eçum ‹®ç®ÆçËÞçYz
Eç‡ìuŒNÿ œòoyŒz ªÒçºç\çæŒy NzÿÂzÂz uÄ§çT Eçœm
œçuÒÂz. ®çŸªçmz ÂÒçŒÌç EçÂzQ ªÒçºç\çæŒy o®çº
Nÿ¿Œ utÂç EçÒz.

ªÒçºç\ LNzÿ ueNÿçmy EÌz ©Òmoço Nÿy,
<<EçœÂy NÿÁœŒç \ºy Ì†®ç ¤çÁ®tÆzo EçÒz oºy
ubub§çŸªçmz Ÿ®nŒ NzÿÁ®çÌ EÆM® NÿçÒyY ŒçÒy.39

®ç ÌÄçúŒç Ä{ÆzuÊNÿ ÆçËÞçYy \çzg ÂçÄÂy
©Òm\z QºçzQºyY ªçzez Eçum œç³ççn® §ç{uoNÿ

\Ìç Gœ®çzT EçÒz. oÌçY §ç{uoNÿ ŸToyÌçey tzQyÂ
Gœ®çzT EçÒz Òz ªÒçºç\çæŒy uÌò Nÿ¿Œ utÂz EçÒz
Eçum n®çÌçey ªçT|Òy tçQÄîŒ utÂz EçÒzo.

Òz ªçT|tÆ|Œ ¤ìuò\yÄy ÄTç|Âç œbÂz oº
®ç ÆçËÞçYy <<®oçz E¥®ìt®-uŒÈz®Ì-uÌuò: Ì
‡ª|:>> Òy Ã®çP®ç œîm|œmz Ìçs| EÌÁ®çYz ªÒçºç\çæŒy
EçœÁ®ç uÄÄzYNÿ œòoyŒz ªçægÂzÂz utÌîŒ ®zF|Â Ä
n®çYç ŒÃ®ç uœjëŒç Gœ®çzT uŒu³çoY EçÒz.

.............................

Ìæt§|-byœç :-
1)rçŒz¾çºy Tîjçs| tyuœNÿç §ç.1, Âz.Èy¤ç¤ç\yªÒçºç\ œæugo,
œç.14-16 2)uŒut†®çÌŒŸNÿçÆ E.7,®.1,œç.134.
3)®.1œç.83. 4)®.7,œç.46 5)®.7,œç.231.
6)ÌæŸtç®Ììºo¿ E.8,œç.242-243/œç.266-267. 7)ÌæŸ.
E.8 œç.279, E.21, œç. 306-312. 8)ÌæŸ.E.21,EçzÃ®ç
123-128, œç. 275/ ÌçæP®Ììºõü ®. 14, œç. 254 -255.
9) œÞ 28 ® 7, 79-80. 10) ®. 7, œç 84. 11) ®. 7,
œç. 132-133. 12) œÞ 18, ®. 7, œç. 131-13 13) œÞ
18, ®. 7. œç. 132-133. 14) ÌæŸtç®Ììºo¿ E. 21, œç.
259. 15) ®. 7, œç. 187. 16) ®. 7, œç. 232. 17) ®.

uÄrçŒçÂç ÌÄ|sç ªîp¿œ EÌÂzÂz ËÄ®æœîm|
Eç®|§ç{uoNÿÆçËÞ o®çº ÒçzF|Â.

Eçum oz ŒçuËoNÿªo QægŒ Nÿºmçºz Eçum
F|¾çºçYz Eu‡ÉeçŒ EÌÂzÂz §ç{uoNÿÆçËÞ ºçÒyÂ.>>

ÒzY Eç\X®ç ªçŒuÌNÿ EÌæoìÂŒçX®ç ®ìTço
¢ÿçº ªÒnÄçYz EçÒz. EÌz Nÿºl®çŒz Âç{uNÿNÿ E¥®ìt®
Eçum uŒÈz®Ì ©Òm\z ªçzq ®ç tçz‹ÒyNÿgz ªçŒÄçYy
ŸToy LNÿÌçºQy ÌªoçzÂ ºçÒyÂ. Eç‡ìuŒNÿ
Ìªç\çoyÂ ªçŒuÌNÿ EÌæoçzÊçYy ¤y\z ¢ÿçº ªçze°ç
Ÿªçmço Nÿªy ÒçzoyÂ. Eçum ªçŒÄçÂç §ç{uoNÿ ÌìQz
Ä n®ç¤ºçz¤ºY ªŒçÂç Æçæo ezÄmçºç ‡ª| ®ç tçzÒçõYy
Ÿç›oy ÒçzH ÆNzÿÂ. ‡ª|, Es|, Nÿçª Ä ªçzq Òz Yçºy
œì»Êçs| ªçŒÄçX®ç EçÄçM®ço ®zoyÂ. Òy ªçŒÄçYy
¢ÿçºY ªçzey œîm|ozNÿgyÂ ÄçbYçÂ ºçÒyÂ.

®çÌçey EçuËoNÿ ŒçuËoNÿ ÌÄ| o»mçæŒy
Eçum uÄûçŒçæŒy ÌçªìuÒNÿ Ÿ®nŒ NÿºçÄ®çÌ ÒÄç.
EÌç ªÒçºç\çæŒy NzÿÂzÁ®ç uÄÄzYŒçÄ¿Œ Es| uŒVoçz.
LNîÿm Nÿç® oº ‹®ç®-Ä{ÆzuÊNÿ-tÆ|ŒçæYç Äztç‹oçÌçey

7, œç. 188, 18) ®. 7, œç. 135. 19) ®. 7, œç. 143-
144 20) ®. 7, œç. 231. 21) ®. 7, œç. 23 22) ®. 7,
œç. 231. 23) ®. 7, œç. 181-182. 27) ®. 7, œç. 184.
28) ®. 7, œç. 232. 29) ®. 7, œç. 234. 30) ®. 7, œç.
185-187 31) ®. 7, œç. 135-237. 32) ®. 7, œÞ 22,
œç. 147-152. 33) ®. 7, œç. 147. 34) ® 7, œç. 238,
35) ®. 7, œç. 238. 36) ®. 7, œç. 238. 37) ®. 7, œç.
236. 38) ®. 7, œç. 181. 39) ®. 7, œç. 181

000
(ÈyTìÂç¤ºçÄªÒçºç\çæYy uÄYçºÌæœtç Ÿ.3/4.‹®ç® Ä Ä{ÆzuÊNÿ tÆ|Œ)


